Ritmikus Gimnasztika

A versenyt a Magyar Didksport Szévetség (tovabbiakban MDSZ) feliigyelete alatt a Magyar Ritmikus
Gimnasztika Szovetség (tovabbiakban MRGSZ) hirdeti meg.

1. Averseny célja:
1.1. Aritmikus gimnasztika népszer(sitése az iskolak korében.
1.2. Az iskoldk kozotti kapcsolatok kiépitése, a fiatalok kdzotti sportbaratsagok kialakitasa, elmélyitése.
1.3. Az utanpétlas bazisdnak szélesitése a legligyesebb tanuldk bevonasaval.
1.4. A legjobbak szamara orszdgos versenyen valo részvéte biztositasa, hogy sikeresen képviselhessék
iskolajukat didkversenyen.

2. A regionalis versenyek rendezgi, helyszinei és id6pontjai:
2.1. A regionadlis versenyeket a MRGSZ altal megjelolt egyestiletek/szervezetek rendezik meg.
2.2. A helyszinérdl és id6pontjardl a rendezé értesiti a versenyzdék testnevelGit és edzdit.
2.3. Az egyéni regionalis versenyek megrendezésének hatarideje: 2016. oktdéber 3.
2.4. A csoportos gimnasztika regiondlis versenyek megrendezésének hatarideje: 2017. mdjus 29.
2.5. Regiok:
a) Nyugat-Magyarorszdq: Baranya, Fejér, Gyér-Moson-Sopron, Komarom-Esztergom, Somogy,
Tolna, Vas, Veszprém, Zala megye.
b) Budapest
c) Kelet-Magyarorszdq: Bacs-Kiskun, Békés, Borsod-Abauj-Zemplén, Csongrad, Hajdu-Bihar,
Heves, Jasz-Nagykun-Szolnok, Nograd, Pest, Szabolcs-Szatmar-Bereg megye.

3. Az orszagos dont6 rendezéje, helyszine és id6pontja:
3.1. Az orszagos dont6t a MRGSZ altal megjeldlt egyesilet/szervezet rendezi meg.
3.2. A helyszinérél és id6pontjardl a rendezé értesiti a versenyz6k testneveldit és edzéit.
3.3. Az orszagos dont6 megrendezésének hatarideje: 2017. junius 12.

4. A verseny résztvevdi:
4.1. Az ,Altalanos szabdlyok” 5. és 7. pontja szerint, kivéve:
a) 0. korcsoport: 2010-ben sziiletettek
b) I korcsoport: 2008-2009-ben sziiletettek.

4.2. Egy tanulé kizardlag egy kategdridban és egy korcsoport versenyében vehet részt.

4.3. Egyéni versenyben: kizarélag a Magyar Torna Szovetség (tovabbiakban MATSZ) 4ltal —
versenysportold ritmikus gimnasztikazok szamara — 2017-es évre kiallitott ,,A” kategdrias
versenyengedéllyel rendelkezdk indulhatnak. Az egyéni verseny regionalis dontGjére nem kell
kivaltani a 2016-os MATSZ versenyengedélyét.

a) I osztdly: aki a 2016-0s évben az MRGSZ dltal szervezett Magyar Bajnoksagban
versenysportban nevezett tanulé.

b) Il osztdly: aki a 2016-0s évben az MRGSZ altal szervezett Magyar Bajnoksagban Il. vagy Il
osztalyban nevezett tanulé.

c) . osztdly: aki a 2016-0s évben az MRGSZ Magyar Bajnoksagan legfeljebb Ill. osztalyban
nevezett tanulé. (Tehat lehet&ség van ebben a kategéridban szabadid&s tornaszok
versenyeztetésére is)




5.

4.4, Csoportos gimnasztika versenyében:

a) Részt vehetnek:

i MATSZ versenyengedéllyel nem rendelkezék,

ii. MATSZ altal szabadiddsportra kidllitott versenyengedéllyel rendelkezdk,

iii. a 2016-os évben az MRGSZ Magyar Bajnoksagan legfeljebb Ill. osztalyba nevezett ,A”
kategdrids MATSZ versenyengedély-kartyaval rendelkez6k (csapatonkénti
|étszamkorlatozas nélkiil).

b) Egy csapat minimum 4, maximum 8 f6s lehet, amin fellil még 2 tartalék nevezheté.

c) Aregiondlis versenyeken intézményenként tobb csapat is részt vehet, de az orszdgos dontére
ugyanazon oktatasi intézménybdl csak egy csapat juthat be még abban az esetben is, ha
esetleg tobb csapat szerzett indulasi jogot az adott intézménybdl — a regionalis versenyek
eredményei alapjan — az orszagos dontére.

d) Egy csapaton bellll az 6sszes csapattagnak azonos intézménnyel kell tanuléi jogviszonyban
allnia.

e) Csapatonként maximum 3 tanuld egy korcsoporttal feljebb indithaté.

f) A csapat O6sszeallitasan és a csapattagok létszaman lehet mddositani kizardlag a csoportos
gimnasztikaban érvényes nevezéssel rendelkezd versenyz6k koziil valasztva. A valtozasokrdl a
verseny rendezdjét e-mailben kell értesiteni legkés6bb 10 munkanappal a verseny el6tt.

g) 10 munkanapon belil kizdrdlag orvosi igazoldssal lehet mddositani a csapat dsszedllitasan.
Ebben az esetben is kizardlag a csoportos gimnasztikdban érvényes nevezéssel rendelkezékkel
modosithatd a csapatdsszeallitds, és a rendez6t azonnal értesiteni kell a valtoztatdsokrol e-
mailben.

Igazolas:

Az ,Altalanos szabalyok” 8. pontja szerint (didkigazolvany, kinyomtatott internetes nevezési lap, orvosi
igazolas, V. és VI. korcsoportokban személyi azonositd igazolvany), azzal a kiegészitéssel, hogy az egyéni
versenyz6knek be kell mutatni a Diakolimpia Orszagos Dont6jén a MATSZ daltal 2017-re kiallitott ,,A”
kategdrias versenyengedély-kartyat is.

Nevezés:

6.1. Az ,Altalanos szabalyok” 10. pontja szerint az iskoldk nevezhetik be a tanulékat az MDSZ honlapjan
elektronikusan (http://v.mdsz.hu/versenyek/admin/)

6.2. Az MRGSZ honlapjardl (http://matsz.hu/ritmikus_gimnasztika/versenykiirasok) letélthetd
edz6nkénti nevezési 6sszesitdt és a kinyomtatott, lepecsételt és alairt elektronikus nevezési lapot a
nevezési hataridé utan legkés6bb 5 munkanappal el kell juttatni a MRGSZ-hez.

Cim: 1146 Budapest, Istvanmezei ut 1-3.
E-mail cim: rgfed@tornasport.hu.
6.3. Nevezési hatdridé:
a) egyéniverseny: 2016. szeptember 6. kedd, 12.00
b) csoportos gimnasztika: 2017. januar 31. kedd, 12.00
c) A Didkolimpidn nincs lehet&ség potnevezésre, mivel az elektronikus rendszer a nevezési
hatdrid6 napjan 12.00-kor lezar.

6.4. Nevezési dif:

a) A nevezési dij 6sszegéril és befizetési mddjairdl a rendezd értesiti a tanuldk testneveldit és
edzéit.

b) A nevezési dij befizetésének hataridejét a rendez6 hatarozza meg.

c¢) A nevezés csak a hataridGre befizetett nevezési dijjal egylitt érvényes.
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d) Visszamondas esetén a nevezési dijat nem koteles a rendez6 visszaadni.

7. Kovetelmények:
7.1. Egyéni verseny:
a)  Regiondlis verseny:
i A kovetelményeket tartalmazé tablazatot megtaldljdk az MRGSZ honlapjan
(http://matsz.hu/ritmikus_gimnasztika/versenykiirasok)
ii. Figyelem! Minden korcsoportban az MRGSZ 2017-es korcsoportbeosztasa az érvényes:
O. korcsoport lasd gyermek 2
I. korcsoport lasd gyermek 1
. korcsoport lasd serdiilé
[1l. korcsoport lasd junior 2
IV. korcsoport lasd junior 1
V-VI. korcsoport lasd felnétt.
b) Orszdgos dénté:
Az MRGSZ 2017. évi Magyar Bajnoksaganak kiirasa alapjan kell felkészulni, kivéve az I. osztalyt,
ahol a Il. osztallyal megegyez6 két kéziszerrel indulnak a versenyz6k az I. osztaly
kovetelményeinek megfelelGen.
7.2. Csoportos gimnasztika:
a) Az MRGSZ honlapjan a ,,Médiatar”-ban (http://matsz.hu/ritmikus_gimnasztika/gyakorlatok)
megtalalhato eldirt gyakorlatokat kell bemutatni.
b) A gyakorlatok térformai a létszam fliggvényében modosithatdak.
c) A pontozébirdk figyelik a gyakorlatban talalhaté elemek meglétét, valamint a FIG csapatra
vonatkozd kiviteli pontozasanak megfelel6en biraljdk a gyakorlatokat.
d) A csapattagok szamadra kotelez6 az egységes tornadressz viselése.
e) Aversenyeken a zenérél a rendez6 gondoskodik.

8. A versenyek lebonyolitdsa:

8.1. A regiondlis dont6knél a régidk az induldk létszamanak fliggvényében 6sszevonhatok.

8.2. Aregiondlis dont6kon csak azokban a korcsoportokban kotelez6 versenyt rendezni, ahol az indulék
|étszdma meghaladja a tovabbjutdk szamat.

8.3. Arendezd kotelességei:
a) averseny szervezéséért és lebonyolitasaért felel6s személy kijeldlése (férendezé),
b) az nevezett tanuldk testnevelGinek és edzGinek a kiértesitése a versennyel kapcsolatos

informacidkrol,

c) averseny helyszinének és feltételeinek el6készitése,

d) averseny teljes ideje alatt orvosi ligyelet biztositasa,

e) az Magyar Ritmikus Gimnasztika Szovetséggel torténs egyeztetés a birok személyérdl
(csoportos gimnasztikaban min. 4 bird értékel),

f)  abirdk ellatasa, a birdi koltségek megtéritése,

g) technikus személyzet biztositasa (versenyiroda, hangtechnika, kivetit6, video felvétel),

h) Igazold Bizottsag felallitasa,

i)  acsoportos gimnasztika zenékrél gondoskodni,

j)  averseny teljes kori lebonyolitasa,

k) atechnikai lapoknak, a versenyrél késziilt video felvételnek, a verseny részletes
eredményeinek valamint a férendez6 versenyrdl készitett jegyz6konyvének a leadasa a
Magyar Ritmikus Gimnasztika Szévetség felé a verseny utan 10 munkanapon belil,



[)  regionalis verseny esetén a tovdbbjutdk kiértesitése, beleértve az automatikusan
tovabbjutottakat is.

9. Tovabbjutas:

9.1. Kategérianként és korcsoportonként a regionalis versenyekrél az elsé 8 helyezett jut tovabb.

9.2. Amennyiben egy kategdridban az adott korcsoportban 24 f6nél tébb induld van, az MRGSZ
Technikai Bizottsaga megemelheti a tovabbjutdk létszamat.

9.3. Azokban a kategdridkban, ahol korcsoportonként kevesebb, mint 8 tovabbjutd van, mindenki
automatikusan tovabbjut fliggetleniil attdl, hogy a rendez6 megrendezi-e az adott kategoriat.

9.4. A tovabbjutéknak a kiértesitést6l szamitott 5 munkanapon beliil vissza kell igazolniuk a részvételi
szandékukat az orszagos dontére az orszagos donté rendezdje felé. Amennyiben ezt elmulasztjak,
elveszitik az indulas jogat, és a regiondlis versenyek eredményei alapjan a kovetkezd helyezett jut
tovabb.

9.5. Amennyiben egy adott régidbdl egy kategdrian és korcsoporton belil a tovabbjutdk lIétszdma nem
éri el a 8 induldt, masik régiobdl feltdlthetd a létszam. A feltoltés abbdl a régidbdl torténjen meg,
ahol az adott kategdridban és korcsoportban tébb induld volt a regionalis versenyen. Amennyiben
két régio esetében megegyezik ez az adat, Ugy a Technikai Bizottsag dontése alapjan keril egyik
vagy masik régiobdl feltoltésre az adott kategoria.

9.6. Minden versenyz6 abban a kategdéridban juthat tovabb a Didkolimpia Orszagos DontGjére,
amelyikben a selejtezén elindult, fliggetlenil attél, hogy az MRGSZ Magyar Bajnoksagan milyen
kategdridban vesz részt a 2017-es évben.

10. Dijazas
10.1. Regiondlis versenyeken a rendez6 hatarozza meg az egyes kategoriak dijazasat.
10.2. Orszagos dontdén:
a) egyéniversenyben:

i eqyéni 0sszetett versenyben:
° az |. helyezett versenyz§ elnyeri a ,,Magyarorszag Ritmikus Gimnasztika Didkolimpia
Bajnoka” cimet,
° az I-VIll. helyezett érmet, és
° mindenki oklevelet kap.
ii. szerenkénti versenyben:
° az I-VIII. helyezett érmet kap.
b) csoportos gimnasztikaban:
° az |. helyezett csapat elnyeri a ,,Magyarorszag Ritmikus Gimnasztika Didkolimpia
Bajnoka” cimet,
° az I-lll. helyezett érmet, és
° mindenki oklevelet kap.

11. Egyéb rendelkezések:

11.1. A felsGoktatasi felvételi eljarasrél sz616 423/2012. (X11.29.) Kormanyrendelet 21. §-a alapjan a
felvételi eljaras soran a Didakolimpia orszagos dontéjén I-11l. helyezést elért tanuldk 10 tobblet pontra
jogosultak, melyrél a Magyar Diaksport Szovetség abban az esetben allt ki igazolast, amennyiben az
adott kategdridban és korcsoportban minimum 8 induld részvételével zajlott a diakolimpiai
versenysorozat.

11.2. Minden olyan kérdésrél, amelyrél jelen versenykiirds nem rendelkezik, a Magyar Ritmikus
Gimnasztika Szovetség, valamint a Magyar Didksport Szovetség szabalyai az iranyaddak.




11.3. Tovabbi informacio:

Magyar Ritmikus Gimnasztika Szévetség

Cim: 146 Budapest, Istvanmezei ut 1-3.

Tel.: 06-1-460-6906

Fax.: 06-1-460-6907

Honlap: http://matsz.hu/ritmikus_gimnasztika
E-mail: rgfed@tornasport.hu

Magyar Didksport Szovetség
mdsz.hu

A valtoztatas jogat fenntartjuk!
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