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Technikai kdvetelmények / Versenysport I-1l. osztdly / egylittes kéziszercsapat gyakorlatok / MRGSZ ( \ ¢Qmresz
(2017-2020) -
l.osztaly Il.osztaly
KORCSOPORT k':_:i:zse?:k TECHNIKAI KOVETELMENY OB kéziszerek TECHNIKAI KOVETELMENY
2017: -2001 3 LABDA 2 BD: max. 9 elem ( 4 BD elem + 4 ED csere + 1 val.) BD: max. 9 elem ( 4 BD elem + 4 ED csere + 1 val.)
- iy’ 5 KARIKA
5 o 2018: -2002 KOTEL Bl?max: 10.00 pont BI?n_1ax: 8.00 pont
Z 1 [2019: -2003 3 KARIKA 2PAR |minimum : 1 S minimum : 1 S
W [2020: -2004 BUZOGANY  |maximum : 1R 5LABDA |[maximum : 1R
Egyuttm(ik.: min. 4 ( ¢) Egyuttm(ik.: min. 4 ( ¢)
- 2017: 2002-2003-2004 5 BUZOGANY BD: max. 7 elem ( 3 BD elem + 3 ED csere + 1 val.) 5 BUZOGANY BD: max. 7 elem ( 3 BD elem + 3 ED csere + 1 val.)
x [2018: 2003-2004-2005 BDmax.: 8.00 pont BDmax.: 7.00 pont
S [2019: 2004-2005-2006 minimum : 2 S minimum : 2 S
5 2020: 2005-2006-2007 5 SZALAG maximum : 1R 5 SZALAG |maximum : 1R
Egyuttm(ik.: min. 4 ( ¢) Egyuttm(ik.: min. 4 ( ¢)
n 2017: 2004-2005 5 SZALAG BD: max. 7 elem ( 3 BD elem + 3 ED csere + 1 val.) BD: max. 7 elem ( 3 BD elem + 3 ED csere + 1 val.)
x [2018: 2005-2006 BDmax.: 8.00 pont BDmax.: 7.00 pont
S [2019: 2006-2007 minimum : 2 S 5 LABDA minimum : 2 S
5 2020: 2007-2008 5 LABDA maximum : 1R maximum : 1R
Egyuttm(ik.: min. 4 ( ¢) Egyuttm(ik.: min. 4 ( ¢)
o 2017: 2006-2007 5 LABDA BD: max. 7 elem ( 3 BD elem + 3 ED csere + 1 val.) BD: max. 7 elem ( 3 BD elem + 3 ED csere + 1 val.)
= [2018: 2007-2008 BDmax.: 7.00 pont BDmax.: 6.00 pont
'é 2019: 2008-2009 ) minimum : 2 S 5 KARIKA minimum : 2 S
% [2020: 2009-2010 5 KOTEL maximum : 1R maximum : 1R
Egyuttm(ik.: min. 4 ( ¢) Egyuttm(ik.: min. 4 ( ¢)
~ |2017: 2008-2009 BD: max. 7 elem ( 3 BD elem + 3 ED csere + 1 val.) BD: 4 BD elem
E 2018: 2009-2010 BDmax.: 6.00 pont BDmax.: 5.00 pont
E 2019: 2010-2011 5-6 KARIKA [minimum : 2 S 5 -6 SZABAD |minimum : 2 S -max.4 S
S [2020: 2011-2012 maximum : 1R Egylttm(ik.: min. 4 ( C vagy CRR)
© Egyluttm(ik.: min. 4 ( ¢) C 0.10; CRR * 0.20; akrobatikus sor 0.20 (max.1db)
2017: 2010-2011 BD: 4 BD elem
: 2018: 2011-2012 BDmax.: 4.00 pont
w . H .
E §019: 2012-2013 5-6 SZABAD mlnlurnurrl : 2 S -max.4 S
w 020: 2013-2014 Egyuttm(k.: max. 4 ( C vagy CRR)
G C 0.10; CRR * 0.20; akrobatikus sor 0.20 (max.1db)




