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2016/2017. TANEVI
AEROBIK DIAKOLIMPIA®
VERSENYKIIRAS

Az Aerobik Diékolimpiat az oktatasért felelés miniszter a Magyar Didksport Szovetséggel (tovabbiakban: MDSZ) kdzdsen hirdeti
meg; a versenyt az MDSZ-szel kotott védjegyhasznalati szerzédés alapjan a Magyar Torna Szévetség rendezi meg.

1. Averseny célja

o Az aerobik kulonb6zé verseny- és szabadidésport formainak népszerisitése, szinvonalas versenyzési lehetéség
biztositasa.

o A fiatalok készségeinek, erkolcsi, akarati tulajdonsagainak és fizikai képességeinek fejlesztése, egészségre nevelése.

o Lehetéséget nyujtani arra, hogy az aerobik sportagban a didkok eredményesen képviseljék iskolajukat a didkolimpiai
versenyeken.

¢ Atanév ,Magyarorszag Aerobik Diakolimpia® Bajnoka” cimének, valamint a tovabbi helyezések eldontése.

o A felsdoktatasi felvételi eljarasrol szold 423/2012. (XI1.29.) Korm. Rendelet 21. §-a alapjan a felvételi eljaras soréan
Diakolimpia® orszagos dontén elért legalabb 3. helyezetteknek jard 10 tobblet pont jogosultjainak meghatarozasa.

2. Az orszéagos donté rendezéje

A Magyar Diaksport Szdvetséggel kotott védjegyhasznalat alapjan a Magyar Torna Szovetség Aerobik Szakaga (MAESZ)
szervezésében kerll megrendezésre.

3. Aversenyek helye, ideje, rendezdi

Regionalis versenyek

Régiok: DO Kelet "B" kategdria Tertleti forduld 2017. marcius 05. 116ra
DO Nyugat "B" kategoria Terileti fordul6 2017. marcius 04. 11 éra
DO "A" és "B" kategdria Dont6 2017. &prilis 22. 11 bra

A MAESZ az idépontok valtoztatasanak jogat fenntartja, a helyszinek késébb kertinek kijelolésre.

4. A verseny résztvevoi

A Magyar Diaksport Szévetség 2016/2017. tanévi Versenykiiras ,Altalanos szabalyok 5. pontja” szerint.

Korcsoportok
Figyelem! A Diakolimpian alkalmazott korosztalyok nem azonosak a Magyar Kupa korosztalyaival!

"A" és "B" kategoria Leany és Fiu Egyéni egységeinél
Feln6tt  1997; 1998; 1999
UP L. 2000; 2001; 2002

UP II. 2002; 2003; 2004; 2005; 2006
UPIIl.  (csak ,A” kategdria esetén) 2006; 2007, 2008

"A" és "B" kategoria Paros, Trié és Csoport egységeinél

UP I. 1997; 1998; 1999; 2000; 2001; 2002

UPII.  2002; 2003; 2004; 2005; 2006

UPIIl.  2006; 2007; 2008; 2009; 2010

UPIV.  (csak BA és CH esetében) 2008; 2009; 2010

Korlatozas

Egy versenyz6 csak egy korcsoportban indulhat!
(PI. 2002-ben szliletett leany, nem indulhat UP I. leany egyéniben és UP II. parosban.)



Kivétel:

- 1997-ben, 1998-ban vagy 1999-ben sziiletett Feln6tt egyéni versenyzk
indulhatnak UP I. paros, trié és csoport egységekben is!
- UP 4 korosztalyu BA, vagy CH versenyz6 indulhat ST UP3-ban.

Versenyszamonkénti korlatozasok:

Egy versenyz6 maximum 3 egységben indulhat, de nem indulhat kétszer azonos egységben, pl. nem lehet
indulni két triban.

CH-ban nevezett versenyzg indulhat ST-ben is, de BA-ban nem.
BA-ban nevezett versenyzé indulhat ST-ben is, de CH-ban nem.

Versenyszamok kozotti atjarhatosag az Altalanos Versenyszabalyok 2017-2020 I. szami melléklet 4. szamu
tablazata alapjan az egész év tekintetében. (Aktualis év hazai versenyein CH-ban nevezett versenyzd indulhat
ST-ben is, de BA-ban nem. Aktualis év hazai versenyein BA-ban nevezett versenyz6 indulhat ST-ben is, de CH-
ban nem.

A versenyen "A" kategéridban a koznevelési intézmények csak azon tanul6i vehetnek részt, akik a MAESZ
nyilvantartasaban is szerepld, tagegyesiiletei altal is igazolt versenyzék.

A versenyen "B" kategdriaban a kozoktatasi intézmények csak azon tanuléi vehetnek részt, akik a MAESZ
nyilvantartasaban is szerepl6, tagegyesiiletei altal is igazolt versenyzék, de a MAESZ versenyrendszerében még
nem indultak Sport Aerobik (SA) versenyszamban, valamint a MAESZ nyilvantartasaban nem szerepl6 tanulok.

Egyéb korlatozasok:Az adott tanév tekintetében egy paros akkor szamit ugyanannak az egységnek, ha mindkét
f6 allandé tagja az egységnek az egész tanév folyaman.

Az adott tanév tekintetében egy tri6 akkor szamit ugyanannak az egységnek, ha 2 f6 allandé tagja az egységnek
az egész tanév folyaman (azaz maximum 1 6 cserélhetd).

Az adott tanév tekintetében egy csoport akkor szamit ugyanannak az egységnek, ha a 4 fés csoportoknal 3 6, az
5 f6s csoportoknal 3 f6, a 6 f6s csoportoknal 4 f6 allandé tagja az egységnek az egész tanév folyaman (azaz 4
fés csoportoknal maximum 1 f6, 5 f6s csoportoknal maximum 2 6, 6 fés csoportoknal maximum 2 f6, cserélheté).

Kovetelmény, hogy az egy formacidban induld versenyz6k, egyazon koznevelési intézmény tanuloi legyenek.
CH csoportoknal a csapattagoknak a tanév folyaman 50%-ban azonosnak kell lennitk.

Pl: 6 tagbdl 3-nak azonosnak kell lennie, de az év elején egy 4 fés csoport akar 8 fére, egy 5 fés csoport akar 10
fére is béviilhet.

Résztvevok

Regionalis donté: A versenyen azon koznevelési intézmények tanul6i vehetnek részt, akik a megadott nevezési
hataridéig elektronikus nevezéssel rendelkeznek.

Orszagos dontd: A diakolimpiai dontébe a "B" kategoriaban a regionalis (KELET - NYUGAT) selejtez6 fordulé eredménye

alapjan,

versenyszamonként, korcsoportonként a legjobb 5 - 5 egység kertil. 5-nél kevesebb induld esetén a dontébe

kerUlt egységek létszama a masik régio tovabbi helyezettjeibél egészul ki 10-re.

,A” kategoriaban regionalis selejtez fordulok nem kertinek megrendezésre, nevezni az orszagos dontébe lehet.

5. Versenyszamok

Kategoéria Versenyszam Korcsoport Egység
. Leany Fiu
Felnat egyéni egyéni
Leany Fid . -
A" kategéria SPORISAE)ROBIK UP I egyéni egyeén Paros Trié Csoport
Leany Fid . -
UP II. sgyéni agyén Paros Trio Csoport
UP Il Lany és fil egyéni* Paros Trio Csoport
“ Leany Fiu
»,B” kategoria BASIC(QEF OBIK Felndtt egyeéni egyéni
UP I Leany Fi Paros Tri6 Csoport




egyéni egyéni
Leany Fid . -
UP 1. sgyéni agyén Paros Trio Csoport
UP III. Trié Csoport
UP IV. Trié Csoport
UPI. Csoport
CHALLENGE UPII. Csoport
(CH) UP Il Csoport
UP IV. Csoport
UPI. Csoport
STEP
(ST) UPII. Csoport
UP III. Csoport

Leany egyéni:

Fid egyéni:

*Leany és fiu egyéni:
Paros:

Trié:

Csoport:

6. Lebonyolitas

1 f6 leany versenyzé

1 16 fiu versenyz6

1 f6 versenyz6 (vagy fiu, vagy ledny; fiu és ledny egységek egyiitt; tehat: a
kategoria versenyében nem megkotése nélkiil fiuk és lanyok egyarant indulhatnak)
2 f6 versenyz6 (vegyes, vagy azonos nemdiek)

3 f6 versenyz6 (vegyes, vagy azonos nemtiek)

SA: 4-5 f6 versenyzd (vegyes, vagy azonos nemliek)

BA, ST: 4-6 f6 versenyz6 (vegyes, vagy azonos nemiiek)

CH: 4-10 f6 (vegyes, vagy azonos nemliek)

Regionalis donté: a rendezé szervezetek kiirasa szerint.

Orszagos dontd: a rendez0 szervezet és a MATSZ Aerobik Szakéag kiirasa szerint.

7. lgazolas

A Magyar Diaksport Szovetség 2016/2017. tanévi Versenykiiras ,Altalanos szabalyok 8. pontja” szerint.

8. Dijazas

Kategorianként, versenyszamonként, korcsoportonként az I-lll. helyezett egységek érem dijazésban részesuinek.
Kategorianként, versenyszamonkent, korcsoportonként az I-VI. helyezett egységek okleveél-dijazasban részestilnek.

9. Nevezés

Nevezni az 0sszesitett nevezési lap kitoltésével és elkildésével lehet, mely jelen versenykiiras 1. szamu melléklete, valamint
megtalalhaté a Magyar Torna Szdvetség honlapjan (www.tornasport.hu).

Postacim: 1146 Budapest Istvanmezei 0t 1-3.; E-mail:aerobik@tornasport.hu

Nevezési hataridok:

Ter(leti fordulok: 2017. februar 10. 12 éra
Dontd: 2017. aprilis (kés6bb meghatarozott), 12 éra



Nevezés dija:

1500 Ft /16 / egység / forduld, melyet a regisztracional vagy szamla ellenében elére, atutalassal kell megfizetni!
A szakéag részére trténé atutalasokat kérjlik az aldbbi szdmlaszédmra kildeni:
AEROBIK SZAKAG SZAMLASZAMA: MKB Bank Nyrt. 10300002-10347345-49020037

10. Koltségek:

Az orszagos dontd rendezési koltségeit a MAESZ biztositja.

Az utazas és az étkezés valamint az egyéb felmerild koltségeket a résztvevok viselik.

11. Egyéb rendelkezések

Versenybiréi testiilet: A MAESZ Bird Bizottsaga altal delegalt biroi testiilet.

Sorsolas: A nevezést kdvetd héten a MAESZ kozponti irodajaban. A MAESZ a sorsolast kovetéen e-mail-ben
kikiildi a szélitast és a verseny kiirasat.

A versenyen alkalmazott szabalyzatok:
- Magyar Torna Sz6vetség (MATSZ) Alapszabalya és Szabalyzatai
- MAESZ Diakolimpia® Szabalyai
- MAESZ Technikai Szabalyzata
- FIG Code of Points 2013-2016
- MAESZ Altalanos Versenyszabalyok 2016, és kapcsolodd Hirlevelek
- Afenti szabalyzatok érvényes kiegészitései és a MAESZ altal kiadott érvényes magyar szabalyforditasok!

Ovas: A versenyen megallapitott pontszamokat nem lehet megévni. Rendkiviili események miatt, a szabalykdnyv
rendelkezéseinek figyelembe vételével, az adott kategéria versenyének végét kivetd 10 percen belil, a Fellebbviteli
Bizottsaghoz lehet irasban 6vast benyujtani.

Fellebbviteli Bizottsag: Tagjai:
- aVersenyigazgat6 - MAESZ hivatalos képviselgje.
- aSzervez6 Bizottsag EIndke
- aVerseny Fébirdja

Regisztracié: Az aktudlis versenykiiras tartalmazza a regisztracios idépontokat! Ellendrizzik: nevezési dij befizetését,
sportorvosi vagy iskolaorvosi igazolast, diakigazolvanyt. Le kell adni a versenygyakorlat audio CD-jét, és a gyakorlat
dokumentécios lapjat (2. szamu melléklet).

Tovabbi informaciok:

Magyar Torna Sz6vetség Aerobik Szakag (MAESZ)
1146 Budapest Istvanmezei Ut 1-3.
Tel.: 06-1- 460-6941 Fax: 06-1-460-6907
E-mail: aerobik@tornasport.hu
Web: http://lwww.matsz.hu/aerobik
o A szOvetség a véltoztatas jogat fenntartja!



1. szamU melléklet
DIAKOLIMPIA® OSSZESITETT NEVEZESI LAP

2016/2017. TANEV
Magyar Torna Szévetség Aerobik Szakag

Iskola
megnevezése:
Cime: oh.
E-mail:
Edz6 neve:
Edz6 e-mail cime:
Sziiletés
« .| datuma: |"A"|"B" UP|UP | UP | UP | Leany | Fiu . ol Orvosi
Versenyzoneve: | o e/ | kat |kat. |57 |CH (P11 | . | v, [egyéni | egyéni| Paros | Trio| Csoport | oy ols
nap

Kérjuk jelolje "x" -el a versenyszamot, korcsoportot, egységet!
Figyelem: Egy versenyzé maximum 3 egységben nevezhetd!




2. szamu melléklet

DIAKOLIMPIA® NEHEZELEM DOKUMNETACIOS LAP
2016/2017. TANEV
Magyar Torna Szdovetség Aerobik Szakag

Iskola

Név Versenyszam | Korcsoport | Egység

Nehézelem biro

Diakolimpia® szamara fenntartva

Elemcsoport

Talajelem

Elem Elem Elem Elem

s . A — Megjegyzések
kédszama megnevezése | szimbéluma értéke gjegy

10

11

12

TOTAL:

Fobirdi levonas:




