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A Magyar Ritmikus Gimnasztika Szakszovetség (MRGSZ) EInoksége a Sportrél szold 2004. évi .
torvény 23.§ (1) bekezdés e) pontjadban, az MRGSZ Alapszabalyanak 6.§ (1) bekezdés a) valamint
a 15.§ (3) bekezdés b) pontjaban foglalt felhatalmazasok alapjan, a magyar ritmikus gimnasztika
sportban a doppingtilalom érvényesitése érdekében — megfelelve a World Anti-dopping Agency
(WADA) nemzetkozi kévetelményeinek, valamint a HUNADO Doppingellenes Szabalyzatanak - az
alabbi dopping szabalyzatot alkotja:

A Szabadlyzat hatdlya
1.§

(1) A dopping szabdlyzat (a tovabbiakban: Szabalyzat) hatalya kiterjed a Magyar Ritmikus
Gimnasztika Szakszovetségre (a tovabbiakban: MRGSZ), az MRGSZ altal kiadott versenyzGi
engedéllyel rendelkez6 versenyz6kre, az MRGSZ versenyrendszerében sportold
versenyzB8kre, az eltiltds hatdlya alatt all6 versenyz6re és az eltiltas leteltét vagy
visszavonuldst kovet6en a versenyszer(i sporttevékenység folytatasat bejelentd
sportoléra (a tovabbiakban egyitt: versenyzd), az MRGSZ szervezeti egységeire és
tagszervezeteire, valamint a versenyz6 felkészitésében, illetve irdnyitasaban
kozrem(ikod6é  sportszakemberekre és versenyrendszerében résztvevé egyéb
sportszervezetekre.

(2) Jelen szabalyzat rendelkezéseit kell alkalmazni a hazai versenyrendszerben szervezett
versenyekre, tovabba a hazai doppingellendrzésekre.

(3) A Nemzetkozi Torna Szovetség (FIG) Doppingellenes Szabalyzata cim( szabdlyzatat kell
alkalmazni a FIG és az Eurdpai Torna Szovetség (EG) versenyeire, valamint a FIG és EG altal
elrendelt doppingellenGrzésekre. Jelen szabdlyzat rendelkezéseit a nemzetkozi
ellen6rzések soran abban az esetben kell alkalmazni, ahol ezt a FIG Doppingellenes
Szabdlyzata kifejezetten elrendeli.

(4) Jelen Szabalyzat alkalmazédsa sordn is be kell tartani a FIG Doppingellenes Szabalyzat,
valamint a WADA Nemzetkdzi Doppingellenes Szabalyzat azon rendelkezéseit, amelyek a
doppingvétség elkovetése esetére tartalmaznak elGirasokat.

(5) A WADA altal feldllitott nemzetkozi kovetelmények, valamint a HUNADO mindenkor
hatalyos Doppingellenes Szabalyzata a jelen szabdlyzat végrehajtdsa soran kotelezé
érvényliek és hivatkozasul szolgdlnak, 6sszhangban a doppingellenes tevékenység
szabdlyairdl sz616 médositott 43/2011. (111.23.) Korm. Rendelettel.



Ertelmezé rendelkezések
2.8
E Szabdlyzat alkalmazasaban:

1. célzott vizsgdlat: a versenyz6k vizsgalatra torténd kivalasztdsanak az a formdja, amikor
meghatdrozott id6pontban meghatarozott versenyzd vagy versenyz6k csoportja nem
véletlenszerlen kerl vizsgalat céljabol kivalasztasra;

2. dopping: az e rendeletben meghatarozott tiltélista szerinti hatdanyagot tartalmazo
teljesitményfokozo — vagy annak elfedését, illetve gyorsabb kiliritését el6segité — szer, készitmény
vagy élettani vegyilet, tovabba maddszer;

3. doppingellenes tevékenység: az az ellen6rzé, felvilagosito és nevel§ tevékenység, amelynek
célja, hogy a versenyz6 sportteljesitménye fokozasa érdekében doppingot ne hasznaljon, vagy ne
alkalmazzon;

4, doppingellenes tevékenységben részt vevd szervezetek: a sportszervezetek, a szovetségek, a
MOB, az MPB, a HUNADO, valamint a sportpolitikaért felel6s miniszter (a tovabbiakban: miniszter)
altal vezetett minisztérium;

5. doppingellenérzés: a vizsgdlat-eloszlasi tervezést, a mintavételt és -kezelést, a laboratériumi
elemzést, az el6zetes fellilvizsgalati eljarast, a doppingeljarast és a jogorvoslatot magaba foglald
eljaras;

6. doppingolds: az e rendeletben meghatarozott — egy vagy tobb — doppingvétség
megvaldsitdsa;

7. haszndlat: tiltott szer fogyasztdsa, injekcid utjan torténd beadasa vagy barmely mddon
torténd felhaszndldsa, vagy tiltott mddszer alkalmazasa;

8. igazolt sportold: az a sportold, aki sportszervezettel, sportiskolaval vagy utanpdétlas-nevelés

fejlesztését végz6 alapitvannyal sporttevékenység végzése céljabdl tagsagi vagy szerz6déses
viszonyban all és a sportorvoslas szabalyairdl és a sportegészségiigyi halozatrol szolo
kormanyrendeletben foglaltak szerint a rendszeres edzések megkezdésének feltételeként elGirt
,alkalmas” minGsitéssel rendelkezik;

0. manipuldcio: a doppingellenérzés barmely szakaszanak meg nem engedett cél érdekében
vagy meg nem engedett mddon végrehajtott mddositasa, befolyasolasa, a doppingellen6rzés soran
természetes folyamat meggatoldsa céljaval végzett meg nem engedett beavatkozas, valamint az
eredmény megvaltoztatasara;

10. marker: olyan jelz8anyagok csoportja, amelyek tiltott szerek, mddszerek hasznalatara
utalnak;

11. meghatdrozott szer: a blintetések alkalmazasaban minden, tiltélistan szerepl§ szer, kivéve
az anabolikus szerek és hormonok, a tiltélistan az ilyen szerek csoportjaba tartozéként jelolt
stimulansok és hormonalis ndvekedés gatlok, valamint a tiltdlistan szerepl§ tiltott modszerek;

12. minta: barmely doppingellenes ellendrzési céllal gy(jtott bioldgiai anyag;

13. mintavétel: doppingellendrzés soran a doppingellenes tevékenység céljabodl bioldgiai anyag
gyljtése, amely torténhet doppingteszt, drogteszt, illetve alkoholteszt formajaban;

14. nemzetkézi doppingellenes szervezet: a Nemzetkdzi Doppingellenes Ugyndkség (a
tovabbiakban WADA), az Eurdpa Tandacs Doppingellenes Megfigyel6 Csoportja, a Nemzetkozi
Olimpiai Bizottsag, a Nemzetkézi Paralimpiai Bizottsag, a nemzetkdzi sportagi szakszovetségek, a
nemzeti doppingellenes szervezetek nemzetkozi szovetségei és azon nemzetkozi



sportrendezvények szervez6i, amelyek doppingellen8rzést végeznek a sportrendezvényen;

15. nemzetkézi kévetelmény: a WADA 3dltal elfogadott, a doppingellenes tevékenység egyes
részeiért felel6s doppingellenes szervezetek egységes szabalyok szerinti eljarasat és az eljarasok
harmonizaciojat biztositdé nemzetkdzi elGirasok, valamint az egyes nemzetkdzi sportagi
szovetségeknek a WADA nemzetkdzi el8irdsait biztositd sportagi kilonds szabalyai az adott
sportagban;

16. nyilvantartott vizsgdlati csoport: a sportag nemzetkdzi szovetségének vonatkozo
rendelkezéseivel és a tovabbi nemzetkdzi kovetelményekkel ©sszhangban a szdvetségek
adatszolgaltatasa alapjan a HUNADO altal 6sszeallitott versenyz8k csoportja, akik tekintetében a
versenyrendszerben szervezett versenyen és versenyen kivili id6szakban végzett
doppingellendrzéseket alkalmazni kell a vizsgalat-eloszlasi tervben foglaltak szerint;

17. pozitiv vizsgdlati eredmény: laboratoriumbdl vagy mas akkreditalt vizsgdlati intézménybdl
szarmazo jelentés, amely a mintdban tiltott szert vagy annak metabolitjat, markerét (beleértve
endogén anyagok emelkedett szintjét), vagy tiltott modszer hasznalatdt mutatja ki;

18. sportszervezet: a sportrél sz6lé 2004. évi I. torvény 15. § (1) bekezdésében, valamint (2)
bekezdés c) pontjaban meghatdrozott szervezetek;

19. szdrmazék: barmely bioldgiai atalakulasi folyamat soran képz6dott anyag;

20. szennyezd@dést tartalmazo termék: olyan, tiltdlistan szerepl§ tiltott szert tartalmazo termék,
amelynek jelenléte a termék cimkéjén vagy az interneten végzett informaciogydjtéssel nem
feltarhato;

21. tiltdlista: a sportbeli dopping elleni nemzetkozi egyezmény 1. melléklete mddositasainak
kihirdetésérdl sz6l6 mindenkori kormanyrendeletben foglalt, tiltott szereket és mddszereket
meghatarozo jegyzék és annak az UNESCO és a WADA elGirasaival 0sszhangban kiegészitett és
alkalmazandd, a HUNADO 4altal aktualizalt és a honlapjan kdzzétett valtozata;

22. versenyen kiviili id6szak: versenyid6szakon kivili id&szak;
23. versenyidBszak: a nemzetkozi szbvetség vagy mas doppingellenes szervezet eltérd

rendelkezése hianyaban a versenyt 12 6raval megel6z6en kezd6d6 id&szak, amelyben a versenyz6t
beosztjak a verseny végéig a részvételre, illetve a versennyel kapcsolatos mintavételi eljarasra;

24, vizsgdlat: a doppingellen6rzési folyamat része, beleértve a versenyzé mintavételre torténd
kijelolését és errdl vald értesitését, a mintavételt és —kezelést, a mintak laboratériumba torténdé
szallitasat és analizisét.

Minden egyéb esetben a jelen szabalyzatban szerepl6 fogalmak, kifejezések értelmezésére az
55/2004. (Ill. 31) Korm. Rendelet 2.§-aban szereplé meghatdrozasokat kell alkalmazni.



(1)

(2)

(3)

(4)

(1)

(2)

Altalanos rendelkezések
3.8

Az MRGSZ vagy szervezeti egységei, tagszervezetei, illetve felhatalmazds alapjan mas
személy altal rendezett, szervezett versenyen, a felkészllési id6szakban a torndsz
doppinglistan szerepld teljesitményfokozé szereket, készitményeket nem haszndlhat fel,
maddszereket nem alkalmazhat még akkor sem, ha az adott doppingfajta egészségligyi
kockdzattal nem jar. Tovabba a fentiekben emlitettek tartézkodnak a doppingellenes
tevékenység szabalyairdl sz6l6 kormanyrendeletben meghatarozott mas, doppingvétséget
vagy biintet6jogi felel6sségre vonast megalapozé magatartas kifejezésétél.

Tilos a torndsz részére sportteljesitmény fokozasa érdekében az (1) bekezdés szerinti szerek,
el6allitdsdahoz, megszerzéséhez, felhasznaldsdhoz, illetve az ilyen mddszerek alkalmazdasdhoz
segitséget nyujtani, azok felhasznaldasaban kdzremikddni, illetve a felhasznalast lehetévé
tenni.

Ha a sportszakember tudomasara jut, hogy a tornasz doppingol, illetve valaki a torndsznak a
doppingolashoz segitséget nyujt, azt kdteles bejelenteni az MRGSZ-nek, sportorvos esetében
a Magyar Orvosi Kamara Etikai Bizottsaganak. Emellett a sportszakember koételes a
doppingellenes tevékenységrél szold (43/2011.) kormanyrendeletben meghatarozottak
szerint, doppingvétséget vagy bilntet6jogi felel6sségre vonast megalapozé magatartasok
elkdvetésétdl tartdzkodni.

A versenyt6l, edzéstdl vald visszalépés, illetve a verseny, edzés el6tt vagy a versenyen,
edzésen bekovetkezett sérilés nem mentesiti a torndszt a doppingellenérzéstél. A
versenyz6nek a mintavétel el6tt tett — a sporttdl térténd visszavonuldsara iranyuld
nyilatkozata — nem mentesiti a doppingellendrzés aldl.

A Szakszovetség feladatai
4.8

Az MRGSZ részt vesz a doppingellenes tevékenységben, ellatja a részére jogszabdlyban, a
SzakszOvetség alapszabalyaban, a nemzetkézi doppingellenes szervezetek doppingellenes
szabalyzataiban és a nemzetkozi kovetelményekben meghatarozott feladatokat, a HUNADO
5. § (2) bekezdés f) pontjdban meghatarozott feladataval 6sszhangban a felvildgositassal és
neveléssel kapcsolatos feladatokat, kezdeményezi versenyz8i doppingellenérzését, valamint
egyuttm(kodik a doppingellenes tevékenységben részt vevl egyéb szervezetekkel.

Az MRGSZ érvényesiti a doppingtilalmat, amely 6sszhangban kell legyen a mindenkor
hatalyos doppingellenes tevékenység szabadlyairdl szélé rendelettel, a nemzetkozi
doppingellenes szervezetek doppingellenes szabalyaival, a nemzetkdzi kévetelményekkel,
valamint a HUNADO szakmai ajanldsaival. A nemzeti és nemzetkozi doppingellenes szervezet
altal kezdeményezett doppingellenérzésekrdl értesiti a hazai doppingellenes szervezetet. A
nemzetkozi szovetség altal lefolytatasra kerild doppingeljaras meginditasarol és annak
eredményérdl értesiti a nemzeti doppingellenes szervezetet, a minisztert és a MOB-ot.
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(3)

(4)

b)

Az MRGSZ a HUNADO ajanlasai alapjan megalkotja és mddositja a doppingellenes
tevékenységre vonatkozd részletes szOvetségi szabalyokat. Gondoskodik a Szabalyzat
folyamatos karbantartasardl, figyelemmel a doppingellenes tevékenység szabalyairdl szo6lé
43/2011. (Ill. 23.) Korm. rendelet mellékletében felsorolt szerekre és modszerekre, valamint
a Nemzetkozi Torna Szévetség (a tovabbiakban: FIG) dopping szabdlyzatara.

Az MRGSZ Doppingszabalyzatban rendelkezik:

a versenyz6k, a sportszakemberek, valamint a tagsagat képez8 sportszervezetek
doppingellenes tevékenységgel O6sszefliggs feladatairdl, kotelezettségeir6l és a feladatok
végrehajtasahoz sziikséges koltségek biztositasardl

a vonatkozd rendeletben meghatarozott doppingbiintetésekrél, azok id6tartamardl,
mértékérdl, valamint a blintetések kiszabasanak részletes eljarasi rendjérdl

(5) A sportdg nemzetkozi szovetségének vonatkozd rendelkezéseinek és a tovabbi nemzetkozi

(6)

(6)

(7)

(8)

(9)

kovetelményeknek megfelel6en - a ritmikus gimnasztika sportban a nyilvantartott vizsgalati
csoporthoz tartozd versenyz6k kérének meghatarozasa érdekében — az érintett versenyz6
hozzajaruldsa alapjan adatot szolgaltat a HUNADO részére.

Nyilvantartja és a HUNADO rendelkezésére bocsatja a doppingellendrzés végrehajtdsdhoz
sziikséges adatokat — kilénos figyelemmel a nyilvantartott vizsgdlati csoportba tartozé
versenyz6k tartézkodasi helyére vonatkozé ,wherebouts” informacidkra — az adatok
kezeléséhez sziikséges, az érintett sportold irasbeli hozzajaruld nyilatkozatat, valamint a 18
éven aluli versenyz6k doppingellenérzéséhez sziikséges torvényes képviselbi
hozzdajaruldsokat.

Az adatszolgaltatasi szabdlyokat a sportoldkkal betartatja, kiilonds tekintettel a
nyilvantartott vizsgalati csoportba tartozo versenyzékre.

A Szakszovetség gondoskodik arrdl, hogy a HUNADO altal mikddtetett nyilvantartasrol
tdjékoztassa a szervezet keretei kozott tevékenykedd sportoldkat, és ellendrizze azok
regisztraciojat.

A sportagi jellemzékre figyelemmel — a targyévet megel6z6 december 1-ig — elkésziti a
doppingellenes tevékenységének kovetkezd évre vonatkozd programjat, amely magaban
foglalja a felvilagositasi és nevelési, valamint doppingellen8rzési tervét is.

Minden év januar 15. napjaig megkildi a HUNADO és — tajékoztatasul — a miniszter részére
az el6z6 évi doppingellenes tevékenységrél készitett beszamoldjat, melyet a Szakszdvetség
mindenkori keretorvosa feladatkorében ellatva készit el, valamint targyévet megel6z6 év
december 1. napjdig megkuldi a Szakszdvetség doppingellenes tevékenység kovetkezd évre
vonatkozo programjanak el6készitési rendjét is.

(10) A Szakszovetség a beszamold megkildésével megegyezd id6pontban a HUNADO-t, a

sportért felel6s minisztert és a MOB-ot elektronikus Gton értesiti és egyben honlapjan is
kozzéteszi a Szakszovetség altal kezdeményezett doppingellenérzéseket, a meginditott
doppingeljarasokat és azok eredményeit.
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(11) Egyuttm(ikodik a Szakszovetséghez tartozo tagszervezetekkel azaltal, hogy segitséget nyujt

az igazolt sportoldk Adatkezelési hozzdjaruld nyilatkozatanak beszerzéséhez, melyet az
egyes szervezetek—minden esetben —annyi példanyban koételesek kinyomtatni és aldiratni,
ahdany igazolt sportoldéval rendelkeznek (1. szamu melléklet: Adatkezelési hozzdajarulas).
Valamint ugyanigy a kiskoru sportolok torvényes képviselGi altal tett hozzajarulo
nyilatkozatok (2. szdmu melléklet: Torvényes képvisel6i hozzajarulds 18 év alatti sportold
doppingellenérzéséhez) és minden sportold, valamint sportszakember esetében az un.
alavetési nyilatkozat esetében is (3. szamu melléklet: Nyilatkozat nemzetkdzi sport
valasztott birdsag — Court of Arbitration for Sport-CAS — kizarélagos hataskorének
elfogadasardl).

(12) Doppingellenes feladatai ellatdsanak koordindcidéjara, a doppingellenes tevékenységben

részt vevl@ szervezetekkel vald egylttm(ikédésre a doppingellenes tevékenységre
vonatkozo szabalyokban jartas kapcsolattartd személyt jeldl ki, aki a mindenkori fétitkar,
aki jogosult arra is, hogy ezt a jogkorét egy daltala megnevezett személyre delegalja. A
kapcsolattarté személyérdl vagy a személyében bekdvetkezett valtozasrol a valtozas napjat
kovetd 5 munkanapon beliil a Szakszovetség koteles irdsban tajékoztatni a HUNADO-t.

(13) Egyuttmdkodik a HUNADO-val, a FIG-el, a WADA-val, egyéb hazai és nemzetkozi

doppingellenes szervezetekkel.

(14) Minden naptari év elején, dokumentalhaté mddon értesiti a nyilvantartott vizsgalati

(1)

(2)
(3)

csoportba tartozo torndszokat arrol, hogy

a) atargyév nyilvantartott vizsgdlati csoport tagjaként keriiltek kijelolésre, ezaltal

b) hollétiinformacié szolgdltatdsara koteles sportoldonak mindsiilnek, amely informacidkat
a HUNADO elektronikus rendszerén keresztil kotelesek megadni, tdjékoztatja tovabba

c) a holléti informdcié szolgdltatasanak elsé hatdridejérél és a megadott adatok
folyamatos naprakészen-tartasi kdtelezettségérdl, végul

d) a holléti informacié-szolgaltatas elmulasztdsdanak a mindenkori doppingellenes
tevékenység szabalyairdl sz6l6 kormanyrendeletben rogzitett szankcidkrol.

A tagszervezetek feladatai
5.8

Kotelesek részt venni a sportag doppingellenes tevékenységében, kozremikodnek a
felvilagositassal és neveléssel kapcsolatos feladatok ellatasaban. Kotelesek a hatdlyos
Dopping Szabalyzatot, a doppingellenes tevékenység szabalyairdl sz6l6 kormanyrendeletet,
a WADA Kédexet, a FIG Doppingszabalyzatat és azok mindenkori moédositasait megfelel6
id6ben valamennyi tagszervezetiikh6z igazoltan eljuttatni. A feladat teljesitettnek mindsiil
akkor is, ha a szervezeti egységek igazolhatoan, e-mailben értesitik tagszervezeteiket arrol,
hogy az el6bb felsoroltak milyen honlapon tekinthet6k meg.

Kotelesek évente legalabb egy alkalommal ellendrizni a jelen kotelezettségek teljesitését.

Kotelesek a Szabalyzatot ismertetni sportvezetSikkel, sportszakembereikkel és a
torndszokkal. Az ismertetésrél jegyz6konyvet kell felvenni, amely tartalmazza az ismertetés
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(4)

(5)

(6)

(7)

targyat, formajat, a jelenlévék nevét, aldirasat.

A sportoldkkal kotott sportszerz8désekben, illetve munkaszerz6désekben vagy azok
mellékleteként kotelesek feltiintetni, hogy a tornaszok a doppinggal kapcsolatos
informdacidkat és az MRGSZ dopping szabalyzatat, a nemzetkdzi versenyen induld tornaszok
a FIG doppingszabalyzatat ismerik, és tartézkodnak a doppingszerek és mddszerek
alkalmazasatél, tovdabba a  doppingellenes tevékenység  szabadlyairdl  széld
kormdanyrendeletben meghatdrozott mas, doppingvétséget vagy biintetSjogi felel6sségre
vonast megalapozd magatartas kifejtésétél. A sport és munkaszerz6dések tartalmazzak azt,
hogy a tornaszok a doppingvizsgalatokhoz és az esetleges doppingeljarasokhoz sziikséges
személyes adataik kezeléséhez (ideértve az esetleges gydgydszati célu mentesség alapjaul
szolgald adatokat) valamint ezen adatoknak a doppingellenes tevékenységben részt vevé
szervezetek és nemzetkozi doppingellenes szervezetek részére torténd tovabbitasahoz
onkéntesen hozzajarulnak.

Az a nyilvantartott vizsgalati csoportba tartozd sportold, aki orvosilag dokumentalhaté
modon olyan betegségben szenved, amely indokolja a doppinglistan szerepl6 valamely tiltott
szer vagy tiltott mddszer hasznalatat, gyogyaszati célu mentességért folyamodhat a Magyar
TUE Bizottsaghoz. A gyogyaszati célu mentesség iranti kérelemrdl tdjékoztatni kell a
tagszervezetet. A nem a nyilvantartott vizsgalati csoportba tartozoé versenyz6 a gydgyaszati
célu mentességét a betegségét igazold haziorvosi, vagy szakorvosi dokumentacioval
igazolhatja. A gydégyaszati célu mentességet igazold dokumentacidt a TUE Bizottsag kérésére
a versenyzG6 koteles rendelkezésre bocsatani a gyodgyaszati célU mentesség elbiralasa
érdekében. A tagszervezet a kérelemrdél vald tudomasszerzést kovetd 48 dran belll irasos
jelentésben szdmol be az MRGSZ-nek.

A 13. § - ban foglaltak szerint gondoskodik arrdl, hogy az éves szakmai programban szerepl§,
illetve utélagosan bevalogatasra kerul6 feln6tt és korosztalyos valogatott kerettag tornaszok
elérhet6ségérdl az MRGSZ Ugyintéz6 Szervezete naprakész adatokkal rendelkezzen.

Amennyiben az MRGSZ tagszervezete a szabdlyzatban meghatarozott doppingellenes
kotelezettségét megszegi, vele szemben sportfegyelmi eljarast kell lefolytatni a sportrdl
520616 2004. évi |. torvény 13.§ (1) bekezdésére figyelemmel.

A tornasz és a sportszakember kotelezettségei és jogai
6.8

(1) A tornasz a tisztességes jaték elve alapjan, a doppingmentes felkésziilés és versenyzés a

doppingellenes tevékenység szabalyairél sz6l6 Korm. Rendeletben, valamint a nemzetkozi
doppingellenes szervezetek doppingellenes szabalyzataiban és a nemzetkozi
kovetelményekben meghatdrozott el6irdsokat mindenkor koteles betartani. Ennek
keretében kotelezettsége elkeriilni kiléndsen, hogy

a) tiltott szer keriljon szervezetébe;

b) & maga, vagy vele dsszefliggésben mas személy tiltott modszert alkalmazzon;

c) tovabbad tartdzkodni koteles a doppingellenes tevékenység szabalyairdl széld



(2)

(3)

(4)

(5)

(1)

(2)

(3)

kormanyrendeletben meghatarozott mas, doppingvétséget vagy bintetjogi
felelsségre vonast megalapoz6 magatartas kifejtésétdl.

A tornasz felel6s a szervezetébdl szarmazd mintdbdl, a mindenkor hatalyos doppingellenes
tevékenységrél szolo rendelet és vonatkozd nemzetkozi kovetelmény alapjan kimutatott
barmely tiltott szer, szarmazék vagy marker jelenlétéért, tiltott szer hasznalataért, valamint
megkisérelt hasznalataért, vagy tiltott mddszer alkalmazasaért, vagy megkisérelt
alkalmazasaért, figgetlenll attdl, hogy a jelenlét, hasznalat, alkalmazds tekintetében
legaldabb gondatlansag, vagy a megkisérelt hasznalat, alkalmazas tekintetében szandékossag
terheli-e.

A sportszakember a tisztességes jaték elve alapjan, a doppingmentes felkészités és
versenyeztetés a mindenkor hatalyos doppingellenes tevékenységrél szold rendeletben,
valamint a nemzetkézi doppingellenes szervezetek doppingellenes szabalyzataiban és a
nemzetkozi kovetelményekben meghatarozott el8irasokat mindenkor koteles betartani,
tovabba tartdzkodni koteles a bintetSjogi felel6sségre vonast megalapozéd magatartas
kifejtésétdl.

A torndsz és a sportszakember jogosult arra, hogy attdl a sportszervezettdl, amelyben a
sporttevékenységet vagy a sportszakmai tevékenységet folytatja, és attél a
sportszovetségtdl, amelynek a sportszervezet tagja, valamint mas, a nemzeti doppingellenes
tevékenységben részt vevS szervezetekt6l naprakész felvilagositast kapjon, tovabba
informacié alljon rendelkezésére a doppingellenes tevékenységet meghatdrozd
jogszabadlyokrdl, nemzetkozi kovetelményekrdl.

A szbvetség sportoldi és sportszakemberei minden évben teljes kord tajékoztatast kapnak a
doppingellenes programrol, melynek célja a doppingellenes magatartds elGsegitése, a
nevelés és a megel6zés.

Az egyes doppingellendrzések
7.8

A doppingellenérzés (a tovabbiakban: ellenGrzés) lehet el6re bejelentett vagy bejelentés
nélkiili, és kiterjed minden —amatér, szerz6déses amatG6r vagy hivatdsos, versenyengedéllyel
rendelkezd — tornaszra. Bejelentés nélkiili az a doppingellendrzés, amelyet el6zetes értesités
nélkul végeznek a tornaszon, és 6t az értesités id6pontjatdl a mintavétel folyaman végig
figyelemmel kisérik.

Ellendrzés tarthatd a versenyrendszerben szervezett versenyeken, illetve a versenyeken
kivili id6szakban is.

Az ellenGrzés elrendelésére a FIG, a Nemzeti Doppingellenes Koordinacids Testilet (Magyar
TUE Bizottsadg) az MRGSZ, a HUNADO, a WADA vagy a sportrendezvény szervezdje, illetve az
altaluk erre feljogositott szervezet vagy személy jogosult. Barmely vizsgalatot végzé
szervezet e rendeletben és a doppingellenérzésre vonatkozé nemzetkozi kovetelményekben
elGirtak szerint koteles eljarni a vizsgdlat, valamint az eredmény kozlése soran.



(4) A doppingellendrzést akkor is el kell végezni, ha a torndsz a versenyt6l visszalép, tovabba, ha
a verseny el6tt vagy a versenyen megséril. A doppingellen6rzést a tornasz emberi
méltésaghoz fiz6d6 joganak tiszteletben tartasaval kell elvégezni.

(5) A versenyzé koteles aldvetni magat a doppingtilalom betartasanak ellenGrzésére iranyuld
vizsgalatnak (doppingvizsgalat).

(6) A versenyzd koteles

a) aversenyen felhivasra a doppingvizsgalatnak aldvetni magat,

b) versenyen kivil doppingellenGrzés céljabdl rendelkezésre allni, a tartézkodasi helyére
vonatkozo informacidkat biztositani,

c) a doppingellendrzési Grlapon a valdésagnak megfelel6 adatokat feltlintetni, ezen belil a
tajékoztatdasi kovetelményeknek eleget tenni,

d) szlikségesetén a gydgyaszati céli mentességhez a bejelentési kotelezettségnek eleget tenni,
e) az MRGSZ vagy a HUNADO altal kijeloltek holléti-nyilvantartasanak vezetése.

(7) A sportszakember koteles

a) aversenyzG6t a doppingellenes elGirasokrél tajékoztatni,

b) aversenyzét a dopping alkalmazdsanak kdvetkezményeirdl felvildgositani,

c) aversenyzl (6) bekezdésben meghatarozott kotelezettségeinek teljesitését elGsegiteni.

(8) A Szakszovetség koteles

a) évente tobb alkalommal versenyen és versenyen kiviil doppingellenérzést kezdeményezni,
illet6leg megrendelni,

b) a doppingellenérzéseket nyilvantartani, a mintavételek eredményeinek dokumentacidjat 8
évig megdrizni,

c) a Nemzetkdzi Sportszovetség Doppingellenes Szabalyzatdban  meghatarozott
kotelezettségeinek, ezen bellil az adatszolgaltatasi és jelentési kotelezettségeinek, valamint a FIG
Doppingellenes Szabdlyzataban, a Rendeletben, a HUNADO Doppingellenes Szabalyzataban
leirtaknak eleget tenni,

d) azaltala megrendelt doppingellen6rzéseket megfizetni,

e) doppingvétség elkbvetésének gyanuja esetén a HUNADO szervezeti keretei kozott miikods
doppingbizottsagban, illetve dopping fellebbviteli bizottsagban elndki jogkdrben eljard tagként
részt venni.

(9) A Szakszovetség altali doppingellenérzés a nyilvantartott vizsgdlati csoportba tartozd
sportoldk ellen6rzésére nem terjed ki, mivel annak ellatasa az allam altal torténik.

A doppingellendrzés koltségei
8.8

(1) A versenyidGszakban a doppingellenérzéshez és mintavételhez sziikséges, a 43/2011. (111.23.)
Korm. rendelet 2. mellékletben, valamint a Nemzetkdzi Tesztkbvetelményben
meghatarozott személyi és targyi feltételeket —bejelentés nélkili doppingellendrzés esetén
is - a sportesemény szervezdje koteles biztositani, amit a verseny el6tt a versenybirdsag
ellendriz. A versenyen kivilli idészak, valamint a holléti nyilvantartasi csoportba tartozé
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versenyz6k MOB altal megrendelt doppingellenérzések esetén, az elklldnitett helyiséget
biztositani annak a sportszervezetnek a kdtelezettsége, ahol a sportold a sporttevékenységet
folytatja, a Rendelet 2. mellékletében meghatarozott tovabbi személyi és targyi feltételeket
a HUNADO biztositja.

(2) A feltételek meglétét az MRGSZ altal delegalt személy ellenérzi. Ha a verseny a személyi vagy
targyi feltételek hidnya miatt nem tarthatdé meg, az ebbdl ered6 tobbletkoltségeket a
mulaszto fél viseli.

(3) A doppingellenérzés koltségeit — ha a jogszabdly masképp nem rendelkezik — az ellenérzést
kezdeményez§ szervezet vagy a verseny szervezgje viseli.

(4) A doppingellenérzésre egyebekben a 43/2011. (l11.23.) Korm. rendeletben, a HUNADO
Doppingellenes  Szabalyzatdban, valamint a Nemzetkdzi Tesztkovetelményben
meghatarozott elGirasokat is alkalmazni kell.

A doppingellendrzés
9.8

(1) A doppingellendrzés vizelet, illetve vér mintavétellel torténik.

(2) A mintavételi eljards részletes szabalyait a doppingellenes tevékenység szabdlyairdl szélo
kormanyrendelet 2. szdmu melléklete tartalmazza.

(3) A (2) bekezdés mellett, a mintavételi eljaras koveti a Nemzetkozi Tesztkovetelményben
leirtakat.

(4) A mintavétel e rendeletben és a vonatkozd nemzetkozi kovetelményekben meghatdrozottak
szerinti lefolytatasat a HUNADO ellen6rzé nyomtatvany kitdltésével igazolja.

(5) A versenyz6k mintajanak analizisét a WADA dltal akkreditdlt laboratérium végzi.

A pozitiv vizsgalati eredmény, az el6zetes feliilvizsgalati eljaras, a versenyengedély
felfiiggesztése
10. §

(1) Az ”A” jelli minta pozitiv vizsgalati eredményérdl, tovabba a mintavétel soran tudomasara
jutott doppingvétséget megalapozé egyéb magatartdsrél a HUNADO haladéktalanul értesiti
a tornaszt és a Szakszévetséget a laboratoriumi jelentés, valamint az ellen6rzé nyomtatvany
megkuldésével.

(2) A HUNADO az (1) bekezdés szerinti értesitését kbvets 8 napon belil lefolytatja az el6zetes
feltlvizsgalati eljarast, amit jegyz6konyvez.

(3) Az el6zetes fellilvizsgalati eljaras keretében a HUNADO megvizsgalja, hogy a torndsz
rendelkezik-e gydgyaszati célu mentességgel, illetve a doppingellen6rzés korabbi
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(4)

(5)

szakaszaiban tortént-e nyilvanvald eltérés a vonatkozd nemzetkdzi kdvetelményektdl.
Az elBzetes felllvizsgalati eljarasban az MRGSZ képvisel8je tandcskozasi joggal részt vesz.

Ha az el6zetes felllvizsgalati eljaras eredményeként a HUNADO azt allapitja meg, hogy a
torndsz gyodgyaszati céli mentességgel rendelkezik, vagy nyilvanvaléan eltértek a
doppingellen8rzésre vonatkozé nemzetkdzi kovetelményektdl, a pozitiv vizsgdlati
eredménnyel, valamint a doppingvétséget megalapozd egyéb magatartassal jaré hatranyos
kovetkezmények nem alkalmazhatdk. Az el6zetes felllvizsgalati eljaras eredményérél az
MRGSZ és a versenyzd a HUNADO tajékoztatasan keresztiil szerez tudomast.

(6) A Szakszbvetség a sportdg nemzetkozi szovetsége vonatkozo szabalyzatanak és a nemzetkozi

(1)

(2)

(1)

kovetelményeknek  megfeleléen gondoskodik a torndsz  versenyengedélyének
felfliggesztésérdl. A szbvetség érvényesiti a doppingtilalmat, amely soran e rendelettel, a
nemzetkozi doppingellenes szervezetek szabalyaival, a nemzetkdzi kodvetelményekkel,
valamint a HUNADO szakmai ajanlasaval 6sszhangban jar el.

A ,B” jelii minta elemzése iranti kérelem
11. §

Ha a HUNADO 3&ltal elvégzett el6zetes fellilvizsgdlati eljards nem tar fel gydgydszati célu
mentességet, vagy olyan nyilvanvalé eltérést a nemzetkdzi tesztkdvetelményektdl, amelyek
az ,A” jell minta pozitiv eredményét, vagy a doppingvétséget megalapozd egyéb
magatartast érvénytelenné tennék, a HUNADO-nak haladéktalanul tajékoztatnia kell a
tornaszt és a Szakszovetséget arrél, hogy
a) a tornasz ,A” jelli mintdja pozitiv vizsgdlati eredményd,
b) a torndsz melyik doppingellenes szabalyt sértette meg,
c) a tornasznak jogdban all a HUNADO-t6l irdsban kérni a ,B” jel(i mintaja analizisét
d) a c) pont szerinti kérelem hianyat ugy kell tekinteni, hogy a torndsz lemondott
a ,,B”jell minta vizsgalatanak jogardl;
e) atorndsznak, illetve az altala valasztott kiilsé szakértének joga van jelen
lenni a ,,B” jelli minta kinyitdsanal és vizsgalatanal;
f) atorndsz a HUNADO-tdl irdsban sajat koltségére kérheti az ,A” és ,,B” jell mintdja
részletes laboratériumi vizsgalati dokumentacidjat.

Ha a tornasz ,,B” jel(i mintajanak analizise negativ vizsgalati eredményd, a ,,B” jelli minta
analizisének koltségét a HUNADO visszatériti a tornasz részére, és a torndsz ,A” jell
mintdjanak pozitiv vizsgalati eredménye miatt doppingeljardas nem folytathaté le, a
torndsszal szemben hatranyos kévetkezmények nem alkalmazhatdak.

A versenyiddszakban torténd doppingellendrzéssel
Osszefiiggd rendelkezések
12. §

A versenyid@szakban torténd mintavétel eredményeként szolgdltatott pozitiv minta,
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valamint mas, doppingvétséget megalapoz6 magatartas elkdvetése esetén a szbvetség
doppingeljaras lefolytatasatél fuggetlenil az adott sporteseményen, illetve valamennyi
egyéb, a pozitiv minta szolgdltatasanak, valamint mas doppingvétséget megalapozo
magatartas elkdvetésének napjatol a versenyengedély felfliggesztésének napjaig vagy az
eltiltds megkezdéséig a versenyzd részvételével elért eredmények megsemmisitését vonja
maga utan, tovabba amennyiben a tornasz a sporteredmény eléréséért dijazast vagy egyéb
juttatdst, elismerést, érmet, oklevelet kapott, azokat kdteles visszaszolgaltatni.

(2) Az (1) bekezdésben meghatarozottak alkalmazdasa akkor is kotelezd, ha a tornasz bizonyitja,
hogy a doppingvétség elkovetése tekintetében még gondatlansag sem terheli.

(3) A csapatban versenyz6 tornaszokra a FIG Doppingszabalyzatanak idevagd 11. cikkelyének
értelmében kell eljarni, amik a kovetkez&k:

a) Ha a verseny ideje alatt egy tornasz megsérti a Szabdlyzatban leirtakat, akkor az MRGSZ
sziikségszerlien elvégzi a csapat tobbi tagjanak ellenérzését is az esemény ideje alatt.

b) Azoknal a versenyszamoknal, ahol a csapateredmény egyénenként nem szamszerUsithetd,
ezt a pontot kell alkalmazni, tehdt ha a csapaton beliil az egyik torndszt doppingvétségen
érnek, akkor a csapat eredményét meg kell semmisiteni és ki kell zarni 6ket a versenybdl,
emellett a tornasz ellen le kell folytatni a doppingeljarast.

c) Azoknal a versenyszamoknal, ahol a csapateredmény egyénenként szamszer(sithetd, ezt
a pontot kell alkalmazni, tehat ha a csapaton beliil az egyik tornaszt doppingvétségen érnek,
akkor az elért eredményét ki kell vonni a csapateredménybdl és le kell folytatni ellene az
eljarast.

d) Ha csapaton beliil 2, vagy tobb torndsz sérti meg a doppingszabdlyokat a verseny ideje
alatt, akkor az MRGSZ vagy a verseny szervezBbizottsaga dont a versenyzék elleni
szankciokrol (pontlevonds, versenyrél vald kizaras és egyéb blintetések).

(4) A felmerilt doppingvétségrél jegyz6konyvet kell kidllitani, amelyet az MRGSZ altal delegalt
személy legfeljebb harom napon belil megkild a Fétitkar részére, aki azt a FIG-nek tovabbitja.
A jegyz6konyv tartalmazza:
a) averseny nevét, rendezéjét
b) a doppingvétséget elkovets torndsz személyi adatait
c) a torndsz altal elért eredményt, a felajanlott dijazast vagy egyéb juttatast, elismerést,

érmet, oklevelet.

A jegyz6kdnyvhoz mellékelni kell a torndsz versenyen kitéltott doppingellendérzési Girlapjat.

A nyilvantartott vizsgdalati csoportba tartozé tornaszokra
vonatkozé rendelkezések, adatszolgaltatas
13. §

(1) A nyilvantartott vizsgalati csoportba tartozé tornaszok ellenérizendd csoportba tartozdéknak
mindsllnek, és ezért kotelesek az MRGSZ tudomdsdra hozni holléti informacidéjukkal és az
elérhetGségiikkel (kilondsen: postacim, rendszeresen ellen6rzétt e-mail cim) kapcsolatos
adatokat a versenyen kivili ellen6rzésiik végrehajtasahoz. A tornasznak negyedéves
bontasban el6re meg kell adniuk a holléti informacidjukat és elérhet8ségiiket
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(2)

(3)

(4)

(1)

sportszervezetiiknek, és azonnal jelezniilik kell azt, ha abban barmilyen valtozas all be. A
torndszok a holléti informacidkat, valamint elérhet6ségeiket a HUNADO elektronikus
rendszerében adjak meg, amelyhez a Szakszovetségiiknek is hozzaférése van. A végsé
felel6sség a holléti és az elérhetdségi adatok biztositasaéért és valds tartalmaért, valamint
az elérhet6ségekre megkildott értesitések atvételéért a tornaszt terheli.

Ha a tornasz holléti informaciéi nem vagy nem kell6 id6ben kertltek rogzitésre a HUNADO
rendszerében, vagy azok nem megfelel6ek, illetve a doppingellenér a holléti adatokban
kozolt helyen és id6ben a torndszt nem taldlja, a HUNADO vizsgalatot indit ellene a
doppingellen6rzés elmulasztasa miatt.

Amennyiben a (2) bekezdés alapjan, a nemzetkozi vizsgalati szabvanyban foglaltaknak
megfelel8en végrehajtott vizsgalat eredményeként megallapitast nyer, miszerint a tornasz
felel6s azért, hogy holléti informacidjat nem vagy nem megfelel6en bocsatotta
rendelkezésre, a HUNADO e tényt a dopping ellenérzés elmulasztasanak értékeli, és errél az
atlétat irasban értesiti. A HUNADO doppingfegyelmi eljarast koteles inditvanyozni, ha a
torndsz 18 hoénap alatt harom alkalommal megsérti a holléti informacioszolgaltatasanak
kotelezettségét, vagy az dltala szolgaltatott helyszinen és id6pontban nem allt rendelkezésre

doppingellenérzés céljabdl.

A visszavonult sportold visszatérését megel6z6en legalabb 6 hdnapon keresztil ugyancsak
holléti nyilvantartast koteles vezetni, kivéve, ha a FIG szabalyzata masképpen rendelkezik. E
6 honapos id8szak alatt a visszatérni szandékozd tornasz koteles mintavétel céljabol a
HUNADO vagy mads doppingellenes szervezet rendelkezésére allni és mintat adni.

A sportoldé doppingvétségének egyes esetei
14. §

Doppingvétséget kovet el a tornasz, ha a nemzetkdzi kévetelményekben foglaltakra is

figyelemmel;

a) atestébdl szarmazd mintaban
aa) - azon szerek kivételével, amelyek tekintetében a tiltdlista egyedi mennyiségi
hatarérték eléréséhez vagy meghaladdasahoz koéti a doppingvétség megallapitasat-
barmilyen mennyiségben jelen van a tiltdlistan szerepl6 szer, annak szarmazéka vagy
markerje;
ab) a tiltdlista szerint egyedi mennyiségi hatarérték eléréséhez vagy meghaladdsdhoz
kotott doppingvétség esetén- a tiltdlista szerinti egyedi mennyiségi hatarértéket eléri
vagy meghaladja a tiltott szer, annak szarmazéka, vagy markerje;

b) a doppinglistan szerepld tiltott szert hasznal vagy tiltott mddszert alkalmaz -fliggetlenil
annak sikerességétdl-, vagy a hasznalatot, alkalmazast megkisérli;

c) a mintaszolgdltatasi kotelezettséget megfelel6 indoklas hianyaban (azt kdvetéen, hogy
arrél szabalyszerl értesitést kapott), megtagadja, vagy elmulasztja, tovabba, ha a
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mintavétel eljardsi rendjét nem tartja be, vagy a mintavételt egyéb mddon akadalyozza;

d) aversenyen kivili vizsgalat céljabdl torténd rendelkezésre allasra vonatkozo el6irdsokat
— ideértve a tartdzkodasi helyre el6irt informacidk benyujtasat és a Nemzetkozi
Tesztkovetelményben, mint nemzetkdzi szabvanyban el8irtak szerint bejelentett

mintavétel kihagyasat — a Szakszovetség doppingszabdlyzataban részletesen
meghatdrozott mdédon, 18 hdnapon belil legalabb harom esetben barmely formaban
megsérti;

e) adoppingellen6rzést manipuldlja, vagy azt megkisérli;

f) versenyid&szakban barmilyen tiltott szert vagy tiltott mddszert birtokol, vagy
versenyen kiviliid6szakban barmilyen versenyid6szakon kivil tiltott szert birtokol, vagy
azzal rendelkezik, illetve tiltott mddszert alkalmaz, kivéve, ha igazolja, a birtoklassal
érintett szer, modszer vonatkozasaban gydgyaszati céli mentességet élvez, vagy mas
elfogadhatd, els6sorban egészségligyi okokra visszavezethet6 indoklast ad;

g) tiltott szert vagy tiltott mddszert, vagy tiltott mdédszer felhaszndldsara alkalmas eszkdzt
vagy tiltott moddszer felhasznaldsa elsajatitasanak, alkalmazdsanak leirdsat
jogosulatlanul el6allitja, kidolgozza, megszerzi, értékesiti, barmely mas formaban
versenyz8, sportszakember vagy mas személy részére atadja, mas formaban
megismerteti, szallitja, terjeszti, vagy barmilyen formdban hozzaférhet6vé teszi, vagy
ezeket megkisérli;

h) versenyidGszakban mas versenyzének barmely tiltott szert bead, vagy barmilyen tiltott
maddszert, a tiltott mddszer felhasznaldsara alkalmas eszkozt vagy tiltott moddszer
felhasznaldsa  elsajatitdasanak, alkalmazdsanak leirasat mdas versenyzdvel
Osszefliggésben alkalmazza, vagy versenyen kivili idészakban mas versenyzének
versenyid@szakon kivul tiltott szert bead, vagy tiltott mddszert, a tiltott modszer
felhasznaldsara alkalmas eszkdzt vagy tiltott modszer felhasznaldsa elsajatitasanak,
alkalmazasanak leirasat mas versenyzével Osszefliggésben alkalmazza, ezekhez vagy
ezek leplezéséhez segitséget nyujt, ezekben kézrem(ikodik, vagy ezeket megkisérli.

A sportszakember doppingvétségének egyes esetei
15. §

Doppingvétséget kovet el a sportszakember, ha
a) a versenyidGszakban a versenyzével 6sszefliggésben barmilyen tiltott szert vagy tiltott
maodszert birtokol, vagy azzal rendelkezik, vagy versenyen kivili id6szakban barmilyen,
versenyid@szakon kiviili tiltott szert vagy tiltott mddszert a versenyzével 6sszefliggésben
birtokol, vagy azzal rendelkezik, kivéve, ha igazolja, hogy a birtoklassal, rendelkezéssel
érintett szer, modszer vonatkozdsaban a versenyz8 gydgydaszati célu mentességet élvez,
vagy mas elfogadhato, els6sorban egészségligyi okokra visszavezethet indoklast ad;
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(1)

b)

c)

d)

e)

a versenyid@szakban a versenyz6nek barmilyen tiltott szert bead, vagy barmilyen tiltott
modszert, a tiltott modszer felhasznaldasara alkalmas eszkozt vagy tiltott modszer
felhasznalasa elsajatitdsanak, alkalmazasdnak leirdsat a versenyzével 6sszefliggésben
alkalmazza, vagy a versenyen kivili id6szakban a versenyzének versenyid6szakon kivl
tiltott szert bead, vagy tiltott mddszert, a tiltott mddszer felhasznaldasara alkalmas
eszkdzt vagy tiltott mddszer felhaszndlasa elsajatitdsdnak, alkalmazasanak leirasat
versenyz@vel 6sszefliggésben alkalmazza, tiltott szert vagy tiltott mddszert, vagy tiltott
modszer felhasznaldsa elsajatitasanak, alkalmazasanak leirasat jogosulatlanul el&allitja,
kidolgozza, megszerzi, értékesiti, barmely mas formdban a versenyzf, mas
sportszakember, vagy harmadik személy részére atadja, mas formaban megismerteti,
szallitja, terjeszti, vagy barmilyen formaban hozzaférhetévé teszi;

a b) pontban meghatdrozott doppingvétségek elkdvetéséhez segitséget nyujt, abban
kozrem(ikodik, illetve ezeket megkisérli;

a doppingellendrzést manipulalja, vagy azt megkisérli;
tudomadsara jut, hogy a versenyz6 doppingol, illetve valaki a versenyzének a

doppingolashoz segitséget nyujt, és ezt nem jelenti be a HUNADO-nak.

Az egyes biintetések sportoléval szemben
16.§

Doppingvétség megallapitasa esetén - a (2) bekezdésben meghatdrozott kivétellel — a
torndszra az alabbi blintetések szabhatdk ki:

a) a 14. § (1) bekezdésének a), b), c), e) és f) pontjaiban meghatarozott doppingvétségek

b)

elkdvetése esetén versenyrendszerben szervezett, vagy az MRGSZ versenynaptdraban
egyébként szereplé versenyen, és sportszervezet, MRGSZ dltal szervezett edzésen,
edzétaborban valo részvételtd|

aa) elsd alkalommal két év id6tartamu;

ab) masodik alkalommal végleges eltiltast;

a 14. § (1) bekezdésének d) pontjaban meghatdrozott doppingvétség elkovetése esetén,
amennyiben a versenyz8 18 hoénapon beliil harom esetben tanusitja az ott
meghatdrozott magatartast a versenyrendszerben szervezett, vagy az MRGSZ
versenynaptdraban egyébként szerepl6 versenyen, és sportszervezet, MRGSZ altal
szervezett edzésen, edz6tdborban valé részvételtdl

ba) elsé alkalommal egy évig;

bb) masodik és tovabbi alkalommal négy évtél 8 évig tartd eltiltast;

bc) Az eltiltas két év id6tartamu, ha a harom eset kozil egyik sem indokolhaté.

c) a14 8§ (1) bekezdésének g) és h) pontjaban meghatdrozott doppingvétség elsé

alkalommal térténd elkdvetése esetén a versenyrendszerben szervezett, vagy az
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MRGSZ versenynaptdraban egyébként szereplé versenyen, és sportszervezet, vagy az
MRGSZ dltal szervezett edzésen, edz6taborban valé részvételtdl vald eltiltas négy évtdl
végleges idGtartamra. Ha a versenyz6 a 14. § (1) bekezdésének g) és h) pontjdban
meghatdrozott doppingvétséget kiskord versenyzd sérelmére koveti el, vagy a
doppinglista szerinti ,,Meghatdrozott szerek” k6z6tt nem szerepl8 egyéb tiltott szerrel,
az eltiltas végleges.

(2) A doppingellenes tevékenység szabdlyairdl sz6lé6 kormanyrendelet szerint specialis
szereknek a tornasz szervezetében vald jelenléte esetén amennyiben a torndsz igazolni
tudja, hogy hogyan keriilt a meghatdrozott szer a szervezetébe vagy a birtokaba, és azokat
nem a teljesitménye fokozasa érdekében alkalmazta, valamit ezen szerek célja nem a
tiltélistan szereplé mas szer haszndlatanak elfedése volt, akkor elmarad a blintetés:

a) els6 esetben szdébeli figyelmeztetés, irasbeli megrovds vagy versenyrendszerben
szervezett versenyen valo részvételtél legfeljebb egy év id6tartamu eltiltas;

b) masodik alkalommal két év id6tartamu eltiltas;

c) harmadik vétség esetén végleges eltiltas.

(3) Atornaszra az eltiltas blintetés mellett:
a) azideiglenes vagy végleges atigazolasbdl legfeljebb két év id6tartamu kizaras blntetés,
b) az MRGSZ altal adott kedvezmények legfeljebb egy év idétartamra térténé megvonasa.

(4) a) Masodik alkalommal elkovetett doppingvétség kapcsan a 43/2011. (l11.23.)
Kormanyrendelet 1. szamu melléklete alkalmazandd, tekintettel a vétség sulyossagara.
b) Azonos doppingvétséget megalapozé magatartdsok elkovetése esetén masodik
doppingvétségnek mindsil a 11. § szerinti értesités, valamint a sportfegyelmi felel6sség
szabalyairdl sz6l6 kormanyrendeletben meghatarozott, a doppingeljaras meginditasardl
sz0lo értesités id6pontja utan elkdvetett doppingvétség. E rendelkezést kell alkalmazni
akkor is, ha a szabadlyszer( értesitésre az eljar6 doppingbizottsag, illetve dopping
fellebbviteli bizottsag érdekkorén kivili okbdl nem kerdil sor.

c) Ha az eljaré doppingbizottsdg, illetve dopping fellebbviteli bizottsag nem tudja igazolni,
hogy az értesités szabalyszerlien tortént, a versenyzd, sportszakember altal elkovetett
doppingvétségeket- a Korm. Rendelet 1. szamu mellékletében foglaltak helyett- egylittesen
kell egy doppingvétségnek tekinteni, és a blintetés meghatarozdsa soran a sulyosabbnak
mindsilé doppingvétség biintetését kell alapul venni, és a doppingvétségért egyébként
alkalmazandé eltiltds idGtartama- a Szabdlyzat 13. § (1) bekezdés f)-g)-h) és (2) b)-c) és e).

(5) a) Atornasz, sportszakember harmadik alkalommal elkdvetett doppingvétsége utdn végleges
eltiltas alkalmazando.
b) Az a) pontban foglaltak aldl kivétel harmadik alkalommal elkdvetett doppingvétség utan
8 évtdl végleges id6tartamui amennyiben:

ba) A tiltdlista szerinti meghatdrozott szernek a versenyzd szervezetében vald jelenléte
esetén a versenyzd bizonyitja, hogy azokat nem a teljesitménye fokozasara vagy tiltott szer
hasznalatanak leplezésére alkalmazta;
bb) Vagy a harmadik alkalommal elkévetett doppingvétség a kormanyrendelet 12 § (1)
bekezdés d) pontja szerinti doppingvétség.
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(1)

(2)

(3)

(4)

(1)

(2)

Egyes biintetések sportszakemberrel szemben
17.§

Doppingvétség megallapitdsa esetén a sportszakemberre az aldbbi blintetések szabhatoék ki:
a) a 15. § (2) bekezdésének a), c), és d) pontjaiban meghatadrozott doppingvétségek
elkdvetése esetén a sportszakmai tevékenységben torténd részvételtdl

aa) els6 alkalommal két év idGtartama,

ab) masodik alkalommal végleges eltiltas;

b) a 15. § (2) bekezdésének b) és e) pontjaiban meghatarozott doppingvétségek elkdvetése
esetén — a (2) bekezdésben meghatdrozott kivétellel - a sportszakmai tevékenységben
torténd részvételtdl:

ba) els6 alkalommal négy év id6tartamu;

bb) masodik alkalommal végleges eltiltast;

c) a 15. § (2) bekezdésének e) pontjaban meghatarozott doppingvétség elkbvetése esetén a
sportszakmai tevékenységben torténd részvételtdl:

ca) elsd alkalommal harom hoénaptdl két évig;

cb) masodik és tovabbi alkalommal két évt6l négy évig terjedd eltiltast.

Ha a sportszakember a 15. § (2) bekezdésének b) és c) pontjaiban meghatarozott
doppingvétséget kiskoru torndsz sérelmére a tiltdlista szerinti meghatarozott szerek kozott
nem szerepl6 egyéb tiltott szerrel koveti el, a sportszakmai tevékenységben torténd
részvételtdl végleg el kell tiltani.

Ha a sportszakember a doppingvétséget a 15. § (2) bekezdésében meghatarozottakkal
Osszefliggésben koveti el, a blintetés:

a) els6 esetben szbbeli figyelmeztetés, irasbeli megrovas vagy legfeljebb a sportszakmai
tevékenységben valo részvételtdl vald egy évre torténd eltiltas;

b) masodik alkalommal két év eltiltas;

c) harmadik alkalommal végleges eltiltas.

A sportszakemberre az eltiltas blintetése mellett:
a) az MRGSZ altal adott kedvezmények legfeljebb egy év id6tartamra térténé megvondsa,

b) legfeljebb a sportszakember szakmai tevékenységébdl szarmazd el6z6 évi nettd
atlagjovedelmének hat havi 6sszegét meg nem haladé pénzbiintetés szabhato ki.

A pénzbiintetésre vonatkozo rendelkezések
18. §

Amatdér torndszra vagy ingyenes megbizasi szerz6dés alapjan tevékenykedd
sportszakemberre pénzblintetés nem szabhaté ki.

A torndszra, sportszakemberre kiszabott pénzblintetést az MRGSZ pénztaraba kell befizetni.
Az MRGSZ a pénzbiintetés dsszegét koteles a doppingellenes tevékenységére forditani.
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(1)

(2)

(3)

(4)

(5)

(6)

Doppingbiintetések eljarasi rendje
19.§

AZ MRGSZ koteles tajékoztatni a FIG-et barmely dopping-lgyrél, melyek az orszagban a
versenyek alatt vagy versenyid@szakon kivil fordulnak el6, meg kell adni a szer tipusat és az
alkalmazott szankciét. A FIG fenntartja a jogot, hogy a szankcidt a nemzetkdzi versenyekre is
kiterjessze.

Amennyiben a doppingeljaras végén, masodfokon olyan hatarozat meghozatalara kerdil sor,
miszerint dopping-vétség elkdvetésére nem kerilt sor, a hatarozatot 6t munkanapon belil
az MRGSZ megkiildi a FIG - nek. Az el6terjesztésre a FIG Orvosi Bizottsag, ha a szovetség
hatarozataval nem ért egyet, keresettel a Nemzetkdzi Sport DontSbirésaghoz (CAS-hoz)
fordulhat a FIG dopping szabalyzataban foglaltak szerint.

Ha a torndsz a doppingeljaras soran bizonyitja, hogy még gondatlansag sem terheli a 14. §
(1) bekezdésének a) vagy b) pontja szerinti doppingvétség elkdvetésében, illetve igazolja,
hogy a tiltott szer milyen mddon kerilt a szervezetébe, vele szemben az egyébként
meghatarozott eltiltas blintetés nem alkalmazhatd, valamint a kés6bbi doppingeljaras
alapjaul nem szolgalhat a vizsgdlatot folytatd doppingbizottsagnak, vagy dopping
fellebbviteli bizottsagnak az 1. melléklet alkalmazasakor.

a) Ha a torndsz a doppingeljards sordn bizonyitja, hogy nem terheli szdndékossag a 14. § (1)
bekezdésének a), b) vagy c) pontja szerinti doppingvétség elkbvetésében, vele szemben az
egyébként alkalmazandd eltiltas csokkenthet6, de nem lehet kevesebb az eltiltas
id6tartamanak felénél.

b) Kiegészitésként a kormanyrendelet 24.§ (1) bekezdés b) pontja és 24.§ (2) bekezdése,
illetve a szabdlyzat alapjan mar egyébként is a blintetés enyhitésére keriilt sor, akkor a 18. &
a) bekezdése nem vehetd figyelembe.

Ha az eltiltds id6tartama végleges, akkor a 16. § (2) bekezdés szerint csokkentett id6tartam
nem lehet kevesebb nyolc évnél, a csokkentés akkor lehetséges, ha a versenyzé a 14. § (1)
bekezdés a) pontja szerint igazolja, hogy a tiltott szer milyen mdédon keriilt a szervezetébe.

Valogatott szintl tornaszoknal vagy nemzetkdzi tornaversenyen regisztralt, jelen Szabalyzat
hatdlya ald tartozé doppingeseteknél a (2)-(3) bekezdés szerinti rendkivili koriilmények
fennalldsa targyaban a FIG Orvosi Bizottsag dont a FIG dopping szabalyzataban foglaltak
szerint. A FIG Orvosi Bizottsag dontése az MRGSZ szdmdra kotelez6 érvényd, a
doppingfegyelmi eljardsban hozott hatdrozatban erre utalni kell. A hatarozat ellen a CAS-hoz
benyujtott keresettel lehet jogorvoslatért fordulni a FIG dopping szabalyzataban foglaltak
szerint.

A sportszakember dltal elkovetett 15. § (2) bekezdésének b) vagy c) pontja szerinti
doppingvétség tekintetében a 18. § (2)-(3) bekezdésében meghatarozottakat megfelel6en
alkalmazni kell, vagyis a biintetés elsé alkalommal legaldabb megrovas vagy a sportszakmai
tevékenységben valo részvételtdl legfeljebb 2 év id6tartamu eltiltds, a kormanyrendelet 25.
§ (3) bekezdése alapjan.
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(7)

(8)

(9)

(1)

(2)

(3)

Ha a versenyz8 vagy a sportszakember a doppingeljaras soran érdemben, vagy az eltiltas
hatalya alatt kozrem(ikddik mas versenyzd, csapat vagy sportszakember doppingvétségének
a felderitésében, vagy az altaluk elkdvetett doppingvétség bizonyitasaban, veliik szemben a
masodfoku hatarozat meghozatalat vagy a fellebbezési id6 lejaratat megel6z6en, valamint -
a vonatkozé nemzetkozi kdvetelményekben foglaltakra is figyelemmel - a mdsodfoku
hatarozat meghozatalat vagy a fellebbezési id6 lejaratat kovet6en az egyébként
alkalmazandd eltiltas id6tartama csokkenthet6, de nem lehet kevesebb az eltiltas
id6tartamanak negyedénél. Ha az eltiltas id6tartama végleges, a csdkkentett blintetés nem
lehet kevesebb 8 évnél. Ha az eltiltasi id6szak csdkkentése alapjaul szolgald feltétel nem
teljestl, az eljaré doppingbizottsag, illetve dopping fellebbviteli bizottsag elrendeli az
egyébként alkalmazandé eltiltas idGszak teljes id6tartamanak letoltését.

A sportold vagy sportszakember biintetésének enyhitése lehetséges a 43/2011. (lIIl. 23.)
Korm. rendelet 27. § (5)-(6) bekezdései alapjan.

A sportold vagy sportszakember blintetését sulyosbithatja:

a) az elkovetés mddja olyan, amely kilondsen alkalmas a tisztességes jaték elvének
megsértésére, valamint az egyes sportagakra, vagy a sportmozgalomra kiléndsen karos
hatasu;

b) a versenyz6 kimentési, védekezési lehetGségének normativ korlatozasa;

c) a kormanyrendelet 28. § pontjaban leirtaknak megfelel6 egyéb sulyosbitd koriilmények
feltarasa esetén.

Az eltiltas hatalya alatt all6 versenyz6re vonatkozo rendelkezések
20. §

Az eltiltds hatadlya alatt allé személy a doppingellenes szervezet altal szervezett
doppingellenes felvilagositd és rehabilitaciés programokon kiviil a versenyrendszerben
szervezett versenyen vagy az MRGSZ versenynaptaraban egyébként szerepl6 versenyen és a
sportszervezet, vagy az MRGSZ altal szervezett edzésen, edzétaborban vald részvételbdl
egyarant ki van zdarva kivéve, ha ezen az eseményen néz6ként vehet részt.

A tornasz az eltiltas hatdlya alatt sportszakemberként, a sportszakember pedig tornaszként
nem tevékenykedhet.

Az eltiltds hatalya alatt a tornasz koteles a tartozkodasi helyérdl, illetve annak
megvaltozasardl a doppingellenes szervezetet tajékoztatni, és versenyen kiviili vizsgalatok
céljabdl részére rendelkezésre allni.

(4) Az eltiltas hatalya alatt a versenyz6 koteles a doppingellenérzés végrehajtasahoz sziikséges

adatokrél — a nyilvantartott vizsgalati csoportba tartozé versenyzd esetén ideértve a
tartozkodasi helyét - és azok megvaltozasardl az MRGSZ-t és a HUNADO-t tajékoztatni, és
versenyen kivili vizsgalatok céljabol részére rendelkezésre allni. Ha az eltiltas hatalya alatt
allo versenyz@ a szervezett sporttevékenységben valé részvételtdl visszavonul, és versenyzdi
jogdlldsa megszlinik, de kés6bb vissza kivan térni versenyz6ként a szervezett
sporttevékenységen valod részvételhez, akkor az MRGSZ és a HUNADO egyidejl értesitése
mellett vallalja, hogy visszavonuldsanak id6pontjaban az eltiltas blintetésbdl még hatralévé
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d)

(1)

(2)

(3)

(4)

(5)

(6)

(7)

(8)

id6tartammal megegyezd id6szakban versenyen kiviili doppingellenérzésnek aldveti magat.

Amennyiben a versenyz8, vagy a sportszakember megsérti az eltiltas id6tartamara
vonatkozo részvételi tilalmat, annak idépontjaban az eltiltas id6tartama ujra kezd8dik. Az
eltiltds id6tartamara vonatkozd részvételi tilalom megsértésével elért barmilyen eredményt
meg kell semmisiteni.

Ha a versenyz§, vagy a sportszakember az eltiltds id6tartamdra vonatkozd részvételi tilalom
megsértése miatt inditott doppingeljarasban bizonyitja, hogy nem terheli szandékossag a
részvételi tilalom megsértésében, az eltiltas id6tartamara vonatkozd rézvételi tilalom
megsértésének id6pontjaban Ujrakezd6dé eltiltds id6tartama csokkenthetd, de nem lehet
kevesebb annak felénél, végleges eltiltas esetén nyolc évnél.

A doppingeljaras lefolytatasaban résztvevo szervek
21. 8§

A doppingfegyelmi eljarast els6 fokon a HUNADO szervezeti keretei kozott mikodd
doppingbizottsag folytatja le.

A doppingfegyelmi eljarast a HUNADO szervezeti keretei kozott mikddd dopping
fellebbviteli bizottsag folytatja le.

A doppingfegyelmi eljaras részletes szabdlyaira—a 43/2011. (111.23.) Korm. rendelet, illetve a
mindenkor hatdlyos a doppingellenes tevékenység szabalyairdl sz6lé6 Korm. rendelet
rendelkezései az irdnyadok.

A masodfoku hatdrozat a kihirdetésével végrehajthaté — tekintet nélkil a (5) bekezdés
szerinti kérelem benyujtasara.

A sporttevékenységtdl eltiltas bilintetés ellen a torndsz, a szakmai tevékenységtdl eltiltas
biintetés ellen a sportszakember - a (6) bekezdésben foglalt kivétellel - fellebbezést nyujthat
be a HUNADO szervezeti keretei kdzott miikods dopping fellebbviteli bizottsaghoz.

Valogatott szint( torndszoknal vagy nemzetkdzi versenyen regisztralt, jelen Szabalyzat
hatalya ala tartozé doppingeseteknél kizarolag a CAS-hoz benyujtott keresettel lehet
jogorvoslatért fordulni a FIG dopping szabalyzataban foglaltak szerint.

Doppingeljaras a doppingvétség elkovetésétsl szamitott nyolc éven belll indithaté.
Kulfoldon elkovetett doppingvétség esetén a hataridét az eljaras ala vont versenyz8 vagy
sportszakember belfoldre torténd visszaérkezésétdl kell szamitani.

A FIG szabalyai szerint nemzetkézi szintl versenyz6t érint6 doppingfegyelmi hatarozat
kizarolag a CAS el6tt fellebbezhetd meg a FIG dopping szabalyzataban foglaltak szerint. Ezt a
rendelkezést kell alkalmazni akkor is, ha a fellebbezéssel érintett hatarozat meghozatalara
nemzetkdzi sportesemény keretében zajlé versennyel kapcsolatban elkdvetett
doppingvétséget megalapozé magatartas elkovetése miatt keriilt sor.
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Zaro rendelkezések
22. 8§

A 2025. majus 22-an a szabdlyzatot az elnokség elfogadta, egységes szerkezetbe foglalta. A
szabalyzat 2025. majus 22-én |ép hatalyba.

A doppingszabalyzatban nem szabalyozott kérdésekben a Sportrdl sz616 2004. évi l. torvény,
illetve a doppingellenes tevékenység szabalyairdl sz616 modositott, 43/2011. (111.23.) Korm.
rendelet, a 2015. januar 01. napjatdl hatalyos Magyar Antidopping Csoport Doppingellenes
Szabdlyzata (HUNADO), valamint a FIG dopping szabalyzatanak rendelkezései szerint kell
eljarni.

A valogatott torndszok alairasukkal igazoljak, hogy a FIG dopping szabalyzatanak
- az MRGSZ elntksége altal jovahagyott - magyar nyelvl forditdsat megismerték, az abban
foglaltakat tudomasul veszik.

A FIG dopping szabdlyzatdnak magyar és angol szbvege egyenl6 hatdllyal bir, de az
értelmezésben mutatkozo eltérés esetében az angol széveg az iranyada.

Kelt: Budapest, 2025. majus 22.

Bencze Gyorgy
elndk
Magyar Ritmikus Gimnasztika Szakszdvetség
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