
Nemzetközi versenyek Nemzetközi versenyek Nemzetközi versenyek Nemzetközi versenyek

1 1 1 1 HÚSVÉT

2 2
N: MB elődöntő (vidék) VSK III serdülő, 

junior         2
Grand Prix, Tartu (EST) Gymnastik 

International, Schmiden (GER)
2

3 3 3
Grand Prix, Tartu (EST) Gymnastik 

International, Schmiden (GER)
3

4 4 4
N: MB elődöntő (vidék) VSK I-II gyermek, 

serdülő, Ovi-suli (vidék) BNK kisgyermek           4 Sofia Cup, Szófia (BUL)

5 5
N: MB elődöntő (Bp+vidék) VSK I-II 

junior, felnőtt 
5 5

Tallin Int., Tallin (EST)            Sofia 

Cup, Szófia (BUL)

6 6 6 6
Tallin Int., Tallin (EST)            Sofia 

Cup, Szófia (BUL)

7 7 7 7
Tallin Int., Tallin (EST)            Sofia 

Cup, Szófia (BUL)

8 8 8 8

9 9 Queen Cup, Dubai (UAE) 9 Grand Prix, Marbella,(ESP) 9

10 10 Queen Cup, Dubai (UAE) 10 Grand Prix, Marbella,(ESP) 10

11 11 Queen Cup, Dubai (UAE) 11
N: MB elődöntő (Bp) VSK I-II gyermek, 

serdülő, Ovi-suli (Bp) BNK kisgyermek                   11

12 12 12 12 Világkupa, Szófia (BUL)

13 13 13 13 Világkupa, Szófia (BUL)

14 14 14 14 Világkupa, Szófia (BUL)

15 15 15 Aphrodite Cup Faliro (GRE) 15

16 16 16 Aphrodite Cup Faliro (GRE) 16

17 17 17 Aphrodite Cup Faliro (GRE) 17

18 18 18 V: MB VSK I-II junior, felnőtt 18

19 19
N: MB elődöntő (Bp) VSK III serdülő, 

junior         
19 19 Világkupa, Baku (AZE)

20 Bírói vizsga Elegance Cup, Calais (FRA) 20 20 20 Világkupa, Baku (AZE)

21 Elegance Cup, Calais (FRA) 21 21 21 Világkupa, Baku (AZE)

22 22 Irina Deleanu Cup, Poliesti (ROU) 22 Világkupa, Faliro (GRE)    22

23 23 Irina Deleanu Cup, Poliesti (ROU) 23 Világkupa, Faliro (GRE)    23

24 24 Irina Deleanu Cup, Poliesti (ROU) 24 Világkupa, Faliro (GRE)    24

25 25 Irina Deleanu Cup, Poliesti (ROU) 25 25

26 26 26 26 Világkupa, Tashkent (UZB)

27 27 27 27 Világkupa, Tashkent (UZB)

28 28 28 28 Világkupa, Tashkent (UZB)

29 29 29

30 30 Grand Prix, Thiais (FRA) 30

31 31 HÚSVÉT Grand Prix, Thiais (FRA)

MRGSZ versenyrendszer versenyeiMRGSZ versenyrendszer versenyei

MB elődöntő (Bp)                    

VSK III serdülő, junior         

MB VSK I-II junior, 

felnőtt 

MB elődöntő (vidék)                

VSK III serdülő, junior         

MAGYAR RITMIKUS GIMNASZTIKA SZÖVETSÉG 2024. ÉVI VERSENYNAPTÁRA

Január Február Március Április

MB elődöntő (vidék)                                       

VSK I-II gyermek, serdülő        

Ovi-suli Bajnokság (vidék)    

BNK kisgyermek           

MB elődöntő 

(Bp+vidék)                                         

VSK I-II junior, felnőtt 

MRGSZ versenyrendszer versenyeiMRGSZ versenyrendszer versenyei

MB elődöntő (Bp)                                       

VSK I-II gyermek, serdülő        

Ovi-suli Bajnokság (Bp)    BNK 

kisgyermek           



Nemzetközi versenyek Nemzetközi versenyek Nemzetközi versenyek Nemzetközi versenyek

1 1 1 1

2 2 2 2

3
Európa Kupa, Baku (AZE)                          

Rhythmic Stars, Gdynia (POL)                        

International Portimao, Portimao (POR)

3 3 3

4
Európa Kupa, Baku (AZE)                          

Rhythmic Stars, Gdynia (POL)                        

International Portimao, Portimao (POR)

4 4 4

5
Európa Kupa, Baku (AZE)                          

Rhythmic Stars, Gdynia (POL)                        

International Portimao, Portimao (POR)

5 5 5 Héraklész tábor

6
V: MB VSK I-II gyermek, serdülő, Ovi-

suli BNK kisgyermek                         

International Portimao, Portimao 

(POR)
6 6 6 Héraklész tábor

7 7 7 7 Héraklész tábor Olimpia, Párizs (FRA)

8 8 8 8 Héraklész tábor Olimpia, Párizs (FRA)

9 9 9 9 Héraklész tábor Olimpia, Párizs (FRA)

10 Challenge Kupa, Portimao ( POR) 10 10 10 Héraklész tábor Olimpia, Párizs (FRA)

11 Challenge Kupa, Portimao ( POR) 11 11 11

12 Challenge Kupa, Portimao ( POR) 12 12 Challenge Kupa, Kolozsvár (ROU) 12 N: MK minden korosztály

13 V: MB VSK III serdülő, junior 13 13 Challenge Kupa, Kolozsvár (ROU) 13

14 14 TRL Space Cup, Brno (CZE) 14 Challenge Kupa, Kolozsvár (ROU) 14

15 15
Grand Prix, Brno (CZE)           

TRL Space Cup, Brno (CZE)
15 15

16 16
Grand Prix, Brno (CZE)           

TRL Space Cup, Brno (CZE)
16 16

17 17 17 17

18 18 18 18

19 19 19 19

20 PÜNKÖSD 20 20 20

21 21 Világkupa, Milánó (ITA) 21 21

22 Európa-bajnokság, Budapest 22 Világkupa, Milánó (ITA) 22 22

23 Európa-bajnokság, Budapest 23 MB VSK III serdülő, junior         Világkupa, Milánó (ITA) 23 23

24 Európa-bajnokság, Budapest 24 24 24

25 Európa-bajnokság, Budapest 25 25 25

26 Európa-bajnokság, Budapest 26 26 26

27 27 27 27

28 Future Cup, Budaörs (HUN) 28 Pharaoh's Cup, Kairó (EGY) 28 28

29 29 Pharaoh's Cup, Kairó (EGY) 29 29

30 30 Pharaoh's Cup, Kairó (EGY) 30 30

31 31 31

MRGSZ versenyrendszer versenyei MRGSZ versenyrendszer versenyei MRGSZ versenyrendszer versenyei MRGSZ versenyrendszer versenyei

Május Augusztus

MB VSK I-II gyermek, serdülő                                            

Ovi-suli Bajnokság döntő BNK 

kisgyermek                         

Június Július



Nemzetközi versenyek Nemzetközi versenyek Nemzetközi versenyek Nemzetközi versenyek

1 1 1 MINDENSZENTEK 1

2 2 2 2

3 3 3 3

4 4 4 4

5 5 5 5

6 6 6 Héraklész tábor 6

7 7 7 Héraklész tábor 7

8 8 8 Héraklész tábor 8

9 9 9 Héraklész tábor 9

10 10 10 10

11 11 11 11

12 12 12 12

13 13 13 13 Bíróképzés

14 14 14 14 Bíróképzés

15 15 15 15 Bíróképzés

16 N: MB/Ovi-suli Bajnokság  EKCS 16 16 16

17 17 17 17

18 18 18 18

19 19 19 19

20 20 20 20

21 21 21 21

22 22 22 22

23 V: Mesterfokú Bajnokság 23 ISF Gymnasiade, Manama (BRN) 23 23

24 24 ISF Gymnasiade, Manama (BRN) 24 24 SZENTESTE

25 25 ISF Gymnasiade, Manama (BRN) 25 25 KARÁCSONY

26
Aeon Cup, Tokio (JPN)       

Balkan Cup, Budva (MNE)
26 ISF Gymnasiade, Manama (BRN) 26 26 KARÁCSONY

27
Aeon Cup, Tokio (JPN)       

Balkan Cup, Budva (MNE)
27 ISF Gymnasiade, Manama (BRN) 27 Héraklész tábor 27

28
Aeon Cup, Tokio (JPN)       

Balkan Cup, Budva (MNE)
28 ISF Gymnasiade, Manama (BRN) 28 Héraklész tábor 28

29
Aeon Cup, Tokio (JPN)       

Balkan Cup, Budva (MNE)
29 ISF Gymnasiade, Manama (BRN) 29 Héraklész tábor 29

30 30 ISF Gymnasiade, Manama (BRN) 30 Héraklész tábor 30

31 ISF Gymnasiade, Manama (BRN) 31

Magyar Kupa            

minden korosztály

MRGSZ versenyrendszer versenyei

Szeptember Október

MRGSZ versenyrendszer versenyei

November

Mesterfokú Bajnokság és 

MB/Ovi-suli Bajnokság               

EKCS

December

MRGSZ versenyrendszer versenyeiMRGSZ versenyrendszer versenyei


