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VERSENYNAPTAR NG&i-férfi torna 2026 elsé félév

Hazai egyéb

Vilagversenyek Nk-i versenyek Hazai versenyek versen Hely/Rendez§ Korosztaly
feb. 14. KIDS NGi-ffi feln-up.
feb.19- 22. Apparatus World Cup Cottbus/GER NGi-Ffi feln
marc.05-08 Apparatus World Cup Baku/AZE NGi-Ffi feln
marc. 12-15. Apparatus World Cup Antalya/TUR NGi-Ffi feln.
marc.7. Férfi feln-ifi-kadet-serd. TCS Ffi feln6tt/up
1l.0.CSB.1.f
marc.8. NGi Feln -ifi — serd. Il. 0. CSB 1.f. TCS Néi-felnétt/up
marc. 19-22. DTB Pokal Stuttgart/GER Fid up
marc.27. Fiu Ifi-kadet CSB.1. f. TCS Fid up
marc.28. Fiu ifi-kadet Szerbajnoksag TCS Fiti up
apr.03-06 Apparatus World Cup Cairo/EGY N&i-Ffi feln
apr.09-12. Apparatus World Cup Osijek/CRO N&i-Ffi feln.
apr.11. Leany Gyermek kezdG-haladé, .
serd. I. 0. CSB.1. f. Tes Leany up
apr.15-18 Apparatus World Cup Doha/QAT N&i-Ffi feln
apr.18-19. Diakolimpia
»A”kat. TCS Leany-Fiu up
Orszagos donté
4pr.24-26 BUDAPEST KUPA| TCS Fiti up
maj.2. NGi Szuper CSB.1. f. és Férfi P
T N&i-Férfi feln.
felndtt CSB. 1. . s orrertiein.up
maj.3. N0|-Ferf| ft:el.n.Szerb.::\jnokfag és TCS NGi-ffi feln-up.
Leany ifi Szerbajnoksag
Fiu Serdiil6 kezd6-halado
maj. 09. CSB.1.f. TCS Fit up
Fiu Gyermek halad6 CSB.1. f
méj. 10 Fiu Gyermek kezd6 CSB.1. f. TCS Fid up
méj. 07-10 Wd. Challenge Cup Varna/BUL NGi-Ffi feln.
. Leany Gyermek kezd6-haladd, .
maj 16. serd. I. 0. CSB.2. f. TCS Leany up
méj 17. Matsz - Zsebibaba CSB.1. f. Bp-V. TCS Leany up
maj.21-24. Wd. Chellenge Cup Tashkent/UZB NGi-Ffi feln.
Fit Serdiil6 kezd6-halado
maj. 23. CSB.2.f. TCS Fit up
Fii Gyermek haladé CSB.2. f.
maj. 24 Fii Gyermek kezd6 CSB.2. f. TCS Fid up
méj. 28-31. Wd. Challenge Cup Koper/SLO NGi-Ffi feln.
Fiu Serdil6 kezd6-halado
jn.6. CSB.3.f. TCS Fig up
Fiti Gyermek halad6 CSB.3. f.
jan.7. Fiti Gyermek kezd6 CSB.3. f. TCS Fid up
jl.'m.13. Leény Ifi .0.CSB. 1. TCS Leény up
jan. 19-21. Matolay Elek Memorial TCS NGi fen-up




VERSENYNAPTAR NG&i-férfi torna 2026. masodik félév

2 . . Hazai egyéb L .
Vildgversenyek Nk-i versenyek Hazai versenyek Hely/Rendezé Korosztaly
Vilagversenyek Nk-i versenyek Hazai versenyek versen Hely/Rendez6 Korosztal
jal.2-4. Junior Team Berlin/GER Fid up.
Cup
jul. 17-19. HUN-AUT-GER- Linz/AUT Fiti
CZE
jul.25. NGi Szuper CSB.2. f. és Férfi
felnGtt CSB. 2. f. TCS NGi-Ffi feln - up
NGi - férfi feln. és Leany ifi OB.
jul.26 NGi - férfi feln. e’s L(.eany ifi OB. TCS NGi-Ffi feln - up
szerenkénti d.
aug. 13-23. Senior — Junior European Zagrab/CRO Ffi-n6i feln-up.
Championships
Fit Serdiil6 kezd6-halado
szept.12. CSB.4.f. TCS Fia up
Fiu Gyermek haladé CSB.4. f.
szept.13. Fiti Gyermek kezd6 CSB. 4..f. TCs fid up
szept. 18-20 Wd. Challenge Cup Szombathely/HUN | Ngi-Ffi feln.
SZept.26-27. NG&i - Férfi Mesterfoku bajn. Gy(’)’r N&i-Ffi feln.
szept. 26-27 Wd. Challenge Cup Parizs/FRA NGi-Ffi feln.
" Pap Zoltan . fig
okt.3. emlékverseny Dunaujvaros it up
okt.10. Fiu ifi-kadet CSB.2. TCS fiG up
K d Fiiu Ifi-kadet OB.és Serdiild Elit fid
okt.17.de. bajn. TCS idup
okt.17.du. Ledny ifi l.0.CSB.2.f. TCS Leany up.
Fiu ifi-kadet OB.Szerenkénti .
okt.18. dénték TCS fia up
okt. 17-25 GYMNASTICS WORLD N&i-Ffi feln
CHAMPIONSHPS Rotterdam/NED :
okt.24. Leany Gyermek kezdd-halado, TCS i
serd. L.o. CSB.3.f Leany up
nov.7. DKSE Kupa Leany up
nov.14. Férfi feln-ifi-kadet-serd. TCS Ffi feln/up
11.0.CSB.2. f.
nov.15. NGi Feln -ifi —serd. Il. 0. CSB 2.f. TCS N feln/up
Balkan p -
? ? L -f
Bajnoksag eany-tia up
okt.31 - nov.13. Youth Olympic Games Dakar/SEN leany-fia up.
nov.14-15? Jan Gajdos BRNO/CZE Fit up
Memorial
Leany Gyermek kezd6-halado, .
.21, T L
nov serd.l.o. CSB.4.f. cs edny up
nov.22. Matsz - Zsebibaba CSB.2.f. TCS Ledny up
nov. 27-28.? Future Cup LINZ/AUT Fid up
nov.27-30. ORV BRNO/CZE Leany,fid up

2026. évi tagdij (50.000 Ft/szakosztaly), a 2026. évi versenyengedélyek dija: 6000 Ft — az dsszes szakdg és ,,A” kat. szertorndban,

szertorndban ,,B” kat. 3500 Ft, valamint akrobatikus torna szakdgban ,,B” kat. 3500 Ft, mindenki torndja szakdgban ,,B” kat.
3500 Ft, aerobik szakdagban ,,B” kat. 3500 Ft




I. A BAJNOKSAG RESZTVEVOI:

1. Altalanos rendelkezések:

a.

—h

J.

A Bajnoksagokon a Szovetség azon tagegyesiileteinek tagjai vehetnek részt, mely egyesileteknek 3

honapnal régebbi kéztartozasuk nincs.

e Aki a sportagban érvényes versenyz6i engedéllyel, vagy regisztracios kartyaval (akik ez utdbbit
jogosultak hasznalni) rendelkezik!

e Az a csapat és egyéni versenyzd, akit egyestlete a nevezési hataridéig benevezett, s a nevezési
dijat befizette,

e Aki érvényes (18 éven fellliek 12 honapnal, 18 éven aluliak 6 hdnapnal nem régebbi) sportorvosi
engedélyét bemutatta

Egy egyesilet minden osztalyban és korosztalyban létszamkorlatozas nélkil nevezhet csapatokat és

egyéni versenyzdket, a c. pontban foglalt korlatozas figyelembe vételével.

Egy versenyz6 a bajnoki év folyaman (kivéve a Gyermek Haladd, Serdil6é l.o. és a Mesterfoku

Bajnoksagot ) csak egy (ugyanazon) korosztaly egyéni és csapatbajnoksagan indulhat.

Valamennyi korosztaly csapatbajnoki versenyén, csapaton kivili egyéni versenyz6k szerepeltetheték

(a Szuper CSB-n csak felnétt versenyzdk,. A Szuper CSB-n csapaton kivil indulé egyéni versenyz8k

utan a nevezési dijat meg kell fizetni.

A csapat-, és egyéni bajnoksagokra a Szovetség sportiskolak nevezését is elfogadija.

- A Magyar Torna Szovetség ,N6i Szuper CSB” versenyein hivatasos versenyengedéllyel rendelkez6

16 éves, vagy id6sebb versenyz6k (sportoloi jogviszonyra szold6 munkaszerz&déssel rendelkezé

Eurdpai Unids tagallamok allampolgarai és az Eurépai Unidval tarsulasi szerzédést alairt tagallamok

allampolgarai) korlatozas nélkil szabadon részt vehetnek.

- A Magyar Torna Szovetség ,NG6i Szuper CSB” forduldiban szerenként és csapatonként

tagszervezettel tagsagi jogviszony vagy amatér szerzédés alapjan versenyengedéllyel rendelkezé (16

éves, vagy idésebb) egy kuilfoldi allampolgar is részt vehet.

A felsboktatasi intézményekben igazoltan tanulmanyokat folytatd magyar és kiilfoldi hallgatoknak joguk

van korlatozas nélkil a hazai csapatbajnoksagon az illet6 intézmény csapataban, az egyéni

bajnoksagon és nemzetkdzi versenyeken annak az egyestletnek a szineiben versenyezni, amelynek

versenyzdi voltak tanulmanyaik megkezdése elétt, amennyiben ezen egyesiletek benevezik 6ket, és

a nevezési dijat megfizetik. A kulféldi hallgaté versenyeztetése nem szamit bele a kilféldi sportoldk

versenyeztetésének |étszam korlataiba. A vitas esetek szakagi dontést igényelnek.

A Magyar Torna SzOvetség tagszervezetei a sportold hozzajarulasaval a sportolot ideiglenesen

egymasnak kolcson adhatjak. A kdlcsdnadasra az atigazolas szabalyait kell alkalmazni. Kélcsénadni

kizarélag érvényes sportszerz8déssel vagy hivatasos sportoloi szerz8déssel rendelkezd sportolé6t lehet

a sportszerz6désének idétartamara. A kdlcsdnadas nem lehet révidebb egy teljes versenyidészaknal.

A sportolét csak a Magyar csapatbajnoksagon vald részvételre lehet kdlcsénadni. Egy csapatban

egyidejlileg csak két kolcsonadott sportold vehet részt. A koélcsOnadott sportolénak kulon

versenyengedélyt kell kiallitani, aminek kiadasahoz csatolni kell a harom oldalu kélcsénszerzédést és

a versenyengedély iranti kérelmet. A kdlcsOnadott versenyz6 az adott évben csak annak az

egyestletnek a csapataban versenyezhet, ahova kélcsonadtak!

- Egy sportagban egy sportold kulon versenyengedéllyel rendelkezhet csapatversenyeken,

amennyiben kélcsénadasi megallapodas szlletett erre vonatkozdéan.

- Kélcsdnadassal kapcsolatban valtoztatasra, Uj szerz8dés beadasara kizarélag atigazolasi idészakban

van lehet6ség.

Valamennyi korcsoportban, a csapat-, és az egyéni dsszetett versenyen, valamint a szerenkénti

déntdkben a kdvetelmények egységesek, a versenykiirdsnak megfeleléen.

k. A bajnoki versenyeken a szerenkénti dontdk létszama: ha az Gsszetett versenyben résztvevék szama

18 vagy kevesebb, 6 f6; ha 19 vagy tobb, 8 f6. Kivétel: Mesterfoku Bajnoksag

2. Specidlis rendelkezések:

a. A csapatbajnoksagban, az egyéni 6sszetett és a szerenkénti bajnoksagokon minden
versenyzd csak sajat életkoranak megfeleld bajnoki versenyen vehet részt

b. A néi csapatbajnoksagokon egy versenyz6 az év folyaman tébb osztaly csapatbajnoksagban
is versenyezhet, az alabbi feltételekkel:

e a Szuper csapatbajnoksagban induld, nem felnétt kord versenyzdk korlatozas nélkil
indithatok korosztalyuk csapatbajnoksagaban.

C. A FIG Code of Point ,DNS” és ,DNF” szabalyzata kizarélag a szerenkénti déntékbe
kerulésnél és a szerenkeénti dontékben, valamint a Szerbajnoksagokon alkalmazandoé.



d. A Gyermek Haladé korosztaly csapatversenyén induld versenyzé indulhat a Serdilé I. osztaly
egyéni bajnoksagaban, amennyiben megfelel a korosztaly évjarat szerinti kdvetelményének.
Ebben az esetben a Gyermek Halado korosztaly egyéni versenyeiben nem szamit az
eredménye. Ezt az egyéni bajnoksagokra valé nevezésnél jelezni kell.

ll. NEVEZES- NEVEZESI DiJ

a. Valamennyi osztalyban a nevezéseket a Szévetség honlapjardl <www.matsz.hu> lehivhaté nevezési
lapokon kell megkildeni (a Bp-Vidék bajnoksagokra is), az aldbb kijeldlt hataridékig.

Szuper CSB 2026.03.10.
Felnétt Szerbajnokséag 2026.03.10.
Ifjusagi Szerbajnoksag 2026.03.10.
Ifjusagi l.o. CSB 2026.03.10.
Serdiilé l.o., Gyermek Haladé és Kezdé CSB 2026.02.06.
Feln IL., Ifi Il., Serdiil6 Il.o. CSB és egyéni 2026.02.06.
A Felnétt Egyéni Orszagos Bajnoksagra 2026.07.05.
Ifjasagi l.o. Egyéni Orszagos Bajnoksagokra 2026.07.05.
Jelentkezés a leany Serd.l.o. és Gyermek kezdé-haladé CSB. 3-4. ford. 2026.09.15.
Matsz-Zsebibaba CSB.1.1. 2026.04.01.
Matsz-Zsebibaba CSB.2.f. 2026.10.22.

b. A nevezések beérkezésekor a szivetség szamlat kiild, és ennek alapjan kell a nevezési dijakat atutalni
(készpénzes vagy csekken torténd befizetési igényt kiilon jeldlni kell a nevezési lapon!). Atutalaskor a
szamla sorszamat fel kell tiintetni!

c. Anevezési dij 6sszege

CSB Egyéni bajnoksag Szerbajnoksag
(csapatonként) (egyénenként) (szerenként)

No6i Szuper CSB. 65.000 12.000 5.000
Leany ifi l.o. 45.000 8.000 3.500

Noi felnétt ll.o 15.000 3.000

Leany ifi ll.o 8.000 2.000

Leany serdiild |.0. 25.000 6.000

Leany serdiilé ll.o. 8.000

Leany gyermek 11.000

Matsz-Zsebibaba 10.000

Késedelmes nevezés esetén a nevezési dijon fellli mulasztasi dij:
- csapat esetében: 40 000 Ft
- egyeni versenyzdnél: 15 000 Ft

Késedelmes befizetés esetén a mindenkori jegybanki alapkamat kétszeresét szamitjuk fel.

d. A nevezési dijak a Budapest — Vidék bajnoksagok nevezési dijait is magukban foglaljak.

e. A csapaton kivil indulé egyéni versenyz&ket a csapatbajnoki versenyeken legkésébb a verseny
kezdete el6tt 30 perccel kell bejelenteni, akik utan forduldonként 1 000.- Ft nevezési dijat kell fizetni, a
kiklldott szamla alapjan.

f. Gyermek csapatbajnoksag 2. forduldjara a fent megadott hatariddig nevezhetd olyan csapat, amely az
elsé forduléra nem volt nevezve, a nevezési dij megfizetésével.

. A BAJNOKSAG CELJA:

» A n6i tornasport népszerisitése, tdmeg és mindségi szinvonalanak emelése, kulénds tekintettel az
utanpdétlasra.

» Az utanpotlas és a kozépmezOny széles rétege szamara versenyalkalom biztositasa.

> A bajnoki cimek és helyezések eldontése.

» \Versenyalkalom biztositasa a mindsitési kdvetelmények teljesitéséhez.



IV. VERSENYSZAMOK ES GYAKORLATANYAG:

1. ZSEBIBABA BUDAPEST-VIDEK, ORSZAGOS CSAPAT BAJNOKSAGA

1. A VERSENY IDOPONTJA:

1. forduld: 2026. majus 17.
2. forduld: 2026. november 22.

2. CSAPATVERSENYEK korosztalyai:

I. korcsoport kotott: 2020 és fiatalabbak; I. korcsoport nyitott: 2016 és fiatalabb
1. korcsoport kétott: 2018-2019 [I. korcsoport nyitott: 2013 és fiatalabb
Il. korcsoport kotott: 2016-2017 [ll. korcsoport nyitott: 2013 és fiatalabb
IV. korcsoport nyitott: 2009 és fiatalabb
Csapatlétszam: 4-8 f6 valamennyi korosztalynal
A ,Nyitott” kategoria versenyeit klubok rendezik, MATSZ altal szervezett versenyeken nem kertlnek

megrendezésre.

3. ALTALANOS SZABALYOK:

Egy versenyz6 csak egy csapatban szerepeltethetd.
Minden korcsoportban a minimalis csapatlétszam 4 6, a maximalis létszam 8 6.
A csapatverseny eredményébe a 4 szeren bemutatott gyakorlatokbdl a legmagasabb 4 pontszam szamit.

3.EREDMENYHIRDETES ES DIJAZAS:

- Az els6 forduld eredményei alapjan kihirdetésre kerill a Budapest Csapatbajnoki és a Vidék Csapatbajnoki
cim. Az 1-3 csapatok éremdijazasban részesulnek.

- A masodik fordulé utan, a két forduld 6sszesitett eredményei alapjan kihirdetésre keriil az Orszagos
Csapatbajnoki cim. Az 1-6 helyezett csapatok éremdijazasban részesulnek.

- Holtverseny esetén: csapatbajnoksagban az érmet azonos helyezéssel az a csapat kapja, amelyik az utolsé
forduléban tébb pontot szerzett.

- Ovés az EGYEB RENDELKEZESEK 2. pontjaban meghatarozottak alapjan nyujthaté be.



. GYERMEK KEZDO, GYERMEK HALADO ES SERDULO I. 0. ORSZAGOS CSAPAT ES

EGYENI BAJNOKSAG

A VERSENY IDOPONTJA:

Gyermek Kezd6é CSB: . fordulé el6irt:.2026. aprilis 11.
. fordulé el6irt: 2026. majus 16.
. fordul6 el8irt: 2026. oktober 24.

. fordulé el6irt: 2026. november 21.

AOON -~

Gyermek Halad6 CSB: . fordul6 el6irt:.2026. aprilis 11.
. forduld el@irt: 2026. majus 16.
. fordul6 el8irt: 2026. oktober 24.

. forduld el6irt: 2026. november 21.

B OWON -

Serdiilé I.0. CSB: . fordul6 szabadon valasztott: 2026. aprilis 11.
. fordul6 szabadon valasztott;.2026. majus 16.
. fordulé szabadon valasztott: 2026. oktéber 24.

. fordulé szabadon valasztott: 2026. november 21.

B ON-

VERSENYZOK ES VERSENYFELTETELEK:

- Korcsoportok:  Gyermek Kezd6 2016-2017-ban sziletettek
Gyermek Haladé 2015-2016-ben sziletettek
Serdulé I.o. 2013-2014-2015-2016-ben sziletettek
- Csapat létszam: Gyermek Kezd6 5 6, ebbdl 3 eredménye szamit
Gyermek Haladé 5 6, ebbdl 3 eredménye szamit
Serdulé I.o. 5 f6, ebbél 3 eredménye szamit
GYAKORLATANYAG:

- Gyermek Halado és Kezdé korcsoportban:

Az I-1V. forduldban versenykiiras mellékletében meghatarozott elSirt gyakorlatokat kell bemutatni.

- Serdilé I.0. korcsoportban:

Mind a négy forduléban szabadon valasztott gyakorlatokat kell bemutatni a versenykiiras mellékletében
meghatarozott médositasokkal.

EREDMENYHIRDETES ES DiJAZAS:

- Gyermek Halado és Kezd§ korcsoportban:
- Az |. fordulé eredményei alapjan kihirdetésre kerlil az Egyéni Osszetett Budapest bajnoki és az Egyéni
Osszetett Vidék bajnoki, cim.
- A ll. fordulé utan kihirdetésre kerll az I-Il. forduld Osszesitett eredményei alapjan a Budapest
Csapatbajnoki és a Vidék Csapatbajnoki cim.
- A lll. fordulé eredményei alapjan kihirdetésre keril az Orszagos Egyéni 0sszetett és szerenkénti bajnoki
cim.
- A IV. fordulé utan kihirdetésre kerll az I-1V. forduld Gsszesitett eredményei alapjan az Orszagos
Csapatbajnoki cim.

- Serdulé l.o. korcsoportban:
- Az |. fordulé eredményei alapjan kihirdetésre keriil az Egyéni Osszetett Budapest bajnoki, az Egyéni
Osszetett Vidék bajnoki, a Szerenénti Budapest bajnoki és a Szerenkénti Vidék bajnoki cim. Az egyéni
Osszetett eredmény két korosztalyra bontva (a két idésebb és a két fiatalabb korosztaly), a szerenkénti
eredmény a négy korosztaly dsszevont eredményei alapjan kerdl kihirdetésre.
- A ll. fordulé utan kihirdetésre kertl az I-ll forduld Osszesitett eredményei alapjan a Budapest
Csapatbajnoki és a Vidék Csapatbajnoki cim.
- A lll. fordulé eredményei alapjan kihirdetésre kerlil az Orszagos Egyéni 6sszetett és az Orszagos
Szerenkénti bajnoki cim. Az egyéni 6sszetett és a szerenkénti eredmény két korosztalyra bontva (a két
idésebb és a két fiatalabb korosztaly) kertl kihirdetésre.



- A IV. fordulé utan kihirdetésre kerll az I-IV. forduld Osszesitett eredményei alapjan az Orszagos
Csapatbajnoki cim.

- Gyermek Haladé és Kezdd korcsoport Budapest-Vidék Csapatbajnoki eredményeinél az 1-3 helyezett
csapat éremdijazasban részesul. Egyéni 0sszetettben az 1-6 helyezett éremdijazasban részesul.

- Serdulé l.o. Budapest-Vidék Bajnoksagan a csapat 1-3, az egyéni Osszetett 1-6 és a szerenkénti 1-3
helyezett éremdijazasban részeslil.

- Az Orszagos csapatbajnoksagokon, az 1-6 helyezett csapatok tagjai részesuinek éremdijazasban.

- Az Orszagos egyéni versenyben az dsszetett és a szerenkénti 1-6 helyezett éremdijazasban részesiil.

- Holtverseny esetén: csapatbajnoksagban az érmet azonos helyezéssel az a csapat kapja, amelyik az utolsé
forduléban tébb pontot szerzett. Az egyéni eredményeknél azonos helyezéssel mindenki a helyezésnek
megfelel6 érmet kapja.

- Ovas az EGYEB RENDELKEZESEK 2. pontjaban meghatarozottak alapjan nyuijthaté be.

NEVEZESI HATARIDO ES NEVEZESI DiJ:

- Lasd: Il. Nevezés — Nevezési dij

KOLTSEGEK ES EGYEB RENDELKEZESEK:

- Valamennyi verseny rendezési kdltség a rendezf szervet, a részvétel kdltségei a résztvevld egyesiuletet
terhelik.

Gyermek Kezd6 és Gyermek Halado korosztalyban kotelezé a "B" versenyigazolas, valamint az
érvényes orvosi engedély bemutatasa.
Serdiil6 l.o-ban koételezo az "A" versenyigazolas, valamint az érvényes orvosi engedély bemutatasa.



3. SERDULO Il. 0., IFJUSAGI Il. 0. ES FELNOTT Il. 0. BUDAPEST-VIDEK, ORSZAGOS
CSAPAT ES EGYENI BAJNOKSAG

1. AVERSENY IDOPONTJA:

A verseny 1. forduldja egyben a Budapest-Vidék Bajnoksag is.
Serdilé Il. 0. CSB 1. forduld: 2026. marcius 8.
2. forduld: 2026. november 15.

Ifjusagi ll. 0. CSB 1. forduld: 2026. marcius 8.
2. forduld: 2026. november 15.

Felnétt Il. o. CSB 1. forduld: 2026. marcius 8.
2. forduld: 2026. november 15.

2. VERSENYZOK ES VERSENYFELTETELEK:

- Korcsoportok:  Serdiild 1l. o. 2013-2014-2015-ben sziiletettek
Ifjusagi ll. o. 2011-2012-2013-ben szlletettek
Felnétt I1. o. 2010 vagy elébb sziletettek

- Csapat létszdm: Serdulé Il. o. 5 f6, ebbél 3 eredménye szamit
Ifjusagi ll. o. 516, ebbdl 3 eredménye szamit
Felnétt Il. o. 5 8, ebbdl 3 eredménye szamit

3. GYAKORLATANYAG:

Serdlé Il. o.: - Csapatbajnoksag: szabadon valasztott gyakorlatok, a versenykiiras mellékletében
meghatarozott elbirt elemekkel.
- Egyéni bajnoksag: az egyéni Osszetett és szerenkénti verseny eredményei a
csapatversenyen bemutatott gyakorlatok alapjan kertilnek kiszamitasra.

Ifjusagi ll. o.: - Csapatbajnoksag: szabadon valasztott gyakorlatok, a versenykiiras mellékletében
meghatarozott el6irt elemekkel.
- Egyéni bajnoksag: az egyéni Osszetett és szerenkénti verseny eredményei a
csapatversenyen bemutatott gyakorlatok alapjan kerilnek kiszamitasra.

Felnétt I1. o.: - Csapatbajnoksag: szabadon valasztott gyakorlatok, a versenykiiras mellékletében
meghatarozott elirt elemekkel.
- Egyéni bajnoksag: az egyéni Osszetett és szerenkénti verseny eredményei a
csapatversenyen bemutatott gyakorlatok alapjan kerilnek kiszamitasra.

4. EREDMENYHIRDETES ES DiJAZAS:

- Az Orszagos Bajnoksag gy6ztesei elnyerik a Magyar Koztarsasag tornaszbajnoka cimet.

- A csapatbajnoksag végsd sorrendjét a két forduldban szerzett 6sszesitett pontszam donti el

- Az Orszagos egyéni bajnoksag a Il. csapatbajnoki forduld alapjan kerul kihirdetésre. Az 6sszetett verseny
1-6 helyezettjei, és a szerenkénti verseny 1-3 helyezettjei éremdijazasban részestilnek.

- Csapatbajnoksagokon, amennyiben a résztvevé csapatok szama 12-nél kevesebb, az 1-3, amennyiben 12
vagy tébb, az 1-6 helyezett csapatok tagjai részesulnek éremdijazdsban.

- A Budapest-Vidék csapatbajnoksagon az I. fordulé eredménye alapjan az 1-3 helyezett csapatok tagjai
éremdijazasban részesuinek.

- A Budapest-Vidék egyéni bajnoksag az I. csapatbajnoki fordulé eredménye alapjan keril kihirdetésre. Az
Osszetett verseny 1-6 helyezettjei és a szerenkénti verseny 1-3 helyezettjei éremdijazdsban részesilnek.

- - Holtverseny esetén: csapatbajnoksagban az érmet azonos helyezéssel az a csapat kapja, amelyik az
utolsé forduldban tébb pontot szerzett. Az egyéni eredményeknél azonos helyezéssel mindenki a
helyezésnek megfelel érmet kapja.

- Ovas az EGYEB RENDELKEZESEK 2. pontjaban meghatarozottak alapjan nyuijthaté be.

5. NEVEZESI HATARIDO ES NEVEZESI DiJ:

- Lasd: Il. Nevezés — Nevezési dij



6. KOLTSEGEK ES EGYEB RENDELKEZESEK:

- Valamennyi verseny, rendezési koltsége a rendezd szervezetet, a részvétel koltségei a résztvevd
egyesduleteket terhelik.

Serdiild Il.o. és Ifjusagi ll.o-ban kotelezé a "B" versenyigazolas, valamint az érvényes orvosi engedély
bemutatasa.

Felnétt Il.o. — A 18. életév betoltésének évében még ,,B” kategdrias engedély igényelhetd, utana
»A”kategorias versenyengedély kivaltasa sziikséges, valamint az érvényes orvosi engedély
bemutatasa.



4. IFJUSAGI |. o. BUDAPEST-VIDEK ES ORSZAGOS CSAPATBAJNOKSAG

1. AVERSENY IDOPONTJA:

A csapatbajnokséag 1. forduléja egyben a csapat Budapest-Vidék Bajnoksag is.

Ifijusagi l. 0. CSB 1. forduld: 2026. junius 13.
2. forduld: 2026. oktéber 17.

2. VERSENYZOK ES VERSENYFELTETELEK:

- Korcsoportok: 2011-2012-2013-ben szlletettek
- Csapat létszam: 4 f6 ebbél 2 eredmény szamit

3. GYAKORLATANYAG:

Ifjusagil. o.: - Csapatbajnoksag: a versenykiiras mellékletében meghatarozott szabadon valasztott
gyakorlatokkal.

4. EREDMENYHIRDETES ES DIiJAZAS:

- Az Orszagos Bajnoksag gy6ztesei elnyerik a Magyar Kéztarsasag tornaszbajnoka cimet.

- A csapatbajnoksag végsé sorrendjét a két forduldban szerzett dsszesitett pontszam donti el. Azonos
pontszam esetén az érmet azonos helyezéssel az a csapat kapja, amelyik az utolsé forduléban tébb pontot
szerzett.

- Csapatbajnoksagokon, amennyiben a résztvevé csapatok szama 12-nél kevesebb, az 1-3, amennyiben 12
vagy tébb, az 1-6 helyezett csapatok tagjai részestilnek éremdijazasban.

- A Budapest-Vidék csapatbajnoksagon az I. fordulé eredménye alapjan az 1-3 helyezett csapatok tagjai
éremdijazasban részesllnek.

- Ovas az EGYEB RENDELKEZESEK 2. pontjaban meghatarozottak alapjan nyuijthaté be.

5. NEVEZESI HATARIDO ES NEVEZESI DiJ:
- Lasd: Il. Nevezés — Nevezési dij

6. KOLTSEGEK ES EGYEB RENDELKEZESEK:

- Valamennyi verseny, rendezési kdltsége a rendezl szervezetett, a részvétel kdltségei a résztvevd
egyestuleteket terhelik.

Kotelez6 az "A" versenyigazolas, valamint az érvényes orvosi engedély bemutatasa.



5. NOI SZUPER CSAPATBAJNOKSAG

1. AVERSENY IDOPONTJA:

N&i Szuper CSB 1. forduld: 2026. majus 2.
2. fordulé: 2026. julius 24.

2. VERSENYZOK ES VERSENYFELTETELEK:

- Korcsoportok:  Felnétt 2010 vagy elébb sziiletett
Ifjusagi 2011-2012-2013
Serdilé 2013-2014-2015-2016

- Csapat létszam: 5 16,
a csapat 6sszetétele: minimum 1 felnétt és 4 ifjusagi, vagy serduld versenyzé.
- Eredményszamitas: - a 3 legjobb gyakorlat pontszama, melybe minimum 1 felnétt korosztalyu versenyzé
eredményét be kell szamitani szerenként a csapat eredményébe.

3. GYAKORLATANYAG:

A versenykiiras mellékletében meghatarozott anyagerésségi szabadon valasztott gyakorlatok.

4, EREDMENYHIRDETES ES DIiJAZAS:

- Az Orszagos Bajnoksag gy6ztesei elnyerik a Magyar Koztarsasag tornaszbajnoka cimet.

- A csapatbajnoksag végsé sorrendjét a két forduldban szerzett 6sszesitett pontszam donti el. Azonos
pontszam esetén az érmet azonos helyezéssel az a csapat kapja, amelyik az utolsé forduléban tdbb pontot
szerzett.

- Csapatbajnoksagokon, amennyiben a résztvevd csapatok szama 12-nél kevesebb, az 1-3, amennyiben 12
vagy tébb, az 1-6 helyezett csapatok tagjai részestilnek éremdijazasban.

- Ovas az EGYEB RENDELKEZESEK 2. pontjaban meghatarozottak alapjan nyuijthaté be.

5. NEVEZESI HATARIDO ES NEVEZESI DiJ:

- Lasd: Il. Nevezés — Nevezési dij

6. KOLTSEGEK ES EGYEB RENDELKEZESEK:

- Valamennyi verseny, rendezési koltség a rendez szervezetet, a részvétel kdltségei a résztvevd
egyesuleteket terhelik.

- Szuper csapatbajnoksagban induld, nem felnétt koru versenyzdk korlatozas nélkil indithatok korosztalyuk
csapatbajnoksagaban

Kotelezé az "A" versenyigazolas, valamint az érvényes orvosi engedély bemutatasa.



6. FELNOTT I. 0. ORSZAGOS EGYENI BAJNOKSAG

A VERSENY IDOPONTJA:

Egyéni Osszetett: 2026. julius 25.
Szerenkénti dontok: 2026. julius 26.

VERSENYZOK ES VERSENYFELTETELEK:

- Korcsoportok: 2010 vagy el6ébb sziiletett

GYAKORLATANYAG:

A versenykiiras mellékletében meghatarozott anyager6sségi szabadon valasztott gyakorlatok.

EREDMENYHIRDETES ES DIiJAZAS:

- Az egyéni Osszetett verseny 1-6 helyezettjei és a szerenkénti donték 1-3 helyezettjei éremdijazasban
részesulnek.

- Holtverseny esetén azonos helyezéssel mindenki a helyezésnek megfelel6 érmet kapja.

- Ovas az EGYEB RENDELKEZESEK 2. pontjaban meghatarozottak alapjan nyujthaté be.

NEVEZESI HATARIDO ES NEVEZESI DiJ:

- Lasd: Il. Nevezés — Nevezési dij

KOLTSEGEK ES EGYEB RENDELKEZESEK:

- Valamennyi verseny, rendezési koltsége a rendezd szervezetet, a részvétel koltségei a résztvevd
egyesluleteket terhelik.

Kotelezé az "A" versenyigazolas, valamint az érvényes orvosi engedély bemutatasa.



7. IFJUSAGI I. 0. ORSZAGOS EGYENI BAJNOKSAG

A VERSENY IDOPONTJA:

egyeéni Osszetett: 2026. julius 25.
szerenkénti dontok: 2026. julius 26.

VERSENYZOK ES VERSENYFELTETELEK:

- Korcsoportok: 2011-2012-2013

GYAKORLATANYAG:

A versenykiiras mellékletében meghatarozott anyagerésségi szabadon valasztott gyakorlatok.

EREDMENYHIRDETES ES DIiJAZAS:

Budapest-Vidék bajnoksag
- Az egyéni Osszetett verseny alapjan az Osszetett 1-6 helyezettjei és szerenkénti 1-3 helyezettjei
éremdijazasban részeslilnek.

Orszagos bajnoksag

- Az egyéni Osszetett verseny 1-6 helyezettjei és a szerenkénti donték 1-3 helyezettjei éremdijazasban
részesulnek.

- Az Ifjuséagi |. osztaly dsszetett versenye a Kany6 Eva Kupéaért zajlik.

- Holtverseny esetén azonos helyezéssel mindenki a helyezésnek megfelelé érmet kapja.

- Ovas az EGYEB RENDELKEZESEK 2. pontjaban meghatarozottak alapjan nyuijthaté be.

NEVEZESI HATARIDO ES NEVEZESI DiJ:
- Lasd: Il. Nevezés — Nevezési dij

KOLTSEGEK ES EGYEB RENDELKEZESEK:

- Valamennyi verseny, rendezési kdltsége a rendezd szervezetet, a részvétel koltségei a résztvevd
egyestuleteket terhelik.

Kotelez6 az "A" versenyigazolas, valamint az érvényes orvosi engedély bemutatasa.



8. FELNOTT és IFJUSAGI SZERBAJNOKSAG

A VERSENY IDOPONTJA:

Felnétt: 2026. majus 3.
Ifjusagi: 2026. majus 3.

VERSENYZOK ES VERSENYFELTETELEK:

- Korcsoportok:  Felnétt 2010 vagy elébb sziletett
Ifjlusagi  2011-2012-2013

GYAKORLATANYAG:

A versenykiiras mellékletében meghatarozott anyagerésségli szabadon valasztott gyakorlatok.

EREDMENYHIRDETES ES DIiJAZAS:

- Mind a négy korosztalyban az 1-3 helyezett éremdijazasban részesul.

- Holtverseny esetén azonos helyezéssel mindenki a helyezésnek megfelel6 érmet kapja.
- Ovas az EGYEB RENDELKEZESEK 2. pontjaban meghatarozottak alapjan nyujthaté be.
NEVEZESI HATARIDO ES NEVEZESI DiJ:

- Lasd: Il. Nevezés — Nevezési dij

KOLTSEGEK ES EGYEB RENDELKEZESEK:

- Valamennyi verseny, rendezési kdltség a rendez szervezetet, a részvétel koltségei a résztvevd
egyestuleteket terhelik.

Kotelezé az "A" versenyigazolas, valamint az érvényes orvosi engedély bemutatasa.



9. MESTERFOKU BAJNOKSAG

A VERSENY IDOPONTJA:

Osszetett és szerenkénti selejtezé: 2026. szeptember 26.
Szerenkénti donték: 2026. szeptember 27.

VERSENYZOK ES VERSENYFELTETELEK:

- Résztvevék: A Felnétt 1.o. OB dsszetett 1-6 helyezettje, az Ifjusagi l.o. OB Osszetett 1-3 helyezettje és 3 f6
jelélés alapjan

- A verseny a FIG szabalyainak megfeleléen keriil megrendezésre.

- A szerenkénti dontékbe az dsszetett verseny eredményei alapjan a szerenkénti 1-6 helyezettek jutnak be.

GYAKORLATANYAG:

A versenykiiras mellékletében meghatarozott anyager6sségi szabadon valasztott gyakorlatok.

EREDMENYHIRDETES ES DIiJAZAS:

- Az egyéni Osszetett verseny 1. helyezettje serleg, 1-6 helyezettje éremdijazasban részesiil.
- A szerenkénti donték 1. helyezettje serleg, 1-3 helyezettje éremdijazasban részesdl.

- Holtverseny esetén azonos helyezéssel mindenki a helyezésnek megfelel6 érmet kapja.

- Ovas az EGYEB RENDELKEZESEK 2. pontjaban meghatarozottak alapjan nyujthaté be.
NEVEZESI HATARIDO ES NEVEZESI DiJ:

- Lasd: Il. Nevezés — Nevezési dij

KOLTSEGEK ES EGYEB RENDELKEZESEK:

- Valamennyi verseny, rendezési kltsége a rendezl szervezetet, a részvétel koltségei a résztvevd
egyestuleteket terhelik.

Kotelez6 az "A" versenyigazolas, valamint az érvényes orvosi engedély bemutatasa.



V. A SZABALYZAT HATALYA:

1. A Szabalyzat hatalya kiterjed mindazon sportoldra, aki versenyszer(ien kivan a torna sportagban
Magyarorszagon tevékenykedni.

2. A Szovetség, vagy szervezeti egysége (terlileti szOvetség), vagy tagszervezete altal rendezett versenyein
csak az e szabalyzat alapjan nyilvantartasba vett sportolé vehet részt, kivéve, ha a versenykiiras masként
nem rendelkezik.

VI. EGYEB RENDELKEZESEK:

1. Az el6irt gyakorlatok leirasa, a szabadon valasztott gyakorlatok kdvetelményei, és szabalyai a versenykiiras
mellékleteiben talalhatok.

2. ,Panaszt tehet, vagy 6vassal élhet az a sportszervezet, csapat, tovabba a versenybirésag tagjai, ha ugy vélik,
hogy a verseny lebonyolitasa, levezetése soran a versenyszabalyt vagy versenyszabalyokat megsértették.
Az 6vasi szabalyokat a MATSZ versenyszabalyzata illetve a szakagi versenykiirasok tartalmazzak,
0sszhangban a Nemzetkozi Torna Szdévetség Technikai Szabalyzataval.”

IMATSZ Versenyszabalyzat 30. §/

Az ovast irasban, vezet6edzdi alairassal lehet beadni a vezet6ébirdnak, annak a fordulénak a befejezéséig,
amiben az ovni kivant gyakorlatot bemutattak.
Az évas dija 5000.-Ft.
Az bvéast a versenybirdsag elndke birdlja el. Ha az 6vas jogos volt, a dijat vissza kell fizetni.
Fentiek alapjan a pontozasra vonatkozdan évas csak a klub / egyeslilet sajat versenyzgjével / egységével
kapcsolatban, a kiindul6é pontszamra /SV/ adhaté be.

3. Azon kérdésekben, melyekben a versenykiiras és mellékletei nem intézkednek, a FIG szabalyai szerint kell
eljarni.

ZARO RENDELKEZES

Ezt a Versenykiirast a Szovetség EInoksége 2025.december 4 - én fogadta el azzal, hogy a valtoztatas
jogat fenntartja.



