A Magyar Torna Szovetseg alap mukodeésevel
és alap szakmai feladatai ellatasaval

kapcsolatos szakmai és pénzigyi terve

2022.



A Magyar Torna Sziovetség a sportagfejlesztési terveiben megfogalmazottak szerint tovabbra is f6
feladatanak tekinti a valogatott elit fejlesztését, a felkésziilés koriilményeinek allando biztositasat, a
tomegbazis szélesitését és a kiegyensilyozott koriilmények kozotti stabil allapot megteremtését az
eredményesség novelése érdekében.

Sportoldinknak a 2022. évben folytatodik a kvalifikacios versenyek sora az Eurdopa-bajnoksagokkal,
amelyeken kvotat lehet szerezni a vilagbajnoksagra és onnan a parizsi olimpiai kvalifikaciohoz,
valamint az Europa Jatékokra valo felkésziiléssel. 2022-ben a valogatottak szereplése a kontinentalis- €s
vilagversenyeken kiemelt prioritas, a szereplés szinvonala, mindsége rendkiviili fontossagu, felkésziilésiik
zavartalansagaért mindent megtesziink. Sportoloink kvalifikacios folyamata — a Parizsban 2024-ben
megrendezésre Keriilo olimpiara — a 2022. év augusztusaban, Miinchenben megrendezésre Kkeriilé
Eurépa-bajnoksagon veszi kezdetét. Megnyugtatd az olimpiai felkésziilés anyagi hatterének kiszamithato
finanszirozasa. A fentieken Kiviil az olimpiai szakagaknak vilagkupa eseményekre, az olimpiin nem
szereplo szakagaknak a Vilagjatékokra 2022. évben Keriil sor — amely az olimpiahoz hasonléan a
vilagjarvany miatt elhalasztasra keriilt a 2021. évrol.

Szovetségiink a kiemelt sportagfejlesztési koncepcidjaban olyan fejlesztési iranyt jelolt meg, amellyel
kialakulnak a teriileti alkdozpontok, kozépszintli kivélasztast végzd szakmai kozpontok és az orszagos
tehetséggondozast végzo kozpontok Osszefliggd rendszere 8 szakagra vetitve. Ez a Nemzetkdzi Torna
Szovetség — FIG — altal kezelt 8 szakag, melybdl négy olimpian szerepld sportag (ni-férfi szertorna, ritmikus
gimnasztika, gumiasztal), harom olimpian nem szerepld sportag (acrobik, akrobatikus torna, parkour) és egy
szabadid6 sporttal foglalkoz6é (mindenki tornaja) szakag. Ezzel megvan az a lehetOségiink is, hogy
sportdgunkon beliil a kivalasztist kovetden a versenyzOket tehetségiiknek megfeleléen irdnyithassuk a
megfeleld szakdghoz.

FERFI SZAKAG

A 2022. év elsddleges célja, hogy a megrendezésre keriild vilagbajnoksagon csapattal jussunk tovabb a 2023.
évben megrendezésre keriild olimpiai kvalifikécios vilagbajnoksagra.
Ennek a célnak a figyelembevételével késziilt el a 2022. év férfivalogatott felkésziilési programja.

Feln6tt valogatottban dolgozo edzok

Szovetségi kapitany: Kovacs Istvan
Vezet6 edzo: Sziics Robert
A felkeészito edzok: Kelemen Zoltan, Fazakas Csaba, Nagy Zoltan, Laufer Béla

Valogatott keret névsora

»A” Kkeret tagjai

Vecsernyés David  BHSE 1991 Kelemen Zoltan
Mészaros Krisztofer GYAC 2001 Sziics Robert
Tomcsanyi Benedek GYAC 2001 Sziics Robert
Kiss Balazs BHSE 1999 Fazakas Csaba
Balazs Krisztian FTC-Tel 2002 Nagy Zoltan
Bathori Szabolcs KSI SE 2002 Laufer Béla
Dobrovitz Adam KSI SE 2002 Laufer Béla




»B” Kkeret tagjai:

Kardos Botond GYAC 1997
Rengei Balazs BHSE 1991

Sziics Robert
Fazakas Csaba

Az ,,A” keret tagsag kritériuma, hogy egyéni dsszetettben a MATSZ altal meghatarozott versenyeken el kell
érni a 77 pontos hatart.

A legfontosabb célunk tovabbra is a csapatépités. Ez természetesen csak olyan versenyzokkel lehetséges, akik
mind a hat szeren képesek nemzetkozi szinten tornazni. Ezért hataroztuk meg a 77 pontos egyéni Osszetett
eredményt az ,,A” keret tagsag kritériumaként.

A ,,B” kerettagsag feltétele egyéni dsszetettben 75 pont elérése.

Kiemelt versenyek:
1. Eur6pa-bajnoksag: 2022. augusztus 11-21. (Miinchen / GER)
Célkitlizés:
-Csapat: 12-be kertilés

-Egyéni Osszetettben 2 versenyzd dontébe jutisa
-Szerenkénti dontOben: egy finalé

2. 51. Torna Vilagbajnoksag: 2022.

oktober 29-november 06. (Liverpool / GBR)

Célkittzés:
-Csapat: 24-be keriilés
-Egyéni Gsszetettben: 2 versenyzd dontdbe jutasa
-Szerenkénti dontdben: egy finalé
Nemzetkozi versenyek
- World Cup Cottbus/GER/ Febr.24-27
- World Cup Doha /QAT/ Marc.02-05
- Word Cup Cairo/EGY/ Marc.17-20
- World Cup Baku/AZE/ Marc.31-apr.03
- Ukrainian Inter.Cup Kijev /UKR/ M4;j.28-29
- World Chall.cup Varna /BUL/ M4;j.26-29
- Word Chall.Cup Osijek /CRO/ Jan.09-12
- Csapat talalkozo Jul.23-24
- Eurépa-bajnoksag Miinchen /GER/ Aug.11-21
- World Chall Cup Koper /SLO/ Szept.
- Csapat talalkozo
- World Chall Cup Mersin /TUR/ Szept.
- World Chall.cup Parizs /FRA/ Szept.24-25
- World Chall.cup Szombathely /HUN/ Szept.30-0kt.02
- Csapat talalkoz6 Okt.15-16
- Torna Vilagbajnoksag Liverpool /GBR/ Okt.29-nov.06
- Voronyin Cup Moszkva Nov.




Hazai versenyek Magyar bajnoksagokon

Férfi Szuper CSB. 1f. Jan.19

Egyéni Orszagos Bajn. Jul.08-10

Férfi Szuper CSB. 2f. Okt.08

Feln6tt Orszagos Szerbajnoksag Okt.09

Mesterfoku Bajnoksag Nov.25-27
Edzétaborok

Edzo6taborainkat két £6 helyszinen tartjuk hazai kérnyezetben:

1. Kozponti tornacsarnok Budapest
2. Tata edzdtabor

Mind a két helyszin idealis a felkésziilésre és a kdrnyezetvaltasra. Ezenkiviil nemzetko6zi kapcsolataink révén
tobb kivalo helyszint is igénybe tudunk venni. Az edzoétaborokat havi rendszerességgel tartjuk, és a
nemzetkdzi versenynaptarhoz igazitjuk. A nagy vilagversenyek elétt hosszabb Osszetartasokat szerveziink.

A 2022-es év edzotaborai:

Elso félév edzotaborai:
- Januar 09-16 Tata
- Januar 31.febr.12 Tata
- Aprilis 11-23 Tata
- Mjijus 09-21 Tata
- Janius 13-18 Budapest

Masodik félév edzotaborai:

- Jalius 11-16 Tata
- Julius 18-22 Budapest
- Julius 25-30 Budapest

- Augusztus 01-06 Budapest
- Augusztus 29-szept.10 Tata
- Szeptember 19-23 Budapest
- Oktober 03-07 Budapest
- Oktober 17-28 Budapest
- November 14-26 Tata

Valogatasi elvek a vilagversenyekre

A felnétteknél az EB-re és a VB-re maximalis 1étszammal utazunk. Csak az ,,A” keret tagjaibol valogattunk.
A valogatasi elveinknél elsddleges célunk a legjobb, legerdsebb csapat kijeldlése.

A vilagversenyekre kiilon, a felkésziilési tervben elére meghatarozott valogatd versenyeket fogunk tartani. A
valogatd versenyeken az egyéni 0sszetettben és az egyes szereken elért helyezések alapjan helyezési pontokat
kapnak a versenyzdk. A helyezési pontok Osszesitése utan kialakult sorrend alapjan keriil kijelolésre a
vilagversenyre utazo csapat. Az utazo csapat 6sszeallitasa és kijel6lése a szovetségi kapitany feladatkore, amit
a férfi szakdg megvitat és eldterjeszti a MATSZ elndksége elé. A végsd dontés itt sziiletik meg.




Fiu Utanpotlas valogatott

2022-ben tobb kiemelt nagy versenyiink lesz.

- Gymnasiadé
- EYOF
- Ifjasagi Europa-bajnoksag
- ORV
A 2022-es év hazai bajnoki versenyei:

Elso félév versenyei:
- Aprilis 23-24  Serdiild kezdé és haladd, gyerek kezd és haladé csapat b. 1. ford.
- Aprilis 29-30  Berlin nemzetkozi csapatverseny
- M4jus 07-08  Serdiil6 kezdd és haladd, gyerek kezd6 és halado csapat b. 2. ford.
- Majus 14-22  Gymnasiadé
- Majus 21-22  Serdiild kezd6 és halado, gyerek kezdd és haladd csapat b. 3. ford.
- Majus 28-29  Ukran nemzetkdzi verseny
- Junius 17 Ifi kadet csapatbajnoksag 1. ford.
- Jlnius 19 Férfi Szuper csapatbajnoksag 1. ford.
- Jinius 25-26 Budapest kupa nemzetk6zi UP tornaverseny
- Julius 08-10  Férfi, ifi, kadet OB
- Julius 23-31 EYOF
- Julius 11-21 Eurdpa-bajnoksag

Masodik félév versenyei:
- Oktober 08 Szuper csapatbajnoksag 2. forduloja
- Oktober 09 Felndtt, ifi, kadet Szerbajnoksag
- Oktober 29-30  Serdiil6 kezd6 és halado, gyerek kezdd €s haladd csapat b. 4. ford.
- November 12 Serdiild Elit Bajnoksag
- November 12  Ifi, kadet csapatbajnoksag 2. forduloja
- November 25-27 Mesterfoktl Bajnoksag

A 2022-es év edzotaborai:

Elso félév edzotaborai:
- janiar 17.-22. Gyor
- februar 21.-26. Gyor vagy Tata
- marcius 14.-19. Gyor
- éaprilis 18.-23. Tata
- majus 16.-21. Gy6r
- junius 13 kiutazéasig Budapest

Masodik félév edzotaborai:

- augusztus 22-27 Tata

- szeptember 19-24 Gyor
- oktober 17-22 Tata

- november 14-19 Budapest

Serdiilo valogatott:

Sportagunkban a tehetséggondozas igen fontos. Nem lehet elég koran elkezdeni a tehetségeinket tamogatéasat.
2020-ban sajnos a virushelyzet miatt nem tudtuk folytatni az el6z6 évek gyakorlatat, de 2021-ben két
edz6tabort is sikeriilt megtartani.
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A serdiil6 valogatottnal normal esetben évente harom ko6zds tabort tartottunk. A tavaszi €s az 0szi idészak
mellett egy nyari kozos tabort is tartottunk az el6zé években. Bizunk benne, hogy 2022-ben lehetdséglink lesz
legalabb harom edzdtabor megszervezésére.

A serdiilo valogatott versenyzdi korosztalyonként:

Az eddigi gyakorlat az volt, hogy a keret névsorat a 2021-es versenyeredmények és az UP felmérés alapjan
allitjuk ossze. Ezek az elvek megegyeznek az ifi keret kijelolésével.

Mivel a jarvanyhelyzet miatt a decemberre tervezet felmérés elmarad a 2021-es évben, ezért a 2022-es keret
kijelolése a 2021-es versenyeredmények alapjan torténik.

NOI SZAKAG

A valogatott keret felkésziilési idészakaszai

» Januartol februdr kozepéig alapoz6 iddszak — elemtanulas, kondicionalis, koordinécios képességek
fejlesztése

» Februar kozepétdl marcius 15-ig — vegyes felkésziilés

» Marcius 15-t6l augusztus 21-ig — versenyidészak

» Augusztus 21-28. — pihend

» Augusztus 29-t61 szeptember 10-ig alapozo id6észak — elemtanulas, kondicionalis, koordinacios
képességek fejlesztése

» Szeptember 12-t61 oktober 01-ig — vegyes felkésziilés

» Oktober 01-t61 oktober 15-ig — versenyiddszak

» Oktober 16-t6] november 06-ig — forma id6zités, csucsforma elérése

» November 07-t61 november 13-ig — pihend idészak

» November 14-t61 december végéig vegyes felkésziilés

Nemzetkozi versenyek

Vilag Kupak 2022-ben:

2022.02.24 - 2022.02.27. Cottbus (GER)
2022.03.02. - 2022.03.05. Doha (QAT)
2022.03.17. - 2022.03.20. Cairo (EGY)
2022.03.31. - 2022.04.03. Baku (AZE)
2022.05.26 - 2022.05.29. Varna (BUL)
2022.06.09. - 2022.06.12. Osijek (CRO)
2022.06.16 - 2022.06.19. Koper (SLO)
2022.09.24 - 2022.09.25. Parizs (FRA)
2022.09.30 - 2022.10.02.  Szombathely (HUN)
2022.10.07 - 2022.10.09. Mersin (TUR)

Kontinentilis és vilagversenyek (EB, VB, Olimpia), vilogatdsi elvek, eredményességi célkitiizések (érmek,
pontszerzd helyezések szama)

Eurdpa-bajnoksag: 2022. augusztus 11-21. - Miinchen (GER)

Az Eurodpa-bajnoksagra valo kiutazas jel6lés alapjan torténik. A szdvetségi kapitany az alabbi
szempontrendszer alapjan jeldlhet:

» Kizarolag a nemzetkdzi FIG versenyeken nyujtott teljesitmény figyelembevételével

» Edzotaborok soran és a kozos edzéseken nyujtott teljesitmény figyelembevételével




» A csapat eredményességének a figyelembevételével egyéni jelolésekre is van lehetdség

Csapat 3-6. hely elérése a cél.
Kovacs Zsofia felemaskorlat 1-3. hely elérése a cél
Bécskay Csenge ugras 3-5. hely elérése a cél.

Vilagbajnoksag: 2022. oktéber 29-november 06. - Liverpool (GBR)

Csapat vilagverseny esetében a valogatd versenyek (minimum 2 vélogaté verseny sziikséges)
Osszesitett eredménye alapjan. A valogato versenyen a szerek 6nallo értékelésének alapjan bekeriilési
szisztémat kell alkalmazni, mely 7-5-4-3-2-1 pontszamitas alapjan torténik (1. helyezett 7 pont, 2.
helyezett 5 pont, sth.). A vilagverseny csapata — annak 1étszamatol fiiggéen — 50%-ban a valogatd
verseny alapjan, 50%-ban pedig a szovetségi kapitany altal keriil kijelolésre. A jelolés a vilagversenyt
megeldzo vilagkupadk eredményei alapjan torténhet és/vagy egyedi elbiralds alapjan a csapat
eredményességi érdekének megfelelden (pl.: amennyiben ,,lyukas™ a csapat valamelyik szeren és van
olyan versenyz6, aki hatékonyan tudja segiteni azon az egy Szeren a csapatot, és ezzel bizonyithatdéan
a csapat Osszesitett pontszama emelkedhet, ugy erre lehetdséget kell biztositani).

Csapat 12-15. hely elérése a cél.
Kovacs Zsofia felemaskorlat 3-5. hely elérése a cél.
Bacskay Csenge ugras 3-6 hely elérése a cél.

Edzotaborok
Eurdpa-bajnoksag 2022. augusztus 11-21. - Miinchen (GER)

Edzétaborok, felnétt (9 versenyzd, 6 edzd):
1.2022. januar 10- 22. — Budapest K6zponti Tornacsarnok
2.2022. februar 07 - 19. — Budapest Kozponti Tornacsarnok
3.2022. majus 30. - junius 08. - Budapest K6zponti Tornacsarnok
4.2022. janius 21. — jalius 02. — Kiilfoldi edzétabor Torokorszag vagy Portugalia a MATSZ
koltségvetésétol fliggden

Felmérés:
2022. februar 16. - Budapest Kézponti Tornacsarnok

Vilagbajnoksag: 2022. oktéber 29- november 06. - Liverpool (GBR)

Edzdétaborok:
1. 2022. szeptember 05-17. - Budapest K&zponti Tornacsarnok
2. 2022. oktéber 10-t61 kiutazasig Budapest Kozponti Tornacsarnok

Vialogato verseny:
o Az els6 valogato verseny az Eurodpa-bajnoksag

¢ A masodik valogato verseny 2022. szeptember 14. Budapest Kézponti Tornacsarnok
[ ]

Vialogatott keretek: névsor/SE/sziil. év




NEV SZﬁIﬁ‘E,TESI EGYESULET EDZO
Makovich Mirtill 2004 DKSE Trenka Janos
Bacskay Csenge 2003 Postas SE Draskoczy Imre
Szujé Hanna 2004 TC Békéscsaba ﬁrcl)‘zénszky Mariann, Draskéczy
Kovacs Zsofia 2000 DKSE Trenka Janos
Székely Zbja 2003 | Postés SE gg;:os'Araté Orsolya, Osztie
Schermenn Bianka 2003 MTK Botyanszki Marianna
Boczogo Dorina 1992 MTK Draskoczy Imre
Szilagyi Nikolett 2005 UTE Harangozo Ildik6, Kaptai Jozsef
Péter Sara 2002 Postas SE Botyanszky Mariann

Az alabbi 2006-0s versenyzdk keriilhetnek be a felndtt valogatottba amennyiben teljesitik a valogatottsag
kovetelményeit:

1. Makai Lilla DKSE

2. Mayer Gréta DKSE

3. Peresztegi Nora Postas SE

4. Béke Flora Postds SE

5. Balazs Kira KSI SE

RITMIKUS GIMNASZTIKA SZAKAG

A hazai ritmikus gimnasztika jovobe tekint, mivel a 2022. év a parizsi olimpiai ciklus elsé éve, amely Uj
célokat és 0j elvarasokat fogalmaz meg minden sportagi szerepld szamara.

A mogottiink allo emlékezetes olimpiai ciklus kétség kiviil magasra tette a mércét. Mind utanpo6tlas, mind
feln6tt korosztalyban elmondhatd, hogy nemzeti véalogatottunk csatlakozott a vildg kiemeltjeihez. Kocsis
Evelin EB bronz érme és VB 6 helye, a junior egylittes kézszer valogatott EB, VB 6. helye komoly kihivas a
jOVO junior kort valogatott versenyz6i szamara.

tud képzelni, azt meg is tudja valositani.

A 2022-es szezonban bemutatkozik az uj generacio mind junior, mind felnott kategdriaban, mig Pigniczki
Fanni mar nemzetkozileg elismert versenyzoként képviselheti hazankat.

Felkésziilési idészakok (felnétt egyéni és egyiittes kéziszer-valogatott)
atmeneti
idoszak,
alapozas

atmeneti
idoszak,
levezetés

pihend
idoszak

formaba hozé idoszak,
vegyes felkésziilés

verseny

idoszak

kontroll edzések
kontroll edzések
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—_p formaba hozo idoszak, | verseny oo piheno
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Egyéni versenyzoink felkészitése nem Kkozpontositott. Minden tagja a valogatottnak egyesiiletében,
neveldedzojével késziil. A fenti szakmai mutatok tekintetében kitlizott célok versenyzonként eltéréek, igy
minden esetben a felkészitd, nevelé edzok felelossége a versenyzo testi és lelki fejlodése. Az MRGSZ
Technikai Bizottsaga, a tagegyesiiletek, felkészitd edzok altal leadott szakmai program alapjan, illetve kontroll
edzéseken kap tajékoztatast adott versenyzO allapotarol, erésségeikrdl, gyengeségeikrél, esetleges
hianyossagaikrol.

Nemzetkozi versenyek
A Nemzeti valogatott versenyz6i 2022. év soran varhatoan az alabbi nemzetko6zi versenyeken vesznek részt.

World Cup, Faliro (GRE) 2022 marcius
World Cup, Pesaro (ITA) 2022 aprilis
World Cup, Szoéfia (BUL) 2022 aprilis
World Cup, Tashkent (UZB) 2022 aprilis
World Cup, Baku (AZE) 2022 aprilis
WChallenge Cup, Pamplona (ESP) 2022 majus
WChallenge Cup, Portimao (POR) 2022 majus
Europa-bajnoksag (Tel Aviv) 2022 juanius
Vilagjatékok (Birmingham) 2022 julius
WChallenge Cup, Moszkva (RUS) 2022 augusztus
WChallenge Cup, Kolozsvar (ROU) 2022 augusztus
W(Challenge Cup, Minszk (BLR) 2022 szeptember
Vilagbajnoksag (Szofia) 2022 szeptember

2022. évi Nemzeti valogatott keret névsora




A parizsi ciklusra vonatkoz6 szabdlyvaltozasok miatt az egyéni valogatd események (junior és felnott
korosztaly) 2022. mérciusdban zarulnak le, kdvetve az Osszesitett szabalyzat Ciklustablazatat. Az egyéni
valogatott névsora legkésébb 2022 aprilisaban keriil kihirdetésre. Az egylittes kézszer valogatott munkaja
2022 januarjatol az Osszesitett Szabalyzat Ciklustablazatatol eltéréen mar eldzetes kontroll edzéseket hirdetett
a junior korosztaly szdmara, mivel a 2023. évi junior kiirasban szerepld kézszerek egységesitése tobb
felkésziilési idot indokolhat. Az egyiittes kézszer valogatott junior korosztalyanak névsora legkésobb 2022
juniusaban keriil kihirdetésre.

GUMIASZTAL SZAKAG

1. A 2022. év célkitiizései és legfontosabb feladatok

A 2022. év fontos cé€lja a sportoldi [étszam emelése a szakagban. Emellett kiemelt figyelmet kell forditani a
versenyzOi 1étszam és mindség emelésére is. A TOF (repiilési id6) javitdsa minden versenyzo esetében
elengedhetetlen. Figyelmet kell forditani a sportolok mentalis felkészitésére is, kiemelten az 6nbizalom és a
stressz tiirés teriiletén.

2. Felkésziulés feladatai

a. Felkészulési id6szakok

Tiszta felkésziilési id6szak: januar 03 - februar 06.

Vegyes felkésziilési idoszak: februar 07. - aprilis 17.
Verseny idészak: aprilis 18. - janius 05.

Vegyes felkésziilési iddszak: junius 06. — junius 19.
Atmeneti idészak: junius 20. — julius 03.

Tiszta felkésziilési id6szak: julius 04. — jalius 24.

Vegyes felkésziilési idoszak: julius 25. — szeptember 25.
Verseny idészak: szeptember 25. — november 26.
Tiszta felkésziilési id6szak: november 27. — december 23.
Atmeneti idészak: december 24. — januar 0O1.

b. Edzo6taborok

2022. augusztus 22-27.
2022. december 16-18.

c. Versenyek

2022. janius 01-05.  Europa-bajnoksag Rimini, Olaszorszag
2022. oktober 07-08. ORV Jablonec, Csehorszag
2022. november 12. Magyar Bajnoksag

2022. november 16-26. VB., Korosztalyos VB. Szo6fia, Bulgaria

3. A szakag vezetés 2022. évi munkaterve

A szakag létszdma a jarvany miatt erételjesen megfogyatkozott. Ennek poétlasa lesz az els6dleges feladat.
Februarban nemzetkozi birdi képzésen vesziink részt. Ezt kdvetden hazai birdi képzést tartunk.
A vélogatott szamara edzdétaborokat szerveziink €s figyelemmel kisérjiik felkésziilésiiket az 6szi ORV-re.
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AEROBIK SZAKAG

l. 2022. évi Szakagi terv

Hazai versenyrendszer
e Didkolimpia
e Fdiskolai és Egyetemi Bajnoksag (MEFOB)
e Magyar Kupa
A tobb éve miikodé Magyar Kupa versenyrendszer 3 selejtezé €s 1 dontd forduldbol all ossze.

Az aerobik sportag hazai versenyszamai: challange, step, basic, sportaerobik, aerodance, aerostep.

2. A 2022. évi tervezett eredményességi célkitiizések:

Vilagbajnoksdg 2022.:
Felndtt korosztalyban 2-3, utanpdétlas korosztalyokban szintén 2-3 érmet varunk.

Vilagjatékok 2022.:

A 2022. juliusdban megrendezésre keriild Vilagjatékokon mind a négy kategdriaban érmes helyezést varunk
valogatott versenyzdinktdl.

Kiilfoldi versenyek varhato helyszinei:
e Szlovakia
e Portugalia
e Japan
Valogatott kerettagok felkésziilését folyamatosan nemzetkozi birdink is segitik.
Hazai rendezésii versenyek
e Didkolimpia I. fordulo
¢ Didkolimpia dontd
e MEFOB
e Magyar Kupa 1. fordulo
e Magyar Kupa II. fordulo
e Magyar Kupa III. fordul6
e Magyar Kupa dontd

3. Valogatasi elvek és valogato versenyek
A valogatasi elveket a Szakmai Bizottsag javaslata alapjan a vezetdség hatarozza meg.

Varhatoan a 2022. marcius kozepén megrendezésre keriilé Magyar Kupa 1. fordul6 eredménye fogja
kijelolni a nemzeti valogatott tagjait versenyszamonként, korcsoportonként, kategoridnként, a 12-14 éves,
15-17 éves és felnétt korcsoportban.

Edzdtaborok:

A felkésziilési id6szakok a hazai és a nemzetkdzi versenynaptarhoz igazodnak, az egyesiileti felkészités
mellett a fObb versenyeket megeldzden valogatott edzotaborok szervezését tervezziik. Elsésorban financialis
lehetdségeink lesznek a mérvadoak.

2022-es edzotaborok tervezett iddpontja, helyszine:
2022. januér Budapest
2022. marcius Budapest
2022. majus Budapest
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AKROBATIKUS TORNA SZAKAG

Felkésziilési idoszakok:
A felkésziilési idOszakokat a 2022. évi f0 vilagversenyhez, valamint a Magyar Bajnoksaghoz sziikséges
megtervezni, amely az aldbbi versenyeket jelenti:

- Vilagbajnoksag (Azerbajdzsan, Baku - 2022.03.01-14.)

- Magyar Bajnoksag (2022. junius kozepe)

Alapozo iddészak: 2021. november 1-ig

Versenyidoszak: 2021. november 27. - 2022. junius 15. (hazai és nemzetk6zi versenyek)

Valogatas elvei:

A biroi és az edzdi bizottsagok altal javasolt, a vezetdség altal jovahagyott elvarasi szint teljesitése, szakagi
szakmai jovahagyassal.

Vilogat6 versenyek rendezése, elore meghirdetett idépontokkal és kovetelményszinttel. Valogatd versenyek
tipusai: kondicionalis, technikai szintii, versenygyakorlatok szintii.

Hazai versenyrendszer:

A meglévd versenyrendszer folyamatos feliilvizsgalatan, fejlesztésén és megujitdsan dolgozik a szakag a
nemzetkozi  fejlodési  tendencidk  figyelembevételével ¢és a  versenyrendszer mozgasanyaganak
aktualizalasaval.

A 2021-es évben bevezettiikk az egy féléves versenyrendszert, amely a varakozasoknak megfelelden tobb
lehetdséget biztositott a versenyzok, és az egyesiiletek szamara a magasabb szinvonali munka elvégzésre.
Jol mutatja ezt, hogy az idei vilagbajnoksagra a 12-18 korosztalyban 5 egység is verseng a vilagbajnoksagra
val6 kijutasért.

Minden korcsoportban 5 kategoria keriil megrendezésre:

No6i paros (N2) Férfi paros (F2) Vegyes paros (V2) N6i harmas (N3) Férfi négyes (F4)

Vilagbajnoksag (Azerbajdzsan, Baku - 2022.03.01-14.)

Eredményességi célkitiizések:

AGG 12-18 12-22. hely

AGG 13-19 10-20. hely

Felnott 6-10. hely
Edzotaborok:

Negyedévente hosszuhétvégés edzdtabor keriil betervezésre a szakag budapesti kdzponti csarnokéban a
valogatott keret szdmara.

Hazai Pontszerz6 versenyek

Détum Verseny neve Rendezo Egyesiilet Helyszin
202.02.20. Balance kupa Balance ATC Budapest
2022.04.09. Grasi kupa Grassalkovich SE Go6dollo
2022.aprilis Budapest Bajnoksag MATSZ Budapest
2022.05.28. Fradi kupa FTC Budapest
2022. junius Magyar Bajnoksag MATSZ Budapest, TCS

Hazai Nemzetkozi versenyek

Déatum Verseny neve Rendezo Egyesiilet Helyszin
2022. szeptember 5" BIAC MATSZ Budapest
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Vilagbajnoksag:

March 2022

03.03. - 06.03.2022 Baku AZE |12. World Age Group |[FIG Event page
Competitions

11.03. - 13.03.2022 Baku AZE |28. World FIG Event page

Championships

A szakag vezetés 2022. évi munkaterve

A szakdg vezetdsége a szakag tevékenységeit folyamatosan tdmogatja. Emellett a vezetdségi iiléseken hozza meg az év
kdzben felmeriil§ valtoztatdsok bevezetéséhez sziikséges hatarozatokat.

Vezetdségi lilések tervezett idopontjai, témajuk:

e Februar Vezet6ségi iilés — évinditas

e Februar Valogatott keret véglegesitése, VB nevezés
e  Marcius VB kiértékelése

o  Mijjus Tavaszi versenyszezon kiértékelése

o Szeptember  BIAC el6készitése

e Oktober 2022 szabalyzat elokészitése

e December 2022. év értékelése

MINDENKI TORNAJA SZAKAG

1. A 2022. év célkitiizései és legfontosabb feladatok
1.1. Részvétel a EuroGym 2022 nemzetkozi fesztivalon a Tiszaujvarosi Gimnasztada csapataval
valamint a Hajdszoboszl6i Gimnasztrada vezetdedzdjének a részvételével.
A rendezvény idépontja: 2022. jalius 10-15.
Helyszin: Neuchatel, Svajc
Tervezett résztvevai 1étszam: 23 {6

1.2. Részt venni és eredményesen szerepelni a Szlovdk Torna Szovetség altal rendszeresen
megszervezett Festival of group performances Szlovak Nemzetk6zi Gimnasztrada Mindsité Fesztivalon
¢s a Gymnastics and Dance Fesztivdlon, melyen rendszeresen részt vessz a Tiszaljvarosi és a
Hajduszoboszldi csapat.

rendezvények varhatd idépontjai: 2022. tavasz €s 6sz
Helyszin: Trnava (Nagyszombat) és Kassa, Szlovakia
Tervezett résztvevoi 1étszam: 80 £6

1.3. Szabadiddsport jellegii rendezvények megszervezése a sportag népszeriisitése érdekében
1.3.1. Tancolj, NE Drogozz! XXII. Show Tanc Fesztival megszervezése
Helyszin: Tiszaujvaros, Sportcentrum
Résztvevok: mindenki tornaja szakag egyesiileteinek gimnasztrada €s tanccsoportjai,
hazai és szlovak résztvevok
Létszam: 1.000 6
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1.3.2. Gimnasztrada Tancgala megszervezése
Helyszin: Tiszatjvaros
Résztvevok: a mindenki tornaja szakag Tiszaljvarosi csapata
1.3.3. Részvétel hazai sporttanc versenyeken
A hazai gimnasztrdda csapatok lehetdségeikhez mérten részt vesznek hazai és nemzetkdzi mindsitd
tancversenyeken, ilyenek:
J Revolution Dance Cup - Nemzetk6zi Minésité Tancverseny
. Abigél Orszagos Mindsitd Tancfesztival

2. Felkésziilés feladatai

a) Felkésziilési id6szakok
Elsddleges cél felkésziilni az EuroGym Eurdpa Mindenki torndjanak legnagyobb ifjusagi fesztivaljara.
b) Edz6taborok

A hazai gimnasztrada csapatok lehetéségeikhez mérten szerveznek felkésziilési edzotaborokat, melynek célja
a bemutatokra, fesztivalokra valo felkésziilés.

A tiszatjvarosi csapat Bogécsot, Tiszatjvarosban, valamint a lehetdségekhez mérten a Balaton parton tervez
a sportoloknak edzdtabort szervezni. F6 cél a hazai és nemzetkdzi versenyekre, bemutatokra valé felkésziilés,
valamit a technikai tudés (akrobatika) fejlesztése, az alloképesség javitasa, a kozdsség épitése, a csapatmunka

javitasa.
A hajdiszoboszléi csapat sajat varosukban tervezik megszervezni edzétaborukat nyaron, mig tavasszal
Bogacson.

c) Versenyek

A csapatoknak ez egy jo lehetdség arra, hogy kiprobaljak magukat versenyeken is és sikereket érjenek el,
felkésziiljenek a nemzetkdzi bemutatkozasokra is és visszajelzést kapjanak a fejlodésiikrél. Ez motivaciot ad
a sportoloknak a kitartashoz, fejlddéshez.

3. A szakag vezetés 2022. évi munkaterve

Szorosabb egylittmiikodést kialakitani a négy mindenki torndja szakaghoz tartoz6 egyestilettel.

2022-ben szeretnénk a mindenki tornaja szakag versenyszabalyzatat elkésziteni kdzosen a szakaghoz tartozé
egyesiiletekkel, majd erre alapozva megszervezni az els6 hazai gimasztrada mindsitd versenyt.

PARKOUR SZAKAG

1. A 2022. év célkitiizései és legfontosabb feladatok

Jelenleg az egyik legfontosabb feladatunk a vidéki varosokban zajlé parkour-hoz kapcsolddo edzéstartas
szervezések felkarolasa és szervezett 6sszehangolasa.

-Az orszagban tevékenykedd parkour-al Osszefiiggésben allo projektek segitése és egyiittmiikodések
keresése.

-A masodik legfontosabb, elsddlegesen kiemelt feladatunk az utanpoétlas és az igazolt versenyzok
toborzasa és leigazolasa. Ehhez a célhoz tartozik az orszadg legjobb sportoloibol valogatott keret
kivalasztasa, akik a késdbbiekben kiilfoldi versenyeken jo eredményeket képesek elérni.

2. Felkésziilés feladatai

Jelenleg is zajlik a parkour oktatasahoz kapcsolodo felkésziilés és versenyek rendszer felépitése. Viszont
egyenldre sajnos nincs még Osszegezhetd strukturank. Leginkabb ezt orvosolandd a szervezettség
kiépitése orszagos szinten, ezzel egylitt a vidéki varosokban torténd edzéstartasok, hogy elkezdddhessen

a felkésziilése iddszak és versenyek rendszerbe foglaldsa. A kiilfoldi versenyek megvalosuldsanak
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bizonytalansdga miatt sajnos nehéz felkésziilési iddszakrol beszélni a leigazolt és még idaig leigazolatlan
sportoloinkndl (ahogy emlitettiik a leigazolasok az idei évben indulndnak el Gjult erével). Mindenki
egyénileg késziil a versenyekre, olyan koriilmények kozott, amire lehetdsége nyilik a jelenlegi korlatozott
kereteken beliil.

3. A szakag vezetés 2022. évi munkaterve

Az els6 negyedévben, az utanpoétlas leigazolasan lenne a legnagyobb hangsuly. Munkatarsak keresése, ¢és
¢lsportolok leigazolasa, hogy a 2022-es évben esetlegesen megrendezésre keriilé versenyeken részt
tudjanak venni.

-A masodik negyedévben, a sport népszerlsitése keriil elétérbe, rendezvények, illetve ismertetd
események szervezése a célunk. Iskoldkba torténd ellatogatas és ismeretterjesztés.

-A harmadik negyedévben a nyar alatti idészakban az oktatds szervezése, majd a nyar vége fel¢ az
utanpotlas toborzasa, illetve a mar leigazolt aktiv sportolok felkészitése kezdddne el. Budapesten kiviili
oktatas szervezés Osszesitése és amennyiben sziikséges javitasa, fejlesztése.

-A negyedik negyedévben az év Gsszegzése, €s az elmaradt feladatok potlésa.

A versenyekre valo felkésziilést szeretnénk minden igazolt sportolonk szdmar biztositani, illetve az
¢élsportoldinknak minél tobb lehetdséget biztositani a tapasztalat szerzésre.

Mindemellett egész évben zajlik a versenyek rendszerebe szervezése €s a szervezettségiiknek a felépitése.
Ezek hazi versenyek keretein beliil, illetve rekredcio szinten nyari tdborok, ahol fel szeretnénk mérni az
igényt a komolyabb sportoldink szamara szervezett edzétaborokra.

CSIVIT
(Csupa Izom, Vidamsag és Torna) és
Tornazni Orom iskolai szabadidds tornavetélkedék

Sajnos a virusjarvany okan bevezetett korlatozasok ezeket a versenyeket is érintették és nem keriilhettek
megrendezésre, bizunk benne, hogy ebben az évben mar ennek nem lesz akadalya. Sajnalatos az a tény is,
hogy a CSIVIT versenyeket koordinalo és lelkes szervezoéi, a Budapesti Torna Szovetség vezetdi, els6ként
Szakaly Erné fétitkar 2020., majd Dr. Horvath Gabor 2021. évben elhalalozott, reméljiik, hogy folytatni tudjuk
az ¢ lelkes, elhivatott munkéjukat. Ehhez 0 elnokség keriilt megvalasztasra, a Budapesti Torna Szovetségben.
Aradiné Dedk Katalin elndk asszony €s Szlatényi Gyorgy fotitkar vezetésével bizunk benne, hogy a jarvanyt
kovetden mar Gjra megnyilik a versenyek rendezésének lehetdsége.

Sportdiplomaciai feladatok, a sportag nemzetkozi
tisgtségviseloinek névsora

Szovetségiink — tisztségviseldin keresztiili — tevékenysége a nemzetkdzi tornasportban a kezdetektdl fogva az
egyik legjelentdsebb volt. Ehhez sziikséges az alkalmas személyek kivalasztasa, felkészitése és menedzselése.
Rendelkeziink olyan szakemberekkel kiilonb6z0 szervezetekben és bizottsagokban, akik eredményesen
képviselik hazankat:

Altorjai Sandor — Nemzetkozi Torna Szévetség (FIG) Council tagja (2021. novemberében ujravalasztva, 2024-
i) ,

Dr. Lissakné Dr. Kérmendy-Ekes Judit — Europai Torna Szévetség (UEG) Végrehajto Bizottsaganak tagja
Sinko Andrea — Eurdpai Torna Szovetseg (UEG) Aerobik Technikai Bizottsaganak tagja.
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Doppingellenes tevékenyseg

A 2022. évben is kiemelt figyelmet kivanunk szentelni a felvildgositasi tevékenységiinknek, mert
véleménylink szerint a megel6zés a legfontosabb. Kovetkezd évben szakdgaink kontinentdlis Eurdpa-
bajnoksagon (felnétt), vilagbajnoksagon ¢és Vildg Jatékon vesznek részt. A felvilagositas érdekében, a
valogatott keretorvossal (dr. Halasi Tamas) egyeztetve, negyedévente a valogatott kerettagjainak tajékoztatast
tartunk az aktudlis tudnivalokrol.

A MATSZ tovébbra is kiemelt feladatanak tartja a doppingellenes tevékenységet. Szovetségilink rendelkezik
- 0sszhangban a WADA, a Nemzetkozi Torna Szovetség (FIG) és a MOB vonatkoz6 szabalyzataival - sajat
doppingszabalyzattal.

A Doppingszabalyzat mindenki szdmara hozzaférheté a MATSZ honlapjan (elfogadva 2015. apr. 29).

Az elso tajékoztatot 2022. januarra tervezziik, az elsé edz6étabori programok keretében. Tavasszal még egy
megbeszElést terveziink marcius-aprilis hdnapban a nemzetkdzi versenyeket kozvetleniil megeldzden.

Ezt kdvetden a nyar folyaman mar kizarolag azoknak a versenyzoknek kivanunk tajékoztatot tartani — a torna
Eurépa-bajnoksag ¢és a Vilag Jatékok eldtt, akik az eseményeken részt vesznek.

Az 0Oszi versenyszezon kezdetén, széleskorli tajékoztatast kivanunk nyujtani a felndtt és korosztalyos
versenyzoinknek, edzdiknek, akik a hazai és nemzetk6zi vesznek részt (pl. a vilagbajnoksagon és a vilagkupa
sorozat versenyein).

Ezeken az iiléseken minden valogatott versenyzd tajékoztatast kap a valogatott sportold jogairdl és
kotelességeirdl, amelyet a Valogatott Keretszabéalyzata rogzit. Ebben, tobbek kozott szerepel, hogy tiltott
szerektdl mentesen élnek és elfogadjak, hogy fokozottabb doppingellendrzésen esnek at.

Szovetségiink tervei szerint a szurdproba szerint ellendrizteti azokat a versenyzoket, akik induldsi jogot
szereztek a nemzetkozi versenyekre.

Mivel sportdgunk nem tartozik a dopping érzékeny sportagak kozé, elegenddnek tartjuk a fenti intézkedéseket.
Természetesen azzal kiegészitve, hogy keretorvosunk allandé rendelkezésre all, amennyiben felvilagositasra
van sziikség. Folyamatosan hangstlyozzuk versenyzdink részére, barmilyen addig ismeretlen készitményt
kivannak hasznélni, el6tte kérjenek tajékoztatast alkalmazhatosagarol valogatott keretorvosatol.

Bizunk benne, hogy a fenti tervezetiink megfeleld megeldzést, illetve tajékoztatast nyujt sportoloink és
szakembereink felé a MATSZ doppingellenes tevékenységében.

A sportag létesitmény helyzete

Nagy tradicidval rendelkezé sportagunk specialis Iétesitményigénye eltér mas sportagak egyuttélését is biztositd
atalakithatd belsé tereit6l (pl. szivacsgédér, magassdg), nem gyakorolhatd barhol. Sportagunk specidlis, létesitmény-
és eszkozhatteret igényel. Sporteszkdzeink nagy forrasigénylek, csak kozponti tdmogatassal alakithatok ki, de kés6bb
sportoldék generacioi hasznalhatjak.

A szakosztalyok szamat novelni tudtuk és szeretnénk ezeket a meglévSk bazisokat korszerdsiteni, ahogy azt a
»Sportagfejlesztési Tervben” is megfogalmaztuk. Ehhez folytatjuk az egyeztet6 tdrgyaldsokat a helyi
onkormanyzatokkal, tdmogatasuk nélkiilozhetetlen a helyi fejlesztéseknél. Az 6nkormanyzati beruhdzdsok keretében
— tobb sportdggal egyszerre — alakitottak ki olyan létesitmény komplexumot, amelyben a szertorna is otthonra talalt.
A targyaldsok azért vezettek eredményre, mert mas finanszirozasi formaban — a kiemelt sportagfejlesztési
tdmogatasnak koszonhet6en — szovetséglink tdmogatta a helyi szakosztdlyt edz6i statusszal és sporteszkdzok
beszerzésével is. Jelenleg tobb Iétesitmény-beruhazas illetve korszerdsités zajlik.

2016. év végén Kormdanydontés sziiletett egy , Tornasz Akadémia” |étrehozasardl, a Postas SE |étesitmény terlletén,
Makray Katalin tdmogatd tevékenységének kdszonhetSen. Ennek megvaldsitdsa, egyel6re, az el6késziileti fazisban
van.

A lehet6ségekhez mérten megprébaljuk a legtobbet kihozni a termek adottsagaibdl, de a megoldas a vdlogatottak
felkésziiléséhez és a hazai bajnoki versenyrendszer lUzemeltetéséhez egy Uj, mind a felkésziilést, mind a hazai
versenyeket kiszolgald Iétesitmény megvaldsuldsa lenne. Az elGzetes terveket figyelembe véve késziilt egy javaslat
csarnok méretére és a berendezésre is, amelyben mind a kozponti edzéseket, mind a hazai bajnoki és kisebb
nemzetkozi versenyeket meg tudndnk rendezni. A csarnok mérete 82m x 31m, amely terllet teljes mértékben
kiszolgalna a szakmai kdvetelményeket és reményeink szerint a kdzeli jovében megvaldsulhat.
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A kiemelt sportagfejlesztés létesitményfejlesztésre vonatkozé terveinket a COVID 19 virus okozta vilagjarvany
megtorpant, a bevezetett forrascsokkentés miatt. Bizunk benne, hogy a tervezett |étesitményfejlesztések a jov6ben
folytatddni fognak. A kovetkez6 beruhdzadsok — terveink szerint — elGszor Nyiregyhazan majd ezzel szinte
parhuzamosan Miskolcon fog megvaldsulni. Nyiregyhazan a Sportért Felelés Allamtitkarsaggal és az Onkorményzattal
megtorténtek a tervek egyeztetése, reményeink szerint 2023. évben ismét Uj csarnok ataddsardl szamolhatunk be.

A jovGre nézve, az idedlis az lenne, ha az orszag teriiletén hat olyan bazist tudunk kialakitani - a mar meglévé és nagy
hagyomdnyokkal rendelkezé torna szakosztalyokbdl - amelyekbdl az adott régidk kézpontjai létesiilinének.

A szovetseg es az egyesiiletek kapcsolata

A sportagfejlesztési tamogatasnak kdszonhetden a Magyar Torna Szovetség tobb mint 6tven sportszakember
alkalmazasat vallalta at a tornaszakosztalyoktol. Mellettiik a valogatott versenyzdk részére biztositast kotott
¢s az anyagi feltételeik javitasahoz is jelentds mértékben hozzéjarult. Az egyesiiletek sporteszkdz-ellatasdban
— a tervezett jelentOs beszerzésnek kdszonhetden — ugrasszerii javulas varhato.

Az egyesiiletekben ¢és a vélogatottban folyo felkésziilési munka teljes egységet képez. Az éves programok a
felkészitésben részt vevo edzok eldtt ismeretesek, kialakitdsukban kozremiikodnek. Az egyéni edzéstervek
konzultaciok utan késziilnek, az éves program alapjan. A napi kdzponti edzések és az edzétaborok ezek
megvalositasdban meghatarozé szerepet toltenek be.

Tovabba az egyesiileteknek fontos feladata a valogatott versenyz0k megnyugtat6 anyagi és erkolesi hatterének
a biztositasa, nyugodt és kiegyensulyozott 1¢gkdr megteremtése az elvart eredményesség érdekében.

A felkésziilési iddszakok igazodnak a hazai és a nemzetkdzi versenyekhez. A cél, hogy a hazai és a nemzetkdzi
versenyeken is eredményes €s megfeleld felkésziiltséggel szerepeljenek a versenyzok.

A MATSZ lehetéségeihez mérten biztositja:

- A felkésziilési programban megfogalmazott személyi és targyi feltételeket

- A szakmai program megvaldsitasahoz sziikséges anyagi hatteret

- A kozponti edzések zavartalansagat
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A Magyar Torna Szovetség
2022. évre tervezett koltségei

Sportszakmai és m(ikodés kiadasok:

Vildg, kontinentalis és nemzetkozi versenyek:

781 600 000 Ft

144 250 000 Ft

(szdllas-étkezés, utazas, nevezési-részvételi dijak, HUN Challenge Vilagkupa)

Hazai bajnoki versenyrendszer mikodtetése:

39550000 Ft

(Didkolimpia, szervezési ktg-ek, pontozdbirdk, eli.biztositas, szerszallitds, zenei jogdijak,

érem-dijazas, versenyengedélyek, tornaszer javitas-karbantartds)

Kozponti edzések, edz6tdborok (szallas-étkezés):

Edz6 és sportszakember bérek, szamlas kifizetések:
Sporteszkozok, informatikai-egészségligyi berendezések:
Sportfelszerelés, sportruhdzat, magnézia:

Oktatd filmek, szakoszt. bemutatdsa (magazin msor), Vers.kozv.-k, HUN VK:

Sportegészségligy, biztositas:

Sportdiplomacia, képzések, oktatas:

Bérleti dijak (terem):

Mhelytamogatas (KSF: egyesiletek, BTSZ; Sport XXI.)
Ritmikus Gimnasztika szakag (Sport Allamtitkarsagi dontés)

Miikodési kiadasok:
Iroda bérleti dija:

Bér, megbizasi dij, jarulékok:
Egyéb mikodési koltségek:

(konyvelés, konyvvizsgalat, kozbeszerzési szakértd, honlap, nyilvantartd rendszer, kommunikacié-marketing,

tagdijak, irodai beszerzések, posta, internet, telefon)

42 000 000 Ft
208 310 000 Ft
8 000 000 Ft
8750 000 Ft
63 130 000 Ft
14 210 000 Ft
2500 000 Ft
32 400 000 Ft
53 400 000 Ft
45 000 000 Ft

9500 000 Ft
81350000 Ft
29 250 000 Ft

Bevételek:

2022. évi Sportagfejlesztési Tamogatas:

2021. évi sportagfejlesztési projektek tdmogatasan keresztil.
Versenysport és olimpiai felkésziilés tamogatas:

Héraklész Program tamogatas:

Sport XXI. Program tamogatas:

Utdnpotlas Edz6 Program tdmogatas:

Olimpiai Reménységek Versenye tdmogatas:

Eurdpa- és IWGA Vilagjatékok felkésziilés tamogatas:

2022. évi HUN GP:

Tagdij, versenyengedély:

Szponzori bevétel:

781 600 000 Ft

551 000 000 Ft

46 000 000 Ft
22 000 000 Ft
20 000 000 Ft
15 600 000 Ft

2 000 000 Ft

5000 000 Ft
65 000 000 Ft

15 000 000 Ft

40 000 000 Ft

Gerevich Osztondij: (EMMI, kdzvetleniil sportoldknak és edzéknek)

34 860 000 Ft
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MRGSZ 2022. évi koltségvetés-tervezet

Bevételek 149 174 272 Ft
1. Allami tdmogatas 61414272 Ft
2. Maradvany el6z6 év 17 000 000 Ft
3. Egyéb bevétel 30 000 000 Ft
4. Sz6nyeg bérleti dij 2 064 000 Ft
5. Egyesileti tagdij 2 650 000 Ft
6. Hazai képzések 6 890 500 Ft
7. Hazai versenyek (BB, VB, OB, MK, EKCS) 28 270 000 Ft

Kiadasok

149 174 272 Ft

1. Altaldnos m(ikodési koltségek

17 768 715 Ft

2. Képzések 9476 351 Ft
3. Hazai versenyek 25 100 000 Ft
4. Nemzeti valogatott miikddése 81964 934 Ft

4.1. Vdlogatott keretek személyi és tdrgyi feltételeinek koltségei

30517 380 Ft

4.2. valogatott keretek versenyeztetése

51447 554 Ft

5. Egyéb kiaddsok (Tdmogatasi alap, TF képzési
hozzajarulds, UEP)

14 864 272 Ft

Budapest, 2022. majus 18.

Dr. Magyar Zoltan
elnok
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