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A Tornasport 2022. évi a legjobb eredményei 

 
Szertorna  

 

Ez az év rendhagyó volt az Európa-bajnokság tekintetében, hiszen négyévente szerveznek, un. „Multisport” 

EB-t, amely augusztusban került megrendezésre 

A Női Európa-bajnokságon a csapat előrébb lépett, 7. helyen végzett, a válogatottnak minden esélye meg 

van arra, hogy a VB-n a legjobb 12-14 csapat között végezzen! Kovács Zsófia számára az Európa-bajnokság 

felkészülése nem úgy sikerült, ahogy tervezték edzőjével. A kiutazás hetében szerdai napon megsérült, és 

sajnos több szert is rontott az EB első napján, így elmaradt többek között, az összetett és a felemás korlát 

aranyérem. A szerenként döntőben, Kovács Zsófia ugráson nyújtott teljesítménye, kárpótolta, Zsófi 

klasszishoz méltóan teljesítette a két ugrását és Európa-bajnoki címet szerzett.   

Férfi válogatott a felkészülésben szereplő célkitűzését, ezen az Európa-bajnokságon teljesítette. Utóbbi idők 
legeredményesebb EB szereplésünk, csapat szinten. Bekerültünk a csapat fináléban és ott a 6. helyezést 
értük el. Mészáros Krisztofer talaj fináléban a 2. helyezést érte el. Nem hivatalos egyéni összetett 
eredményével a 6. helyen végzett. Junior fiúknál a csapattal elért 6. hely mindenképp örvendetes volt a 
számunkra. Egyéni összetett versenyben szerettük volna, ha két versenyzőnek az első 12-be tud kerülni. Ezzel 
szemben Molnár Botond aranyérme és Závory Szilárd 12. helyezése felülmulta várakozásainkat. Magyar 
tornász (sem felnőtt, sem utánpótlás korosztályban) még soha nem végzett Európa-bajnokságon az 
összetett versenyben első helyen! 
A szerenkénti döntőkben Molnár 3 szeren, míg Závory 2 szeren került be, kicsit pontatlanul tornáztak 
(érződött, hogy ez a harmadik versenynap). Ennek ellenére elégedettek lehetünk ezzel a nappal is, Molnár 
Botond ugráson lett bronzérmes. 
A 2022. évi Világbajnokság egy áttörés volt, ami több mint 20 éve nem sikerült a női tornában, Ez az áttörés 
remélhetőleg az olimpiai ciklusnak egyik állomása volt, a fő célkitűzésünk, a csapat kvalifikáció irányába. A 
2019. évi világbajnoksághoz képest négy helyet lépett előre a csapat, úgy, hogy sem Kovács, sem Székely 
nem tudott teljes értékűen rendelkezésre állni. Válogatottunk a 14. helyen zárta a VB-t és Kovács Zsófia 
személyében 30 év után gerendán is szurkolhattunk a fináléban magyar tornásznak, a 7. helyen végzett a 
döntőben. A férfi válogatott csapat utóbbi idők legeredményesebb világbajnoki szereplése volt, a 2019. évi 
világbajnoksághoz képest tizenegy helyet lépestt előre. Csapatunk a 12. helyen végzett és az egyéni 
összetett 24 fős döntőjében két versenyzőnk került be, Mészáros Krisztofer 14. helyen, Balázs Krisztián a 
15. helyen végzett. 
 
Ritmikus Gimnasztika  
 
A Tel-Avivban megrendezésre került Európa - bajnokságon a teljes Nemzeti Válogatott részt vett, ahol a 
felnőtt együttes kéziszer-válogatott ért el kiemelt sikert, hiszen 25 év után ismét szerenkénti döntőben 
szerepelt a magyar válogatott. Pigniczki Fanni majd 6 hónap kihagyás után, hosszú rehabilitációt követően 
Tel - Avivban lépett újra a nemzetközi szőnyegre, ahol az összetett döntő 14. helyén végzett. Az Európa - 
bajnokság összetett döntőjében szerepelhetett két magyar versenyző, amely Wiesner Hanna számára 
mindenképpen egy gyönyörű felnőtt pályafutás kezdete lehet. Hanna a 18. helyen végzett. Egyéni csapatunk 
(Pigniczki Fanni, Wiesner Hanna, Lovász Luca) 10. helyen kvalifikálta magát a 2022. évi Világbajnokságra, 
Szófiába. Az amerikai Birminghamben megrendezésre került Világjátékokon Pigniczki Fanni képviselte 
hazánkat. Mindenki számára feledhetetlen eredmény született, két bronzérem vastag betűkkel kerül a hazai 
és nemzetközi RG történelmébe. 
2022. évi Világbajnokság eredményei: 
Team versenyben Magyarország a 9. helyen végzett. 
Pigniczki Fanni ismét történelmi eredményekkel gazdagította gyűjteményünket: Összetett döntő 9. hely és 
szalag szerenkénti döntő 8. hely. Sportágunk több, mint 20 éve ünnepelt szerenkénti döntőt és 35 éve nem 
volt példa összetett 9. hely megszerzésére. 
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Aerobik  
 
A 2022-es év első félévének legfontosabb versenye a portugáliai Guimaraesben, 2022. június 10-18. között 
megrendezett Világbajnokság és Utánpótlás Világverseny volt. 
 
Világbajnokság felnőtt eredmények: 
Női egyéni:   Ákoshegyi Dóra                   6. hely 
Vegyes páros kategória:  Bali Dániel, Mazács Fanni    1. hely 
Trió kategória:                Bali Dániel, Farkas Balázs, Mazács Fanni  1. hely 
Csoport kategória:  Bali Dániel, Farkas Balázs, Lőcsei Zoltán,  

Mazács Fanni, Szőllősi Panna    2. hely 
Aerodance kategória:  Farkas Balázs, Hajdú Kata, Lőcsei Zoltán,  
    Makranszki Anna, Ruzicska Vanessza,  

Ökrös Janka, Simon Zsófia, Szőllősi Panna  2. hely 
Aerostep:   Ádám Bernadett, Dévényi Anna, Kajtor Enikő,  
    Kopacz Dalma, Kövesdi Méda, Solti Réka, 
    Szarvas Róza, Vajda Zsófia    3. hely 
Team Ranking: A selejtezőben elért eredményekből számított csapatversenyben Magyarország válogatottja 
aranyérmet szerzett. 
Junior eredmények: 
Női egyéni:   Kőnig Antónia      8. hely 
Trió:    Csitkovics Fanni, Mikulecz András, Nádudvari  

Patrik       3. hely 
Gyarmati Sophia, György Renáta, Kovács 
Vivien       6. hely 

Csoport:   Csitkovics Fanni, Himmel Tünde, Kőnig Antónia 
Mikulecz András, Nádudvai Patrik   2. hely 

Aerodance:   Antal Bianka, Koczka Rebeka, Mikulecz András 
    Nádudvari Milla, Nádudvari Patrik, Petróczi Laura 
    Pintér Szonja, Szalai Júlia    1. hely  
Utánpótlás 2. korcsoport eredményei: 
Női egyéni:   Bányász Viktória     1. hely 
Férfi egyéni:   Imre Zétény      7. hely 
Vegyes páros kategória: Imre Zétény, Sárkány Sára    7. hely 
Trió:     Bányász Viktória, Kiss Jázmin, Menyhárt  

Melissza      1. hely 
Csoport:   Fehér Flóra, Kiss Jázmin, Menyhárt Melissza,  

Rásó Enikő, Szabolcsi Gréta    2. hely 
Aerodance:   Bányász Viktória, Berecz Réka, Fehér Flóra, Kiss 
    Jázmin, Révész Valentina, Szabolcsi Gréta, 
    Vámosi Viktória, Zámbori Anna   1. hely 
Utánpótlás válogattunk a hét érmes helyezéssel minden idők legjobb UP Világverseny eredményét érte el. 
 

A 2022-es év legfontosabb nemzetközi eseménye sportágunkban a Birmingham (USA) 2022. július 07-17. 

között négyévente megrendezett Világjátékok volt. 

Eredmények: 
Vegyes páros kategória:  Bali Dániel, Mazács Fanni    2. hely 
Trió kategória:                Bali Dániel, Farkas Balázs, Mazács Fanni  1. hely 
Csoport kategória:  Bali Dániel, Farkas Balázs, Lőcsei Zoltán,  

Mazács Fanni, Szőllősi Panna                 2. hely 
Aerodance kategória:  Farkas Balázs, Hajdú Kata, Lőcsei Zoltán,  
    Makranszki Anna, Ruzicska Vanessza,  

Ökrös Janka, Simon Zsófia, Szőllősi Panna  2. hely 
Sportolóink minden várakozást felülmúlva mind a négy kategóriában érmes helyezést szereztek. 
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Akrobatikus Torna  
 
A 2022-es év legfontosabb versenye az azerbajdzsáni Bakuban, 2022. március 3-13. között megrendezett 
utánpótlás és felnőtt Világbajnokság volt. 
A magyar válogatott fantasztikus eredményeket ért el a felnőtt korosztályban, amelyre több mint húsz 
éve nem volt példa.  
 
Világbajnokság felnőtt eredmények: 

Női páros STATIKA: Bernáth Dorina – Stattner Noémi (Balance ATC – ÉTC)                   4. hely 
Női páros DINAMIKA: Bernáth Dorina – Stattner Noémi (Balance ATC – ÉTC)                 3. hely 
Női páros KOMBINÁLT: Bernáth Dorina – Stattner Noémi (Balance ATC – ÉTC)                 2. hely 
 
Utánpótlás korosztályban egységeink a középmezőnyben végeztek. 

 

S Z E R V E Z E T I   É L E T 

Közgyűlés 

2022. évi rendes közgyűlésünket, május 24-én tartottuk a Magyar Sport Házában, mely során, a napirenden 
szereplő anyagok – egyhangú döntéssel – elfogadásra kerültek.  
 

Elnökség 
 
A tárgyévben az elnökség aktívan irányította a szövetség munkáját, négy ülést tartott az elnökség az év 
folyamán személyes részvétellel, amely ülések határozatképesek voltak. A döntéseket, határozatokat ezeken 
kívül elektronikus formában hozta meg az elnökség, amelyek zökkenőmentesen valósultak meg. Az Elnökség 
tagjait rendszeresen tájékozódtak a magyar válogatott versenyzők állapotáról, teljesítményéről és 
felkészültségük szintjéről.  
 
2022. évi elnökségi feladatok fontosabb napirendjei: 

• A Magyar Torna Szövetség szakmai tevékenysége, pénzügyi és gazdálkodási helyzete; 

• A Magyar Torna Szövetség kiemelt sportágfejlesztés támogatásának aktuális időszakra vonatkozó 
szakmai és pénzügyi tervének elkészítése; 

• Gerevich ösztöndíjak, KEP és UEP edzői státuszok megtárgyalása és elfogadása; 

• A válogatott keretek felkészülési programja; 

• A nemzetközi eseményekre kiutazó delegációk jóváhagyása, majd az események kiértékelése; 

• Szakági versenykiírások és versenynaptárak; 

• Héraklész és Sport XXI. program;  

• Sportdiplomáciai feladatok, nemzetközi események rendezésének megpályázása; 

• Szabályzatok áttekintése, módosítása; 

• A kiemelt sportágfejlesztési támogatás kapcsán az ingatlan beruházásokkal összefüggő 
létesítményfejlesztések; 

• 2022. évi tagdíj, versenyengedély és regisztrációdíj elfogadása; 

• Közgyűlés előkészítése, szervezése és anyagainak elfogadása; 
 

Az Elnökség tagjai saját maguk és kapcsolataikkal hathatósan tudták támogatni a felkészüléshez szükséges 
gazdasági hátteret.  

A vezetőség tagjai tervszerű, jó munkamegosztásban vezették a szövetséget. Magyar Zoltán elnök számos 
megjelenésében nyilatkozott a szakmai kihívásokról, lelkesen népszerűsítette sportágainkat. A felső 
sportvezetés felé eredményesen képviselte a szövetség érdekeit, lehetőségekhez mérten a szakosztályoknál 
tett látogatásai jelentősek, melyeken megyei, városi, önkormányzati vezetőkkel is találkozott, ezek nagyban 
segítették a helyi szakosztályok munkáját. Altorjai Sándor főtitkár több éves tapasztalatával, az apparátus 
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munkáját tervszerűen hangolta össze, színvonalasan vezette az apparátus tevékenységét. A vezetőség 
tagjainak meghatározó szerepük volt a kiemelt sportágaktól elvárt sportágfejlesztési koncepció feladatoknak 
végrehajtásában valamint az állam felé történő elszámolások határidőre való benyújtásában, amelyek 
elfogadásra kerültek. A kiemelt sportágfejlesztési támogatás első harmadában szerepelünk, köszönhetően az 
olimpiákon, a világ és kontinentális szertorna versenyeken elért kiváló eredményeknek. 

Az ügyintéző szervezet munkája 

• Folyamatosan tartottuk a kapcsolatot a felsőbb sportszervezetekkel (EMMI, MOB, NVESZ); feléjük 
fennálló kötelezettségeinknek (az elszámolási határidők betartása, szakmai programok benyújtása, 
stb.) maradéktalanul eleget tettünk. 

• Elkészítettük a kiemelt sportági támogatáshoz szükséges szakmai és pénzügyi terveket, ezek alapján 
megkötöttük a támogatási szerződést. 

• Szakágaink az Alapszabálynak megfelelően saját szakmai vezetésükkel, ill. az RG Szövetség estében 
elnökségükkel végezték munkájukat. Adminisztrációs tevékenységükhöz a szükséges segítséget a 
Szövetség munkatársai biztosították. 

• A szakági vezetők év elején benyújtották szakágaik felkészülési programját, amelyeknek 
megvalósításánál a gazdasági lehetőségekhez igazítva, a szakmai igényeket prioritás szerint sorba 
állítva, kerültek kiválasztásra a támogatandó feladatok. 

• A szakmai vezetőkkel együttműködve megszerveztük a nemzetközi versenyeken való részvételt, a 
hazai versenyek lebonyolítását. Forrásokhoz mérten igyekeztünk biztosítani a válogatott keretek 
munkájához szükséges feltételeket. 

• Nyomon követtük a pályázati lehetőségeket és ezekről a pályázati lehetőségekről értesítettük 
tagszervezeteinket. 

• A Magyar Torna Szövetség honlapján, a www.matsz.hu oldalon rendszeresen tájékoztatást 
nyújtottunk a Szövetség életét érintő hírekről, a hazai és nemzetközi bajnokságok eredményeiről. 

• Októberben Szombathelyen a Pannonsport Kft-vel szorosan együttműködve, sikeresen rendeztük a 
Torna HUN Challenge Világkupa versenyt. 

 
A Magyar Torna Szövetség a 2022. évben a kiemelt sportágak között, folytatta a kiemelt sportágfejlesztési 
támogatásban megtervezett feladatok végrehajtását.  
A gondos előkészítő – az EMMI Sport Felelős Államtitkársággal, a Magyar Olimpiai Bizottsággal és a Nemzeti 
Versenysport Szövetséggel – egyeztetéseket követően 2022. évben a megkötött támogatási szerződéssel, 
folytatódtak a 2013. évben megkezdett projektek finanszírozása, melyeket a 2022. évi célkitűzésekben 
elterveztünk. A Magyar Torna Szövetség az alábbi projekteket indította el a torna sport fejlődése érdekében: 
Szervezetfejlesztés; Verseny-, élsport szakmai és működési feladatai; Egyesületek, műhelyek támogatásának 
feladatai; Utánpótlás-nevelés szakmai feladatai valamint infrastrukturális fejlesztés a Nemzeti 
Sportközpontokon és a BMSK-n keresztül. 
 
Szövetségünk prioritásként kezeli a projektekben:  

• a meglévő szakosztályok fejlesztését, újak létrehozását, a vidéki bázisok megerősítését, 

• szakembereink képzését, továbbképzését, fiatalok edzői pályára ösztönzését, 

• korszerű sporteszközök beszerzését, 

• modern kommunikációs módszerek felhasználását és a média bevonását sportágunk 
népszerűsítésének érdekében, 

• vidéki bázisaink részvételének segítését a hazai bajnoki versenyrendszerben,  
 

A szakosztályokból – tehermentesítve és támogatva őket, a legnagyobb nehézséget okozó területen – a 
szövetség keretein belül 58 fő sportszakember/edző került alkalmazásra a 2022. évben (pl. központi edzők) 
– köszönhetően a kiemelt sportági támogatásnak.  
 
A központi edzők alkalmazásával a szakosztályoknak lehetősége nyílik fiatal szakemberek felvételére, ezzel 
az utánpótlás szélesítését kívánjuk elérni, hiszen több edző több gyereket tud sportágunkba bevonni. A 
kiemelt sportágfejlesztési támogatás kezdete óta 30 %-kal növekedett tagegyesületeink száma, az igazolt 
versenyzők 2013. évben 2.419 fő volt, mára ez a szám majd háromszorosára emelkedett a Magyar Torna 

http://www.matsz.hu/
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Szövetség szakágaiban. A kezdeti évtől szinte megháromszorozott növekedés igazolja terveinket, széles 
versenyzői bázis kialakulásával az eredményesség is tovább fog növekedni.  
 
Működésünket tekintve fontos feladat sportolóink, sportszakembereink utaztatása, korábban - ehhez 
közbeszerzési eljárás keretében - kerültek mikrobuszok beszerezésre. A támogatásnak köszönhetően a 
válogatottak számára, rendelkezésre áll két mikrobusz. Ezen kívül egyesületek részére is öt mikrobuszt adtunk 
használatba. 
 
Stratégiánk fontos része, hogy az elért eredményeket láthatóvá, hallhatóvá, a közvélemény számára ismertté 
tegyük. A Sport TV-ken szinte az összes szertorna bajnoki versenyünket közvetítik a legkisebbektől a 
felnőttekig, köztük egyházi iskolák tornaversenyét is valamint a szakágak kiemelt bajnoki eseményéről is 
készülnek összefoglalók.. A szakemberek számára ezek a szakmai filmek, hozzáférhetőek és megkönnyítik 
napi munkájukat. Ez is szorosan kapcsolódik a tömegbázis szélesítéséhez, melyet sportágunk ismertségén 
keresztül érhetünk el. A magyar torna sport fejlődése ugyanis elképzelhetetlen a médiában való 
megjelenések, modern kommunikációs módszerek felhasználása nélkül. Intenzív kampányt végzünk 
sportágunk, szakágaink megjelenítésére, egyesületeket bemutatva, népszerűsítve a sportágfejlesztési 
támogatást, ezzel megköszönve a program nyújtotta lehetőségeket. 

 
Infrastruktúra fejlesztés 
 
Sajnos 2022. évben – a COVID járvány okán – megtorpant a létesítményfejlesztés, csak azok a fejlesztések 
kaptak zöld utat, amelyek más megkezdődtek előző évben és 30%-nál magasabb készültségi szinten álltak. 
Nyíregyházán tervezés fázisán túl, a közbeszerzési eljárások indításának idején került leállításra a beruházás. 
Reméljük csak időlegesen, mint az előzetes tervekben a Postás SE területén tervezett „Tornász Akadémia”, 
amelyről néhány éve már a Kormány is tárgyalt.  
 

N ő i   t o r n a   s z a k á g 
 

1. A 2022. évre tervezett célkitűzések és megvalósításuk 

 
A felnőtt női válogatott két fontos világversenyre készült 2022-ben. Az augusztusi Európa-bajnokságra, melyen 
egyrészt a csapat tovább jutása volt a cél a világbajnokságra és természetesen egyéni pontszerző helyek elérése 
az EB-n. Az Európa-bajnokság és Világbajnokság tekintetében egyéni teljesítmény terén elsősorban Kovács 
Zsófiától (DKSE) vártunk helyezéseket és lóugráson Bácskay Csengétől. 2022-ben az Európa-bajnokságon a csapat 
bekerült a fináléba és ezzel teljesítette azt az elvárást, amit célul tűztünk ki. A hetedik hely az elmúlt évekhez képes 
egy hellyel előre lépés, de a verseny menettét tekintve nem lelhetünk teljesen elégedettek, hiszen csapatunk 
ennél jobb teljesítményre is képes a kontinens viadalokon. Az egyéni teljesítményt tekintve Bácskay Csenge 
ugráson tartalék pozíciót tudott kiharcolni. Ugyanakkor Kovács Zsófia megkoronázta első helyezésével 
részvételünket Münchenben. A liverpool-i világbajnokság két meglepetéssel is szolgált az egyik, hogy a csapat 
négy helyezést lépett előre a legutóbbi csapat vb-hez képest és így a 14. helyen zárt. A másik meglepetést Kovács 
Zsófia okozta, sérülés miatt csak két szeren tudta segíteni a csapatot, de 30 év után gerendán fináléba került és a 
7. helyen végzett. A világbajnokságon a csapat célkitűzésnek megfelelően teljesített, az egyéni elvárás sérülésnek 
köszönhetően vegyesen értékelendők (hiszen ugráson és korláton vártunk pontszerző helyezést) valamint ezzel 
együtt a sérülések a jobb csapat eredmény elérését is befolyásolták. 
 
2. A szakág vezetés munkájának ismertetése  

 
Szakágunk negyedéves rendszerességgel tartja üléseit, ahol – a válogatott felkészítésén és a minőségi utánpótlás 
nevelés szakmai kérdésein túl – a női torna átfogó kérdéseit tisztázzuk. Szakágunk értekezletei nyíltak, ezeken 
bárki tanácskozási joggal részt vehet. Az értekezleteken a szakág vezetésén túl (szakág vezető, szövetségi kapitány, 
bíró bizottság vezetője) az előző évi szakosztályi rangsor 4-8. helyezettje egy szavazati, míg az 1-3. helyezett két 
szavazati joggal vehet részt. A szakág vezetésében állandó, rég óta meghatározó szakosztályok vannak jelen. 
Vannak azonban a szakág munkáját pozitív és negatív irányban egyaránt befolyásoló változások is. A Sport XXI. 
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programban résztvevő szakosztályok összefogását és szakmai ellenőrzését Lukács József mesteredző látta el. A 
szakágon belül a bíró bizottság önálló szervezeti egységként működik.     
 
3. A válogatott keretek 2022. évi munkájának ismertetése 

 
2022-ben három válogatott keret működött:  
1. A 2006-ban vagy korábban született versenyzők. Ők alkották a Héraklész Csillag programot és egyben a 
felnőtt válogatottat is. 
2. A 2007-2008-ban születettek (FIG junior). Ifjúsági, junior válogatott, egyben a Héraklész Bajnok program 
„A” kerete. 
3. A 2009-2010-2011-ben születettek. A serdülő válogatott, egyben a Héraklész Bajnok program „B” kerete. 

Az 1. és 2. válogatott keretek − az edzőtáborok és a versenyek összehangoltsága miatt − a felnőtt szövetségi 
kapitány irányításával, együtt készültek. A serdülő válogatott és a Sport XXI. program irányítását a sportszakmai 
igazgató végezte.  A felnőtt és junior válogatott az Európa-bajnokságig teljesen együtt, az Európa-bajnokságot 
követően, a felnőtt kvalifikációs világbajnokságig külön, majd azt követően ismét együtt készült. A serdülő 
válogatott ettől eltérően, negyedéves edzőtáborokkal, „hosszú hétvégés” összetartásokkal készült az év első 
háromnegyedében, majd az év utolsó nemzetközi versenyére, az ORV-re közösen kiegészülve.  
A felnőtt és junior válogatottban az alábbi szakosztályok vettek részt 2022-ben: Szombathely, Dunaferr SE, UTE, 
GYAC, TC-Békéscsaba, Veszprémi TC, Postás SE, KSI SE, MTK. 
Az elmúlt évekhez képest komoly előre lépés, hogy több szakosztály is felzárkózott az utánpótlás válogatottat 
adók sorába, elsősorban a KSI SE és a Veszprém TC lépett előre.  
 
4. Versenyek, eredmények: 

a. Hazai (OB, MK) 1-3. hely (Felnőtt és legidősebb utánpótlás) 

 

Szuper CSB összesített 2022.11.26. 

Név Egyesület Szer Helyezés 

Fehér L., Tóth-Pál R., Czifra 
L., Csíki Zs., Kovács Zs. 

DKSE „B” Csapat 1. hely 

Szij E., Mayer E., Mayer G., 
Makai L., Makovits M. 

DKSE „A” Csapat 2. hely 

Bácskay Cs., Knight A., 
Schermann B., C. Zwicker, 
Székely Z. 

Postás SE „A” Csapat 3. hely 

 

Matolay Elek 2022.04.23-24. 

Név Egyesület Szer Helyezés 

Tóth-Pál R., Czifra L., Kovács 
Zs. 

DKSE  Csapat 1. hely 

Vatai B., Balzsay H., Balázs 
K. 

KSI SE Csapat 2. hely 

Bácskay Csenge Postás SE ugrás 1. hely 

Mayer Gréta DKSE ugrás 2. hely 

Szilágyi Nikolett UTE ugrás 3. hely 

Kovács Zsófia DKSE korlát 1. hely 

Székely Zója Postás SE korlát 2. hely 

Makai Lilla DKSE korlát 3. hely 

Mayer Gréta DKSE gerenda 1. hely 

Szujó Hanna TC Békéscsaba gerenda 2. hely 

Szilágyi Nikolett UTE gerenda 3. hely 

Kovács Zsófia DKSE talaj 1. hely 

Szujó Hanna TC Békéscsaba talaj 2. hely 

Szilágyi Nikolett UTE talaj 3. hely 
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Duna Aszfalt OB 2022.07.08-10. 

Név Egyesület Szer Helyezés 

Kovács Zsófia DKSE  egyéni összetett 1. hely 

Székely Zója Postás SE egyéni összetett 2. hely 

Mayer Gréta DKSE egyéni összetett 3. hely 

Kovács Zsófia DKSE ugrás 1. hely 

Mayer Gréta DKSE ugrás 2. hely 

Bácskay Csenge Postás SE ugrás 3. hely 

Kovács Zsófia DKSE korlát 1. hely 

Székely Zója Postás SE korlát 2. hely 

Makovits Mirtill DKSE korlát 3. hely 

Mayer Gréta DKSE gerenda 1. hely 

Kovács Zsófia DKSE gerenda 2. hely 

Szujó Hanna TC Békéscsaba gerenda 3. hely 

Mayer Gréta DKSE talaj 1. hely 

Szilágyi Nikolett UTE talaj 2. hely 

Szujó Hanna TC Békéscsaba talaj 3. hely 

 

Mesterfokú Bajnokság 2022.11.26-27. 

Név Egyesület Szer Helyezés 

Mayer Gréta DKSE egyéni összetett 1. hely 

Czifra Bettina Lili DKSE egyéni összetett 2. hely 

Makai Lilla DKSE  egyéni összetett 3. hely 

Mayer Gréta DKSE ugrás 1. hely 

Schermann Bianka Postás SE ugrás 2. hely 

Maráczi Fruzsina Delfin SI SE ugrás 3. hely 

Székely Zója Postás SE korlát 1. hely 

Makai Lilla DKSE  korlát 2. hely 

Czifra Bettina Lili DKSE korlát 3. hely 

Kovács Zsófia DKSE gerenda 1. hely 

Szilágyi Nikolett UTE gerenda 2. hely 

Makai Lilla DKSE  gerenda 3. hely 

Czifra Bettina Lili DKSE talaj 1. hely 

Szilágyi Nikolett UTE talaj 2. hely 

Hürkecz Mira KSI SE talaj 3. hely 

 
 
 
 

b. Nemzetközi (VK, VS, GP, csapat, stb.) 1-6. hely 

 

2022.03.02-05. VK Doha (QAT) 

Név Egyesület Szer Helyezés 

Bácskay Csenge Postás SE ugrás 2. hely 

Böczögő Dorina MTK ugrás 6. hely 

Schermann Bianka Postás SE korlát 6. hely 

Peresztegi Nóra Postás SE gerenda 2. hely 

Böczögő Dorina MTK talaj 3. hely 

Schermann Bianka Postás SE talaj 5. hely 
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2022.03.17-20. VK Kairó (EGY) 

Név Egyesület Szer Helyezés 

Bácskay Csenge Postás SE ugrás 5. hely 

Schermann Bianka Postás SE ugrás 6. hely 

Kovács Zsófia DKSE gerenda 2. hely 

Böczögő Dorina MTK talaj 1. hely 

 

2022.03.31-04.03. VK Baku (AZE) 

Név Egyesület Szer Helyezés 

Bácskay Csenge Postás SE ugrás 2. hely 

Böczögő Dorina MTK talaj 2. hely 

 

2022.05.26-29. VK Várna (BUL) 

Név Egyesület Szer Helyezés 

Mayer Gréta DKSE ugrás 4. hely 

Makovits Mirtill DKSE korlát 5. hely 

Mayer Gréta DKSE talaj 2. hely 

 

2022.06.03-04. VK Maibor (SLO) 

Név Egyesület Szer Helyezés 

Tömböl Boglárka Delfin SI egyéni összetett 2. hely 

Balázs Kira KSI egyéni összetett 4. hely 

Tömböl Boglárka Delfin SI ugrás 2. hely 

Balázs Kira KSI ugrás 3. hely 

Tömböl Boglárka Delfin SI gerenda 4. hely 

Balázs Kira KSI gerenda 5. hely 

Balázs Kira KSI talaj 2. hely 

Tömböl Boglárka Delfin SI talaj 6. hely 

 

2022.07.02. Linz (AUT) 

Név Egyesület Szer Helyezés 

Csapat (Kovács Zs., Székely 
Z., Mayer G., Szilágyi N., 
Makovits M.) 

  1. hely 

Kovács Zsófia DKSE Egyéni összetett 1. hely 

Mayer Gréta  DKSE Egyéni összetett 4. hely 

 
 

2022.09.30 – 10.02. VK Szombathely (HUN) 

Név Egyesület Szer Helyezés 

Mayer Gréta  DKSE ugrás 3. hely 

Székely Zója Postás SE korlát 1. hely 

Mayer Gréta  DKSE gerenda 3. hely 

Mayer Gréta  DKSE talaj 2. hely 

 

a. Kiemelkedő nemzetközi (Világjáték, EB, VB, EYOF) 1-8. hely 

 

2022.08.11-14. EB München (GER) 



10 

 

Név Egyesület Szer Helyezés 

Csapat (Kovács Zs., Székely 
Z., Mayer G.,Bácskay Cs., 
Makovits M.) 

  7. hely 

Kovács Zsófia DKSE ugrás 1. hely 

Kovács Zsófia DKSE talaj 8. hely 

 

2022.10.29 – 11.06. VB Liverpool (GBR) 

Név Egyesület Szer Helyezés 

Kovács Zsófia DKSE gerenda 7. hely 

 
5. Összefoglalás 

 
A 2022-ben a tavaszi négy világkupa összesített eredményeként Böczögő Dorina első helyezést ért el. Kovács 
Zsófia ugrásban Európa Bajnoki címet szerzett. Csapatunk a világbajnokságon négy helyezéssel előre lépve a 14. 
helyet érte el. A női torna minden tekintetben előre tudott lépni az elmúlt covidos évek nehézségeit leküzdve nem 
csak megőrizte, de előrébb rangsorolta a magyar női tornát a nemzetközi rangsorban.    

F é r f i   t o r n a   s z a k á g 
A 2022. év felkészülésének menete. 

Férfi felnőtt válogatott: 

A 2022. év elsődleges célja az volt, hogy a tavasszal megrendezésre kerülő Európa-bajnokságról az őszi 
világbajnokságra csapattal jussunk tovább és innen lehetőség szerint, a 2023. évben megrendezésre kerülő olimpiai 
kvalifikációs világbajnokságra. Utóbbi nem sikerült – bár pontszámban kevés hiányzott hozzá – így a 2023. évi tavaszi 
Európa-bajnokságról történhet, az őszi világbajnokságra a részvétel kiharcolása.  
Ennek a célnak a figyelembevételével készült el a 2022. év férfiválogatott felkészülési programja.  
Kerettagság feltétele  
Az „A” keret tagság kritériuma, hogy egyéni összetettben a MATSZ által meghatározott versenyeken el kellett érni 
a 77 pontos határt. 
 A legfontosabb célunk továbbra is a csapatépítés volt. Ez természetesen csak olyan versenyzőkkel lehetséges, akik 
mind a hat szeren képesek nemzetközi szinten tornázni. Ezért határoztuk meg a 77 pontos egyéni összetett 
eredményt az „A” keret tagság kritériumaként. 
A „B” kerettagság feltétele egyéni összetettben 75 pont elérése. 
Felnőtt válogatottban dolgozó edzők 
      Szövetségi kapitány: Kovács István         
              Vezető edző: Szücs Róbert 
     A felkészítő edzők: Kelemen Zoltán, Fazakas Csaba, Nagy Zoltán, Laufer Béla, Pisák Tamás 
 
Válogatott keret névsora                 

versenyző egyesület szület
ési év 

edző 

„A” keret    

Vecsernyés 
Dávid 

BHSE 1991 Kelemen 
Zoltán 

Mészáros 
Krisztofer 

GYAC 1999 Szűcs 
Róbert 

Tomcsányi 
Benedek   

GYAC 2001 Szűcs 
Róbert 

Kiss Balázs BHSE 2001 Fazakas 
Csaba 

Balázs 
Krisztián                  

FTC-
Telekom 

2002 Nagy 
Zoltán 

Báthori 
Szabolcs 

KSI SE 2002 Laufer Béla 

    

    

„B” keret    

Kardos 
Botond 

GYAC 1997 Szűcs 
Róbert 

Kovács 
Márton 

FTC-
Telekom 

2003 Nagy 
Zoltán 

Rengei 
Balázs 

BHSE 1991 Fazakas 
Csaba 
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Edzőtáborok 
Edzőtáborainkat két fő helyszínen tartottuk hazai környezetben: 

1. Központi tornacsarnok Budapest 

2. Tata edzőtábor 

Mind a két helyszín ideális volt a felkészülésre és a környezetváltásra. Ezen kívül nemzetközi kapcsolataink révén 
több kiváló helyszínt is igénybe tudunk venni. Az edzőtáborokat havi rendszerességgel tartjuk, és a nemzetközi 
versenynaptárhoz igazítottuk. A nagy világversenyek előtt hosszabb összetartásokat szerveztünk. 

A versenyrendszerünk a felnőtt korosztályban: 
A nemzetközi versenynaptár tudatában alakítottuk ki a hazai versenynaptárunkat, amit természetesen a nemzetközi 
versenynaptárhoz igazítottunk. Ebben szerepelnek a világversenyek mellett a világkupák is. 
A hazai bajnoki versenyeink:  

- Kétfordulós csapatbajnokság 

- Szerenkénti Magyar Bajnokság 

- Országos Egyéni Bajnokság 

- Mesterfokú Bajnokság (meghívásos verseny) 

Kiemelt versenyek: 

1. Európa-bajnokság: 2022. augusztus 11-21.  (München / GER)   
                  Célkitűzés:  - Csapat: 12-be kerülés 
                                       - Egyéni összetettben 2 versenyző döntőbe jutása 
                                       - Szerenkénti döntőben: egy finálé 
2.  Világbajnokság: 2022. október 29-november 06. (Liverpool / GBR)  
                   Célkitűzés:   - Csapat: 24-be kerülés 
                                         - Egyéni összetettben: 2 versenyző döntőbe jutása 
                                         - Szerenkénti döntőben: egy finálé   
 
Válogatási elvek a világversenyekre 

A felnőtteknél az EB-re és a VB-re maximális létszámmal utaztunk. Csak az „A” keret tagjaiból válogattunk. A 
válogatási elveinknél elsődleges célunk a legjobb, legerősebb csapat kijelölése.  
A világversenyekre külön, a felkészülési tervben előre meghatározott válogató versenyeket tartottuk meg. A 
válogató versenyeken az egyéni összetettben és az egyes szereken elért helyezések alapján helyezési 
pontokat kapnak a versenyzők. A helyezési pontok összesítése után kialakult sorrend alapján került kijelölésre 
a világversenyre utazó csapat. Az utazó csapat összeállítása és kijelölése a szövetségi kapitány feladatköre, 
amit a férfi szakág megvitat és előterjeszti a MATSZ elnöksége elé. A végső döntés itt született meg. 
 

 Világversenyen elért eredmények értékelése 

Európa-bajnokság 
Utóbbi idők legeredményesebb EB szereplésünk csapat szinten. Bekerültünk a csapat fináléba és ott a 6. 
helyezést értük el. Mészáros Krisztofer talaj fináléjában a második helyezést érte el. Nem hivatalos egyéni 
összetett eredményével a 6. helyen végzett. Mostani eredményünkkel (csapat, egyéni összetett, szerenkénti) 
felzárkóztunk Európa élmezőnyéhez.  
Ez köszönhető annak, hogy sikerült egy fiatal motivált, jó szellemű válogatott keretet kialakítani. 
Ahhoz, hogy még eredményesebbek tudjunk lenni, a gyakorlatok biztonságos végrehajtása mellett, a 
gyakorlatok anyag erejét növelni kell. Több hangsúlyt kell az általános és speciális erősítésre helyezni, mert 
gyűrűn látványosan le vagyunk maradva.  

              Férfi válogatott a felkészülésben szereplő célkitűzését, ezen az Európa-bajnokságon teljesítette. 

 Világbajnokság 
Utóbbi idők legeredményesebb VB szereplésünk volt. Csapatunk a 12. helyen végzett és az egyéni összetett 
24 fős döntőjébe két versenyzőnk került be, Mészáros Krisztofer 14. helyen, Balázs Krisztián a 15. helyen 
végzett. 
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Ahhoz, hogy még eredményesebbek tudjunk lenni, a gyakorlatok biztonságos végrehajtása mellett a 
gyakorlatok anyagerejét növelni kell. Több hangsúlyt kell az általános és speciális erősítésre helyezni. 
Lólengésen és ugráson mind anyagerőben mind kivitelben fejlődnünk kell. 
Férfi válogatott a felkészülésben szereplő célkitűzését a világbajnokságon teljesítette. 

 
Sportegészségügyi ellátás: 

A központi tornacsarnokban ma már egy kiválóan felszerelt rehabilitációs részleg van. Ezt a versenyzőink napi 
szinten igénybe tudják venni. A napi kezelések Laszák László gyúró segítségével történnek. Munkáját 
Vásárhelyi-Nagy Ildikó gyógytornász is segíti, aki egyénileg foglalkozik a sérült versenyzőinkkel. Az orvosi 
háttérről Dr. Halasi Tamás gondoskodik. Versenyzőink jó kezekben vannak, és minden segítséget megkapnak 
a sportegészségügyi csapatunktól. 

       FIÚ UP Válogatott 

 

Az utánpótlás folyamatos biztosítása a sportágunk egyik legfontosabb feladata. Hosszútávon ez biztosítja 
sikerességünket.  
Célok: 

1. Nemzetközi szinten az év kiemelt versenyén minél eredményesebben kell szerepelni. Ehhez 
biztosítani kell minden feltételt. Edzőtáborok, versenyek, felszerelések, orvosi háttér. 

2. Folyamatosan minden évfolyamban támogassuk a legtehetségesebb versenyzőinket. (ifi és serdülő 
válogatott) 

3. Tovább kell folytatni a sportágunk tömegesítését. Fejleszteni kell a Sport XXI-es központokat, 
foglalkozni kell az edző és a versenybíró képzéssel. Támogatni kell a fiatal szakembereket. 

 
Az Ifjúsági válogatott keret névsora:  

NÉV SZÜLETÉSI 

IDŐ 

EGYESÜLET 

Molnár Botond 20004 GYAC 

Laczkó Levente 2004 FTC-Telekom 

Juhász Balázs 2005 BHSE 

Mentovai István 2005 BHSE 

Závory Szilárd  2005 KSI 

Cserpes Ruben  2005 GYAC 

Szűcs Erik 2005 GYAC 

Ujvári Benedek 2005 FTC-Telekom 

Nagy Márk 2005 FTC-Telekom 

Varga Botond 2005 FTC-Telekom 

Zámbori Zala 2006 FTC-Telekom 

Buzási Bertalan 2006 FTC-Telekom 

Girus Kornél 2006 FTC-Telekom 

Nyikos Bernát 2006 GYAC 

Hutkai Mózes  2006 KSI 

Sas Nándor 2007 BHSE 

Lázár Dávid 2007 BHSE 

Kiss Dominik 2007 BHSE 

Bogyó Dániel 2007 KSI 

Pataki Olivér 2007 KSI 

Szajnik Péter 2007 KSI 

Markó Levente 2007 KSI 

Dócs Balázs 2007 FTC-Telekom 

Sándor Aurél 2007 FTC-Telekom 

Ruck-Makay 

Bence 

2007 FTC-Telekom 

 
A felkészülés menete: 

A felkészülés döntő többsége a klubokban zajlott. A keret tagjainak a felkészülését a MATSZ nagymértékben 
támogatja. A keret tagjai havi rendszerességgel edzőtáboroztak, a napi felkészülésük során használták a 
tornacsarnokot, felszerelést kaptak, és versenyzésüket is a MATSZ finanszírozta.  
A felkészülés gerincét az UP szövetségi kapitány elkészített közös felkészülési terv adja. Ez tartalmazza a 
versenyeket, edzőtáborokat, felkészülési időszakokat. Ez alapján minden edző elkészítette a saját versenyzője 
felkészülési tervét. Havi egy alkalommal a keret együtt készült.  A kiemelt nagy versenyek előtt hosszabb 
közös felkészülést tartottunk a keret számára.  
A keret működése, és a válogatási elvek megegyeznek a felnőtt keretben alkalmazott elvekkel, így könnyebb 
az átmenet a felnőtt keretbe kerülés esetén.  
Központi és egyesületi munka aránya: 
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A keret tagjai saját edzőjük irányításával készültek, de felkészülésüket a MATSZ finanszírozta és segítette. Az 
UP kapitány által elkészített közös felkészülési elvek figyelembe vételével készültek el a versenyzők egyéni 
felkészülési tervei. A mindennapos munka menetét a versenyzők fizikai állapotát, az új elemek tanulását az 
UP szövetségi kapitány a táborok során ellenőrzi. A felkészülés nagy részét a napi munkát minden 
versenyzőnél a saját edzője irányította. A keret tagjai rendszeresen közös edzőtáborokban vettek részt. Ezek 
segítik a felkészülést a nagy versenyekre. 
Férfi utánpótlás tornászok verseny rendszere:  
2018 óta a férfi szakág vezetése egy új verseny és felmérési rendszert vezetett be. A tapasztalatok azt 
mutatják, hogy ez az új rendszer bevált, és a felnövekvő új generációk töretlenül fejlődnek. Ez az új rendszer 
nem csak minőségi fejlődést hozott, de az utánpótlás korosztályokban a versenyzők száma is egyre nő. 
Hazai utánpótlás korosztályok: 

- Gyermek kezdő korosztály 
- Gyermek haladó korosztály 
- Serdülő kezdő korosztály 
 

- Serdülő haladó korosztály 
- Kadet korosztály 
- Ifjúsági Korosztály 

Minden korosztályban egy négyfordulós csapatbajnokságot rendeztünk, amely mellett egyéni versenyeink is 
voltak. A gyermek kezdő korosztálytól a serdülő haladó korosztályig előírt gyakorlatok alapján rendezzük a 
versenyeket. A kadet és az ifi korosztályokban a FIG Junior szabályait követve már szabadon választott 
gyakorlatokkal versenyeztetjük a sportolóinkat. Decemberben a sportág teljes palettája részt vett a 
Mesterfokú Bajnokságon. Ide korosztályonként csak a legjobbak kerülhetnek be. Az év zárásaként 
megtartottuk a korosztályonkénti felmérést, ami szintén fontos része a rendszernek, és beszámít a 
korosztályos válogatott keretek kialakításánál. 
 
Kiemelt versenyeink: 

Sajnos a vírushelyzet miatt 2020-ban és 2021-ben is sorra maradtak el a nemzetközi versenyek illetve a 
nagyobb versenyeket elhalasztották.  2021-ben így szinte alig volt versenyzési lehetőség fiataljaink számára. 
 
Világversenyen elért eredmények értékelése 

Gymnasiádé 

Závory Szilárd (KSI), Zámbori Zala, Ujvári Benedek (FTC-Telekom), Mentovai István, Juhász Balázs (BHSE) 

A hatszeres versenyt kettéválasztották 3-3 szerre. Csapatban, egyéni összetettben és szerenként is jobb 
eredmény szerettünk volna elérni. Képességek szerint, ez reálisnak is mondható. A körülmények, a megfelelni 
vágyás és az izgalom miatt nem szerepeltünk úgy, ahogy gondoltuk. Ifjúsági korosztályban ez még sajnos 
gyakran előfordulhat. Csapat: 5.hely; Finálék: lólengés : Zámbori Zala 4. hely; gyűrű: Mentovai István 6. hely; 
korlát: Juhász Balázs: 8. hely; nyújtó: Závory Szilárd 3. hely; Juhász Balázs 5. hely 

EYOF 

A magyar csapat tagjai Girus Kornél (2006), Nagy Márk Dávid (2005) és Ujvári Benedek (2005), az EYOF 
életkori kiírása szerint (2004-05-06) a fiatalabb korosztály képviselték és ebben az életkorban egy év is 
rendkívül sokat számít a teljesítményben valamint fizikális erőállapotban (pl. gyűrű gyakorlatoknál). A verseny 
kiírása szerint a csapat eredményéhez a szerekre mind a három versenyzőnek mind a hat szeren be kellett 
mutatni gyakorlatait, de a csapat pontszámába szerenként csak a legjobb kettő versenyző pontszáma 
számított. A végeredményt és a versenyzők képességeit és teljesítményét figyelembe véve az eredmény a 
realitást tükrözi. Csapat: 24. hely. 

Ifjúsági Európa-bajnokság 

Csapat: 6. hely 
Egyéni összetett: Molnár Botond  1. hely 
                                Závory Szilárd   12.hely 
Talaj:                      Molnár Botond   6. hely 
 

Gyűrű:                    Molnár Botond  6. hely 
                                Závory Zsilárd     8. hely 
Ugrás:                    Molnár Botond  3. hely 
Nyújtó:                   Závory Sziárd      8.hely 

 
Terveink szerint a csapatot a hagyományoknak megfelelően az első nyolc közé vártuk. Az elért 6.hely 
mindenképp örvendetes volt a számunkra. 



14 

 

Egyéni összetett versenyben szerettük volna, ha két versenyzőnek az első 12-be tud kerülni. Ezzel szemben 
Molnár Botond aranyérme és Závory Szilárd 12. helyezése felülmúlta várakozásainkat. Junior EB-n még 
egyéni összetettben elsőhelyünk nem volt! 
A szerenkénti döntőkbe Molnár 3 szeren, míg Závory 2 szeren került be, és ezzel szintén felül múltuk előzetes 
terveinket. 
A versenyek során volt néhány rontásunk, de ennek ellenére elmondhatjuk, hogy ifi csapatunk az előzetes 
elvárások felett teljesített ezen az Európa-bajnokságon. 
 
ORV 

Az ORV kiemelt versenyként szerepel a Magyar Torna Szövetség versenynaptárában. Szombaton, a 
csapatversenyen a hat versenyző mind a hat szeren versenyzett. Ez összesen 36 végrehajtott gyakorlatot 
jelentett, a csapatot tekintve 80%-os gyakorlat végrehajtás a sikerességi arány, ami jónak mondható. A 
vasárnapi finálékba 5 szeren 9 gyakorlattal tudtak a versenyzők kvalifikálni Ezzel a teljesítménnyel 6 érmet és 
három 4. és 6. helyezést sikerült elérni. Összességében a versenyzők jó versenyt teljesítettek, a magasabb 
teljesítmény eléréséhez szükséges a későbbiekben még több hasonló vagy magasabb színvonalú nemzetközi 
verseny. Csapat: 2. (Király P., Kis D., Kiss Z., Nagy M., Sas N., Zámbori Z.), Gyűrű: Zámbori Z. 2. hely, Ugrás: 
Nagy M. 1. hely, Zámbori Z. 2. hely, Korlát: Zámbori Z. 3. hely. 

     Serdülő válogatott 

Sportágunkban a tehetséggondozást rendkívül fontos feladatnak tartjuk. Nem lehet elég korán elkezdeni a 
tehetségeinket támogatását. 2020-ban sajnos a vírushelyzet miatt nem tudtuk folytatni az előző évek 
gyakorlatát, de 2021-ben két edzőtábort is sikerült megtartani. 
 A serdülő válogatottnál normál esetben évente három közös tábort tartottunk.  A tavaszi és az őszi időszak 
mellett egy nyári közös tábort is tartottunk az előző években. A válogatott keretbe a serdülő korosztály 
legjobbjai kerültek, akiket a felmérési rendszer és a versenyeredményeik alapján válogattunk ki. Fontos, hogy 
a korosztály legjobbjai kiemelt támogatást kapjanak már ebben a korban is. Edzőtáborokkal és nemzetközi 
versenyzési lehetőségek biztosításával segítjük fejlődésüket.  
 

     Sport XXI-es program 

A Sport XXI-es rendszer az egyik eredményes tevékenysége a Szövetségnek. Ennek a támogatási rendszernek 
a segítségével ismét sikerült országos szinten is lefedettséget szerezni a sportágnak.  Ezek a „kis egyesületek” 
jelenthetik a sportág alapbázisát. A tömegesítés nem képzelhető el ezek nélkül a központok nélkül. 
Legfontosabbnak tartjuk itt a sportág országos szintű népszerűsítést, a tehetségek kiszűrését. Több olyan 
válogatott versenyző van ma már, akik a Sport XXI-es központokból került ki. A legjobb példa erre Bátori 
Szabolcs aki Miskolcon kezdett, majd a KSI-be került és 2019-ben már az Ifi VB-n a magyar csapat tagja volt. 
A támogatások elosztásánál a MATSZ férfi szakág szakosztály rangsora alapján tesszük meg. Ez a rangsor 
tükrözi a versenyzők mennyiségét és eredményességét is.  
Az egész férfi torna sportban nagy a szakember hiány, ezért egész évben fontos az edző és a bíró 
továbbképzése. Minél több ilyen jellegű képzésre van szükség, ezért is fontos volt, hogy a 2022. évben is részt 
vettünk az UEG Tiréniában szervezett edzőtáborában.  
 

HAZAI VERSENY EREDMÉNYEK 

FELNŐTT FÉRFI OB           GYŰRŰ: 

     1. KISS BALÁZS 
    2. TOMCSÁNYI BENEDEK 

ÖSSZETETT:        3. DOBROVITZ ÁDÁM 

 1. MÉSZÁROS KRISZTOFER                     
          

        UGRÁS: 

 2. BALÁZS KRISZTIÁN   .       1. MÉSZÁROS KRISZTOFER 

 3. TOMCSÁNYI BENEDEK    2. KARDOS BOTOND 

 

                                      3. TOMCSÁNYI BENEDEK 
  

TALAJ:      KORLÁT 
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1. KARDOS BOTOND     1. . MÉSZÁROS KRISZTOFER 

2. MÉSZÁROS KRISZTOFER      2. BALÁZS KRISZTIÁN 

3. BALÁZS KRISZTIÁN      3 TOMCSÁNYI BENEDEK 

    
LÓ:      NYÚJTÓ: 

 1. MÉSZÁROS KRISZTOFER        1. BALÁZS KRISZTIÁN 

 2. KISS BALÁZS     2. VECSERNYÉS DÁVID 

 3. KOVÁCS MÁRTON      3.KARDOS BOTOND 
 
MESTERFOKÚ BAJNOKSÁG 

  

 
     
ÖSSZETETT:       
       1. MÉSZÁROS KRISZTOFER                             UGRÁS: 
       2. MOLNÁR BOTOND 
       3. TOMCSÁNYI BENEDEK                                 

  
       1. MÉSZÁROS KRISZTOFER 

 

         2. ZÁVORY SZILÁRD 
       3. MOLNÁR BOTOND 

TALAJ:    KORLÁT: 

       1.MÉSZÁROS KRISZTOFER          1. MÉSZÁROS KRISZTOFER 

       2. MOLNÁR BOTOND          2. MOLNÁR BOTOND 

       3. KARDOS BOTOND          3. MENTOVAI ISTVÁN 
LÓ:    NYÚJTÓ: 

      1. MÉSZÁROS KRISZTOFER         1. KISS BALÁZS  

       2. KISS BALÁZS         2. ZÁVORY SZILÁRD 
       3. TOMCSÁNYI BENEDEK          3. VECSERNYÉS DÁVID 
GYŰRŰ:     
        1.  KISS BALÁZS    

 2.  MÉSZÁROS KRISZTOFER 
 3.  MOLNÁR BOTOND  

  
 
  

 
NEMZETKÖZI EREDMÉNYEK    

      
FIG World Challenge Cup, Koper 
(Koper (SLO), 2022. június 16-19.) 
 
Talaj:    KARDOS BOTOND 4. hely 
Ló:        MÉSZÁROS KRISZTOFER 3. hely 
Korlát:  BALÁZS KRISZTIÁN 3. hely 
Nyújtó: BALÁZS KRISZTIÁN 7. hely 
 
Felnőtt Európa-bajnokság,    
 2022.08.15-21. Munchen (GER)   
 
Csapat: 6. hely     
TALAJ: Mészáros Krisztofer: 2. hely   

 
FIG World Challenge Cup Szombathely/HUN 
2022. szeptember 30 – október 2.  

      
KORLÁT: BALÁZS KRISZTIÁN 7. hely   
NYÚJTÓ: MÉSZÁROS KRISZTOFER 1. hely 
NYÚJTÓ: BALÁZS KRISZTIÁN 2. hely   
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51. FIG Torna Világbajnokság 
(Liverpool (GBR), 2022. okt. 29 – nov. 6.) 
Csapat: 12. hely 
Egyéni összetett: MÉSZÁROS KRISZTOFER 14. hely 
                               BALÁZS KRISZTIÁN 15. hely 
    

 

Összefoglaló: 
 
Utóbbi idők legeredményesebb felnőtt VB szereplésünk volt, a 2022. évben. Csapatunk a 12. helyen végzett 
és az egyéni összetett 24 fős döntőjébe két versenyzőnk került be, Mészáros Krisztofer 14. helyen, Balázs 
Krisztián a 15. helyen végzett. 
Ez köszönhető annak, hogy sikerült egy fiatal motivált, jó szellemű válogatott keretet kialakítani. 
Ahhoz, hogy még eredményesebbek tudjunk lenni, a gyakorlatok biztonságos végrehajtása mellett a 
gyakorlatok anyagerejét növelni kell. Több hangsúlyt kell az általános és speciális erősítésre helyezni. 
Lólengésen és ugráson mind anyagerőben mind kivitelben fejlődnünk kell. 
Az utánpótlás versenyzőink is remekeltek, az Európa-bajnokságon, mind csapatban, 6. hely, mind egyéniben, 
Molnár Botond személyében egyéni összetett 1. helyével, igazoltuk, hogy ott vagyunk az élmezőnyben. 

 
 

R i t m i k u s   G i m n a s z t i k a 

1. 2022. évi szakmai beszámoló, a 2022. évre tervezett célkitűzések és azok megvalósulásának értékelése 
A 2021. évvel - amikor is Pigniczki Fanni 21 év után szerzett jogot az olimpiai játékokon való indulásra - lezárult 
egy hosszú és kihívásokkal teli olimpiai ciklus, amely sok meghatározó, a hazai ritmikus gimnasztika számára 
felejthetetlen eredményt írt a sportág történelemkönyvébe. A 2022-2024-es párizsi ciklus kezdetén még nem 
is sejtettük, hogy az akkor még előttünk álló időszakban mindez folytatódhat, sőt folytatódik. A szezonra 
történő felkészülést a nagy tervek, és lelkes munka jellemezte. A Nemzetközi Szövetség által szervezett 
nemzetközi bíróképzésen a magyar delegáció sikeresen szerepelt, az új szabálykönyv gyakorlati feldolgozása 
technikailag magas szintű gyakorlatokat eredményezett felnőtt és junior korosztályban egyaránt. 
 
A kiegyensúlyozott kezdetet követően nem várt események hatására minden addig tervezett program 
felborult. Pigniczki Fanni a szezon első kontroll edzését megelőző edzésen egy labdára lépett, amely véletlen 
baleset 8 hetes kényszerpihenőt eredményezett. A felnőtt együttes kéziszer-válogatott csapatkapitánya, 
oszlopos tagja Somhegyi Réka súlyos betegsége miatt egyik napról a másikra esett ki a válogatott munkájából. 
Amellett, hogy a felkészülésüket újra kellett tervezni, a válogatott lelkileg is mélypontra került csapattársuk 
küzdelmét nézve. 
 
A versenyszezon mindezektől függetlenül közeledett, ahol Wiesner Hanna és Kocsis Evelin képviselhette 
először a Nemzeti válogatottunkat. Mindketten nem várt eredményekkel leptek meg minket, hiszen a szófiai 
és bakui világkupákon számos szerenkénti döntőben szerepeltek. A világkupákon elért kezdeti sikerek sem 
törték meg azonban a kihívásokkal teli időszakot. Kocsis Evelin a bakui világkupa szerenkénti döntőjében 
komoly sérülést szenvedett, amely rehabilitációja a mai napig tart. Reményeink szerint elfeledve ezt az évet, 
megújult erővel tudja majd kezdeni a 2023. évi szezont, de addig még komoly rehabilitációs feladatok várnak 
rá. 
 
A felnőtt együttes kéziszer-válogatott számára sem lett könnyebb a felkészülés. Lábfejtörés további fontos 
szereplőt késznyerített hosszabb pihenőre, amely szinte ellehetetlenítette az EB-re történő felkészülést. A 
megmaradt versenyzők - kiemelten tartalékversenyzők - edzők, felkészítők áldozatos munkájának 
köszönhetően az utolsó pillanatban állt össze a válogatott programja.  A Tel-Avivban megrendezésre került 
Európa - bajnokságon végül a teljes Nemzeti Válogatott részt vett, ahol épp a felnőtt együttes kéziszer-
válogatott ért el kiemelt sikert, hiszen 25 év után ismét szerenkénti döntőben szerepelt a magyar válogatott. 
 
Pigniczki Fanni majd 6 hónap kihagyás után, hosszú rehabilitációt követően Tel - Avivban lépett újra a 
nemzetközi szőnyegre, ahol az összetett döntő 14. helyén végzett. Sporttársának Wiesner Hannának 
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köszönhetően a modern kori EB rendezés történetében először szerepelhetett két magyar versenyző az 
Európa - bajnokság összetett döntőjében, amely Wiesner Hanna számára mindenképpen egy gyönyörű 
felnőtt pályafutás kezdete lehet. Hanna a 18. helyen végzett. 
 
Egyéni csapatunk (Pigniczki Fanni, Wiesner Hanna, Lovász Luca) 10. helyen kvalifikálta magát a 2022. évi 
Világbajnokságra, Szófiába. 
 
A junior egyéni válogatott tagjai (Gyulai Blanka, Vörös Szonja) a 12. helyen zártak a nemzetek versenyében. 
Gyulai Blanka labdával a 14. , míg karikával a 21. helyen végzett. Vörös Szonja szalag gyakorlatával a 
szerenkénti döntő tartalékjaként fejezte be a versenyt, míg buzogánnyal a 12. lett.  
 
Mindkét junior versenyző tudását tekintve készen állt egy szerenkénti döntő megszerzésére. A 
versenyhelyzetben megmutatkozó, elbizonytalanodó magatartás következtében viszont nem tudták 
megmutatni tényleges tehetségüket. Az Európa - bajnokságot követően míg Gyulai Blanka tanulva az 
elkövetett hibákból készen áll a felnőtt sportpályafutás megkezdésére, addig Vörös Szonja a hazaérkezést 
követően bejelentette visszavonulását. Az Európa - bajnokságra való felkészülés megterhelő volt számára 
fizikálisan és mentálisan is, így a tanulmányait kívánta a jövőben előtérbe helyezni. 
 
Az Európa - bajnokságot követően a nyár megnyugvást jelentett mindenki számára, így nyugodt és tartalmas 
felkészülés mellett készülhettünk az amerikai Birminghamben megrendezésre kerülő Világjátékokra, ahol 
Pigniczki Fanni képviselte hazánkat.Mindenki számára feledhetetlen eredmény született ott Birminghamben. 
Vastag betűkkel kerül a hazai és nemzetközi RG történelmébe.Rövid pihenőt követően a Világjátékok 
mámorában kezdődött a Világbajnokságra való felkészülés. Kocsis Evelin tavaszi komoly sérülése miatt 
továbbra sem tudott a felkészüléshez csatlakozni, így egyértelmű volt, hogy az Eb-n kvalifikációt szerzett 
egyéni versenyzők, valamint a felnőtt együttes kéziszer-csapat utazik Szófiába, hogy a ciklusban először 
megmérettessük magunkat a teljen nemzetközi mezőnyben. 
 
A ciklus első és egyben azonnal kvalifikációs Világbajnoksága nehezen indult. Hibákat, hiba követett, olyan 
hibák, amelyek addig sosem okoztak problémát. Komoly koncentrációt és mentális erőtételt jelentett a 
kezdést követő versenynapok összeszervezése.Természetesen a sport megtanítja számunkra, hogy küzdeni 
érdemes, mert aki küzd és dolgozik, annak általában van jutalma. 
 
2022. évi Világbajnokság eredményei: 
Team versenyben Magyarország a 9. helyen végzett. 
Pigniczki Fanni ismét történelmi eredményekkel gazdagította gyűjteményünket: Összetett döntő 9. hely és 
szalag szerenkénti döntő 8. hely. Sportágunk több, mint 20 éve ünnepelt szerenkénti döntőt és 35 éve nem 
volt példa összetett 9. hely megszerzésére. 
Wiesner Hanna élete első Világbajnokságán a bíztató 27. helyen mutatkozott be, míg a felnőtt együttes 
kéziszer-válogatott rontott gyakorlatok bemutatása mellett a 16. helyen végzett. 

 

G u m i a s z t a l   s z a k á g 
 

1. A 2022. évre tervezett célkitűzések és megvalósításuk 

 
A tavalyi évre kitűzött célokat részben sikerült megvalósítani. A pénzügyi nehézségek és bizonytalanságok 
miatt azonban a klubok és versenyzők száma csökkent, a minőségi (verseny) sportolók létszáma alatta marad 
a korábbinak. 
A megmaradt versenyzők technikailag és fizikálisan is fejlődtek az elmúlt évben, de a kevés versenylehetőség 
miatt mentális téren még van hova fejlődni. 
 
2. A szakág vezetés munkájának ismertetése 

 
A szakág vezetés figyelemmel kísérte a klubok helyzetét. Próbáltunk segíteni, ahol szükség volt rá. 
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3. A válogatott keretek 2022. évi munkájának ismertetése 

 
A válogatott keret tagjai egyénileg készültek klubjaikban. Felkészülésüket komolyan befolyásolták és 
nehezítették a pénzügyi gondok és bizonytalanságok. 
 
4. Versenyek, eredmények: 

 
a. Hazai (OB, MK) 1-3. hely (Felnőtt és legidősebb utánpótlás): 

Az országos bajnokságon a résztvevők létszáma csökkent a klubok anyagi gondjai miatt. 
Gumiasztal 
Felnőtt női:  I. hely Kovács-Bokor Luca (DKSE) 

II. hely Besenyei Boglárka (Hevesi SE) 
Felnőtt férfi:                I. hely Vincze Ákos (DKSE) 
 
Minitrampolin 
Junior lány:   I. hely  Medveczki Dóra (Főnix Trampolin SE) 
   II. hely Ócsai Viktória (Hevesi SE) 
   III. hely Kovács Zorka (Hevesi SE) 
Felnőtt női:  I. hely  Besenyei Boglárka (Hevesi SE) 
 

b. Nemzetközi (VK, VS, GP, csapat stb.) 1-6. hely: 

 
Nemzetközi versenyeken nem vettünk részt. 
 

c. Kiemelkedő nemzetközi (Világjáték, EB, VB, EYOF) 1-8. hely: 

 
A kiemelkedő nemzetközi versenyeken anyagi okok miatt nem vettünk részt. 
 

5.  Összefoglalás 

A 2022-es év nehézségei eléggé megtépázták a szakágat. Az anyagi nehézségek és bizonytalanságok 
meglehetősen borús képet vetítenek előre, de bízunk benne, hogy közösen dolgozva és együttműködve újra 
fejlődési pályára tudjuk állítani a sportágat mind létszám mind minőség terén. 

A k r o b a t i k u s   t o r n a   s z a k á g 
 

1. A 2022. évre tervezett célkitűzések és megvalósításuk 

• A szakág vezetés kiemelt figyelmet szentel a jó, és eredményes kapcsolat fenntartásra a MATSZ és a szakág 

között. 

• Válogatott keretek – utánpótlás és felnőtt - működtetése 2022-ben is a legfontosabb feladatok közé 

tartozik 

• Kiemelt feladatunk a Világbajnokságra való felkészülés 

• BIAC sikeres megrendezése 

• Az új ciklus általi szabályok szerinti hazai pontozói gárda oktatása, vizsgáztatása 

• Nemzetközi bírók vizsgáztatása 

• Versenylehetőség biztosítása a minősítési követelmények teljesítéséhez 

• Szakágon belüli közös munka folytatása 

• Célunk a további fejlődéshez elengedhetetlen újabb edzők betanítása, bevonása a sportágba 
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• A nemzetközi versenyzők képzésének központosítását tervezi bevezetni a szakág, amelynek első 

fázisaként az egyesületekkel a tervezett változások hatásainak feltárását szeretnénk elvégezni 

A 2022-re tervezett célkitűzések teljesülése tekintetében a legtöbb esetben komoly eredményeket 
könyvelhettünk el. Sikeresen tartottuk fent a korábban bevezetett hazai szabályrendszert, a bírói és edzői 
bizottságokkal szoros együttműködést alakítottunk ki. Sikeresen szerveztük meg a BIAC-ot, amely évek 
óta folyamatosan növekvő létszámmal kerül megrendezésre. 2022-ben a bakui világbajnokságon a 
szakág fennállás legnagyobb sikerét érte el egy felnőtt női páros ezüst és bronzéremmel. A szakág, 
valamit a MATSZ közötti kapcsolatok továbbra is biztos alapokon fekszenek. A válogatott keretetek 
működtetése szűken a világversenyre való felkészülési keretre koncentrálódott.  
A nemzetközi versenyzők képzésének központosítási terve további megoldandó kérdéseket vetett fel az 
egyesületekkel történt egyeztetéseket követően, így abban komoly előrelépés nem történt. 

2. A szakág vezetés munkájának ismertetése 

A 2022-es évben a szakágvezetés fő fókuszai a sikeres világbajnokságon való szereplés támogatásában, 
illetve a hazai pontszerző versenyek általi Magyar Bajnokságon volt. Ebben az évben is a pontszerző 
versenyeket csak a tavaszi félévben bonyolítottuk, ezzel is támogatva a korosztályváltással járó 
kihívásoknak való megfelelést. Versenyeink végre a közönség számára is megnyitva zajlottak, ami 
visszahozta a kis számú, de lelkes szurkolók többégét a tornacsarnokokba. Mind a korai versenyszezon, 
mind a versenyek pozitív hatással voltak az év kiemelt versenyeire. 
Az év második felében a BIAC megrendezése kifejezetten sikeresnek mondható, hiszen a jelentkezők 
magas száma miatt, a hazai egyesületeket meg kellett kérjük, hogy lehetőség szerint korábban vegyenek 
részt a pódium tréningen, mivel nem fértünk már bele a tervezett 1 napba. 
A világbajnokságra való kvalifikáció minden nehézsége ellenére sikerült olyan egységeket indítani ezeken 
a versenyeken, akik méltón képviselték hazánkat, ahol is sporttörténelmi siker mellet kitűnő eredmények 
is születtek. Itt legfőképp az utánpótlás legfiatalabb korosztályában láttunk lehetőséget a fejlődésre. 

3. Versenyek, eredmények: 

a. Hazai (OB, MK) 1-3. hely (Felnőtt és legidősebb utánpótlás) 

 

b. Kiemelkedő nemzetközi (Világjáték, EB, VB, EYOF) 1-8. hely 

Bernáth Dorina – Stattner Noémi Világbajnoki eredmények: 
- Statika – IV. helyezés 

- Dinamika – III. helyezés BORNZ érem 

- Kombinált – II. helyezés EZÜST érem 

Korcsopor
t 

Kategóri
a 

Egyesület Név MB 
pontszám  

Helyezés 

AGG 12-
18 

N2 

FTC Molnár Jázmin 
Paunoch 
Izabella 

75,810 1 

AGG 12-
18 V2 

BASE Farkas Laura 
Stefán Márk 

72,820 1 

AGG 12-
18 

N3 

BASE Horváth Léna 
Monori Janka 
Sztojka Zsófia 

77,010 1 

AGG 12-
18 

N3 

NILFISK Kanizsa Horváth 
Dorottya 
Németh Rozália 
Vizlendvai Sára 

75.640 2 

AGG 12-
18 

N3 

FTC Buzási Éva 
Horváth Éva 
Vadász Virág 

73,230 3 

Felnőtt N2 Balance ATC Bernáth Dorina 
Stattner Noémi 

73,540 1 

Felnőtt I. V2 Balance ATC, 
FTC 

Király Jázmin 
Nyári Zsolt 

72,960 1 
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4. Összefoglalás 

A 2022-es év a szakág életében a nem várt sikerek éve volt. Míg a március eleji világverseny a pandémia 
árnyékában zajlott (közönség nem lehetett bent a csarnokban), addig az év hazai versenyeit már nézők előtt 
lehetett lebonyolítani. Szakágunkban a szomszédunkban dúló háború hatása épp az utánpótlás és a felnőtt 
világbajnokság között gyűrűzött be, aminek eredményeként a felnőtt versenyen már nem vehettek részt, 
az orosz, és fehérorosz sportolók. Ez némiképp megváltoztatta az erőviszonyokat, véleményem szerint 
azonban ez semmit nem von le a magyar versenyzők által elért sikerekből. 
A nemzetközi megmérettetések alkalmával azt tapasztaltuk, hogy a többi nemzet folyamatosan erősödik, 
sok esetben gyengébb technikai gyakorlatokkal ugyan, de erősebb művészi pontokkal jobb helyezéseket 
tudtak elérni nálunk. A magas technikai értékek hiánya leginkább a fináléban való helyezések esetében 
jelent hátrányt. 
Büszkén tekintünk a mára már hagyománnyá váló BIAC sikeres megrendezésére, amely évről évre erősebb 
mezőnyt tud felvonultatni, ezzel is mutatva, hogy egy mindenki által kedvelt magas színvonalú versenyt 
sikerül évről évre rendezni hazánkban. 

A e r o b i k   s z a k á g 
I. Helyzetelemzés 

 
Az Aerobik Szakágban dolgozó egyesületek között érzékelhető egyre nagyobb szakmai összefogás és 
feladatvállalásnak köszönhetően kiemelkedő eredmények születtek a 2022-es évben. Szakágunk elnökének 
dr. Csutora Lászlónak köszönhetően kialakult anyagi stabilitás hozzájárult ahhoz, hogy nagyobb mértékben 
lehetett támogatni az élversenyzőket.  
Továbbra is kiemelkedő a klubok áldozatvállalása is mind szakmailag, mind anyagilag.  
 
A Szakág vezetőségének munkáját két bizottság tagjai segítik: 
A 2022-es évben tevékenykedő Bíróbizottság tagjai: Sipos Mónika (vezető), Csatáry Kinga, Kaszás Emőke 
Mária, Kovács Judit, Tóth Ildikó, vezetőségi kapcsolattartó Sinkó Andrea. 
A 2022-es évben tevékenykedő Szakmai Bizottság tagjai: Kovács Judit (vezető) Csatáry Kinga, Sipos Mónika, 
a Bizottságban tevékenykedő kapcsolattartó vezetőségi tag Réfi Eszter.  
 
 
 

a. Az Aerobik Szakág 2022. évi eredményeinek értékelése 
 
A 2022-es év két fő versenye a júniusi Világbajnokság, valamint a júliusban megrendezésre került 
Világjátékok volt.  
A versenyzők felkészítését már decemberben ennek megfelelően kezdtük el.  
Ez évben ismét lehetőség nyílt versenyzők kiemelt anyagi támogatására. 
A szakági vezetőség által kiemelt felnőtt versenyzők mellett, korosztályonként változó mértékben minden 
kijutó versenyző kapott anyagi támogatást. A sikeres felkészülés érdekében félévre előre egyeztetett 
időpontokban keretedzéseken dolgoztak a versenyzők.  
 
A 2022-es év első félévének legfontosabb versenye a portugáliai Guimaraesben, 2022. június 10-18. között 
megrendezett Világbajnokság és Utánpótlás Világverseny volt. 
A magyar válogatott fantasztikus eredményeket ért el felnőtt és utánpótlás korosztályokban is.  
Világbajnokság felnőtt eredmények: 
Női egyéni:   Ákoshegyi Dóra                   6. hely 
Vegyes páros kategória:  Bali Dániel, Mazács Fanni    1. hely 
Trió kategória:   Bali Dániel, Farkas Balázs, Mazács Fanni                1. hely 
Csoport kategória:  Bali Dániel, Farkas Balázs, Lőcsei Zoltán,  

Mazács Fanni, Szőllősi Panna    2. hely 
Aerodance kategória:  Farkas Balázs, Hajdú Kata, Lőcsei Zoltán,  
    Makranszki Anna, Ruzicska Vanessza,  

Ökrös Janka, Simon Zsófia, Szőllősi Panna  2. hely 
Aerostep:   Ádám Bernadett, Dévényi Anna, Kajtor Enikő,  
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    Kopacz Dalma, Kövesdi Méda, Solti Réka, 
    Szarvas Róza, Vajda Zsófia    3. hely 
 
Team Ranking: A selejtezőben elért eredményekből számított csapatversenyben Magyarország válogatottja 
aranyérmet szerzett. 
 
A válogatott felkészítő edzői: Kovács Judit, Kovácsné Laurinyecz Julianna, Sinkó Andrea, Sipos Mónika, 
Varga-Réfi Eszter, valamint Krütznerné Vida Veronika és Murinkó Orsolya egyesületi edzők. 
Világbajnoki címet utoljára 1998-ban szerzett magyar versenyző, így a Guimaraesben elért három 
aranyérem sport-történeti jelentőségű.  
Csapatversenyben a Guimaraes-i Világbajnokságig még nem sikerült aranyérmet szerezni a magyar 
válogatottnak, a magyar egységek egyértelműen a világ elitjének legmagasabban jegyzett versenyzői közé 
tartoznak. 
Az éremtáblázaton az elért eredményekkel a magyar aerobik versenyzők szintén az első helyet szerezték 
meg, maguk mögé utasítva a koreai és olasz válogatottat. 
 
Junior eredmények: 
Női egyéni:   Kőnig Antónia      8. hely 
Trió:    Csitkovics Fanni, Mikulecz András, Nádudvari  

Patrik       3. hely 
Gyarmati Sophia, György Renáta, Kovács 
Vivien       6. hely 

Csoport:   Csitkovics Fanni, Himmel Tünde, Kőnig Antónia 
Mikulecz András, Nádudvai Patrik   2. hely 

Aerodance:   Antal Bianka, Koczka Rebeka, Mikulecz András 
    Nádudvari Milla, Nádudvari Patrik, Petróczi Laura 
    Pintér Szonja, Szalai Júlia    1. hely  
  
Utánpótlás 2. korcsoport eredményei: 
Női egyéni:   Bányász Viktória     1. hely 
Férfi egyéni:   Imre Zétény      7. hely 
Vegyes páros kategória: Imre Zétény, Sárkány Sára    7. hely 
Trió:     Bányász Viktória, Kiss Jázmin, Menyhárt  

Melissza      1. hely 
Csoport:   Fehér Flóra, Kiss Jázmin, Menyhárt Melissza,  

Rásó Enikő, Szabolcsi Gréta    2. hely 
Aerodance:   Bányász Viktória, Berecz Réka, Fehér Flóra, Kiss 
    Jázmin, Révész Valentina, Szabolcsi Gréta, 
    Vámosi Viktória, Zámbori Anna   1. hely 
 
Utánpótlás válogattunk a hét érmes helyezéssel minden idők legjobb Utánpótlás Világverseny eredményét 
érte el. 
A válogatott felkészítő edzői: Árva Márta, Csatáry Kinga, Hubacsek László, Kovács Judit, Kovácsné Laurinyecz 
Julianna, Magyar D Anna, Sinkó Andrea, Sipos Mónika, Szilvás Angéla, Varga-Réfi Eszter 
Mindezen eredmények elérésében, a nyújtott segítségéért és támogatásáért ezúton is köszönetet mondunk 
a Szakági vezetés elnökének, dr. Csutora Lászlónak, valamint a Magyar Torna Szövetségnek.  
  
Sportágunk négyévenként megrendezésre kerülő megmérettetése a Világjátékok. A nem olimpiai 
sportágak seregszemléjén a részvétel is óriási fegyvertény, hiszen a kategóriánként a világ 6 legjobb 
egysége mutathatja be a tudását. 
A 2022-es év legfontosabb nemzetközi eseménye sportágunkban a USA-ban megrendezett Világjátékok 
volt. Sportolóink minden várakozást felülmúlva mind a négy kategóriában érmes helyezést szereztek. 
Eredmények: 
Vegyes páros kategória:  Bali Dániel, Mazács Fanni    2. hely 
Trió kategória:   Bali Dániel, Farkas Balázs, Mazács Fanni                1. hely 
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Csoport kategória:  Bali Dániel, Farkas Balázs, Lőcsei Zoltán,  
Mazács Fanni, Szőllősi Panna                 2. hely 

Aerodance kategória:  Farkas Balázs, Hajdú Kata, Lőcsei Zoltán,  
    Makranszki Anna, Ruzicska Vanessza,  

Ökrös Janka, Simon Zsófia, Szőllősi Panna  2. hely 
 
A válogatott felkészítő edzői: Kovács Judit, Kovácsné Laurinyecz Julianna, Réfi Eszter, Sinkó Andrea, Sipos 
Mónika 
A két arany és két ezüstéremmel beírták magukat versenyzőink a sportág történelemkönyvébe 
 
Magyar Bajnokság 
Felnőtt eredmények: 

• Női egyéni: 1. Ákoshegyi Dóra (PSN) 2. Sal Kinga (PSN) 

• Páros: 1. Bali-Mazács (PSN) 2. Fejér-Poscher (Óbudai WDSE-Viva Fitness SE) 

• Trió: 1. Bali-Farkas-Mazács (PSN) 2. Fejér-Lőcsei-Poscher (Óbudai WDSE-Viva Fitness SE) 3. Ökrös-

Szilágyi-Szűcs (FLEX HD)  

• Csoport: 1. Bali-Farkas-Lőcsei-Mazács-Szőllősi (Óbudai WDSE, FLEX HD, PSN) 2. Magyar-Ökrös-Ötvös-

Szász-Szilágyi (FLEX HD) 

• Aerodance: 1. Farkas-Hajdú-Lőcsei-Makranszki-Ökrös-Ruzicska-Simon-Szőllősi (Óbudai WDSE, FLEX 

HD, PSN) 2. Bábel-Keszei-Mudik-Ostorosics-Sal-Sümegi-Szabó-Ulrich (PSN) 3. Balogh-Győri-Kajtor-

Matykó-Nagy-Potykievic-Sipos-Szegedi (USC) 

Junior eredmények: 

• Női egyéni: 1. Kőnig Antónia (Flexi-Team), 2. Gyarmati Sophia (FLEX HD), 3. Nádudvari Milla (Óbudai 

WDSE)  

• Trió: 1. Csitkovics-Mikulecz-Nádudvari (Óbudai WDSE), 2. Gyarmati-György-Kovács (FLEX HD), 3. 

Antal-Himmel-Magyar D (Óbudai WDSE, Flexi-Team) 

• Csoport: 1. Csitkovics-Himmel-Kőnig-Mikulecz-Nádudvari (Óbudai WDSE, Flexi-Team), 2. Ágoston-

Drabik-Molnár-Hámori-Sipos (FLEX HD 

• Aerodance: 1. Antal-Csitkovics-Himmel-Koczka-Mikulecz-Nádudvari-Nádudvari-Petróczi (Óbudqai 

WDSE, BDSE) 2. Ágoston-Drabik-Gyarmati-György-Hámori-Kovács-Molnár-Sipos (FLEX HD), 2. Buzási-

Dóra-Kilián-Knoch-Laklia-Tímár 

 

Sportdiplomácia: 

Hegyi Dóra az aerobik versenyzők képviselője, a FIG Aerobik Technikai Bizottságban. 

Sipos Mónikát 2022. év decemberében beválasztották az EG Aerobik Technikai Bizottságába. 

M i n d e n k i  T o r n á j a  s z a k á g 
 

2022. évi szakági beszámoló: 

A 2022. évre tervezett célkitűzések és megvalósításuk 
a. Részvétel a EuroGym 2022 nemzetközi fesztiválon: a Tiszaújvárosi csapat sikeresen képviselte 
Magyarországot a nemzetközi rendezvényen 

 
b. Részvétel a Szlovák Torna Szövetség által szervezett fesztiválokon: a hajdúszoboszlói csapat 
eredményesen képviselte Magyarországot a 26th Festival of Group Performances minősítő fesztiválon 

 
c. Szabadidősport jellegű rendezvények megszervezése a sportág népszerűsítése érdekében: 

i.Táncolj, NE Drogozz! XXII. Show Tánc Fesztivál megszervezése – NEM VALÓSULT MEG 
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ii.Gimnasztráda Táncgála megszervezése – A közel kétórás műsor nagy sikert aratott a nézők 
körében. A műsor megtekinthető a következő linken: 
https://www.tiszatv.hu/lejatszo&file=MjMwMTExZ2ltbmFzenRyYWRhLmY0dg== 

 
iii.Részvétel hazai sporttánc versenyeken: 

• Abigél Országos Minősítő Táncfesztivál 

• Revolution Dance Cup - Nemzetközi Minősítő táncverseny 

• Dance Univerzum Nemzetközi Táncverseny 

• Unity For Passion Dance Fest - International Cup (UPDF) 
 
 

A szakág vezetés munkájának ismertetése 
A mindenki tornája szagághoz tartozó egyesületek közül a tiszaújvárosi és hajdúszoboszlói 
gimnasztráda csapata között egyre erősebb a szakmai együttműködés. A szakág vezetése igyekszik 
figyelemmel kísérni a többi egyesület helyzetét. 

 
 

A válogatott keretek (ahol működik, a Héraklész program is) 2022. évi munkájának ismertetése 
A mindenki tornája szakág tömegsport jellege miatt nincs válogatott keret. 

 
Versenyek, eredmények: 

d. Hazai (OB, MK) 1-3. hely (Felnőtt és legidősebb utánpótlás) 
e. Nemzetközi (VK, VS, GP, csapat, stb.) 1-6. hely 
f. Kiemelkedő nemzetközi (Világjáték, EB, VB, EYOF) 1-8. hely 
g. Táncverseny eredmények 

Nemzetközi 
Hajdúszoboszló: 

26th Festival of Group Performances 
(Nagyszombat) 

junior 1 arany és 1 ezüstminősítés 

 

 
 

Hazai 
Hajdúszoboszló: 

Abigél Országos Minősítő 
Táncfesztivál 

junior 2 arany minősítés  

gyerek 1 ezüstminősítés  

gyerek és junior 5 arany és 1 bronzminősítés egyesületi különdíj, 2 koreográfusi 
különdíj 

Revolution Dance Cup - 
Nemzetközi Minősítő 
táncverseny 

junior 1 kiemelt arany minősítés  

gyerek 1 arany minősítés 1 kategórián belüli különdíj 

Dance Univerzum Nemzetközi 
Táncverseny 

gyerek 3. helyezés  

Unity For Passion Dance Fest - 
International Cup (UPDF) 

junior 3. és 4. helyezés  

 

Tiszaújváros: 
Revolution Dance Cup 
Nemzetközi Minősítő 
Táncverseny 

serdülő - Antarktisz 
 

koreográfia KIEMELT ARANY 

serdülő - Time after time ARANY minősítés koreográfusi különdíj 

ifi - F1 KIEMELT ARANY 
 

ifi - Haven KIEMELT ARANY 
 

ifi - Us KIEMELT ARANY Koreográfusi díj 

 
Összefoglalás 

Büszkék vagyunk csapatainkra, akik eredményesen képviselték hazájukat, egyesületüket a nemzetközi 
rendezvényeken. 

https://www.tiszatv.hu/lejatszo&file=MjMwMTExZ2ltbmFzenRyYWRhLmY0dg==
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P a r k o u r  s z a k á g 
 

1. A 2022. évre tervezett célkitűzések és megvalósításuk: 

A cél a parkour népszerűsítése volt és a meglévő egyetlen sportlétesítmény fenntartása ebben 
a nehéz időszakban. Ez sikerült is, és ugyan a versenyzői bázist nem sikerült nagymértékben 
növeli ebben az évben, de az elkövetkezőkben ezen is dolgozik szakág. 
 

2. A szakág vezetés munkájának ismertetése: 

Ebben az évben is bebizonyosodott, hogy rengeteg feladat nehezedik, sajnos túl kevés vállra 
ebben a sportban. A sok adminisztrációs és szervezési probléma megoldása várat magára, mivel 
az oktatáson túl a sportág fejlődésére elhivatott sporttársak kevesen vannak, így legjobb 
igyekeztük ellenére is csak moderált haladás látható a parkour fejlődésében. Mindent megtesz 
és még meg is fog tenni a szakág, hogy a parkour hazai szinten is elérje a nemzetközit és 
túlszárnyalja azt. 
 

3. A válogatott keretek (ahol működik, Héraklész program is) 2021. évi munkájának ismertetése: 

A válogatott jelenleg kis létszámú, 5 felnőtt válogatottunk van, ebből 4 felkészült és kész hogy 
megmérettesse magát akár nemzetközi versenyen is. A kis létszám oka az hogy jelenleg 
hazánkban ez az öt ember van a sport élén tudásban, és nemzetközi szinten. 
A fiatalabb utánpótlásnál jelenleg nincs válogatott keret, mivel a nemzetközi versenyeket sem 
szerveznek még igazán ebben a kategóriában, és a parkour népszerűsítése jelenleg a cél, a 
versenyeztetés és a legjobbak kiválogatása csak utána indul el. 
 

4. Versenyek, eredmények: 

a. Hazai  

Jelenleg nincs elegendő versenyző és egyesület itthon, hogy országos bajnokságot 
tudjon szervezni a szakág. A hazai versenybázis felmérésére és népszerűsítésére az 
egyesület házi versenyeket szervez, ahol a versenyzők mellett a sport iránt 
érdeklődők is betekintést nyerhetnek a parkour-ba. A Felnőtt sportolóink többsége a 
HallOfParkour Hungary- edzőteremben tölti a felkészülési idejét itthon. 
 

b. Nemzetközi (VK, VS, GP, csapat, stb.) 1-6. hely 

Nemzetközi versenyre nem sikerült kijutni a sportolóinknak, sajnos pénzügyi 
finanszírozás hiányában, ez a vél meghiúsult. Mivel ígéretes versenyzőkkel 
rendelkezik hazánk, így reméljük, hogy ezt a következő évben tudjuk orvosolni. 

 

5. Összefoglalás 

Sajnos a sportág kialakulását nem könnyíti meg a szervezésben résztvevő tagok és a pénzügyi 
helyzet hiánya. A válság helyzet további nehézségek elé állítja a sport hazai és nemzetközi 
verseny, és utánpótlás felvirágoztatását. A szakág mindent megtett, hogy fentartsa az eddig 
elért sikereket és előre lépéseket és továbbra is minden erővel ezen dolgozunk. 

2022. évi CSIVIT (Csupa Izom, Vidámság és Torna) és 

„TORNÁZNI ÖRÖM” iskolai szabadidős tornavetélkedők programja 
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Sajnos 2022. évben még a korábbi COVID19 járványhelyzet miatt, elmaradt a teljes iskolai szabadidős 
tornavetélkedők programja. 
Sajnálatos tény, hogy a COVID időszak alatt nem volt két évig versengés – és ezáltal nem volt mérhető az 

iskolákban folyó felkészítő munka sem – a korosztály és felkészítő tanítók és testnevelők munkája nem volt 

mérhető. Kevés helyen rendeztek területi versenyt – mindössze három kerületben XI., XVI., és a XVIII. 

kerületben összesen 9 iskola részvételével, ami kétségtelen negatív csúcs a mozgalom több évtizedes 

történetében. megfelelő létszámot tudtak felvonultatni. 

Mindezek ellenére és ennek ellentmondva meglepően sikeres volt a júniusi Torna Gála, ahol sikeresen 

lebonyolítottuk és a megjelent iskolák megfelelő létszámot tudtak felvonultatni. 

A CSIVIT program mellett azon a napon minitrampolin versenyt is rendeztünk 118 fős tanulói létszámmal. 

A CSIVIT rendezvények csúcspontja volt a 2022. június 8-án megrendezett tanévzáró Torna Gála a 
Margitszigeti Palatinus Strandon, melyet térítésmentesen megkaptunk a Fővárosi Önkormányzat 
közbenjárásával a Budapesti Gyógyvizei és Hévizei Zrt-től. Délelőtt 10.30-tól került megrendezésre a CSIVIT 
általános iskolai tornaverseny, melyen szép létszámokkal vettek részt az iskolák.  A változó időjárás ellenére 
nagyon szép számmal jöttek el az iskolák és egy nagyszerű, a hagyományokhoz méltó ünnepe lett a 
rendezvény a torna sportágnak és a CSIVIT mozgalomnak, valamint a minitrampolin ugrások versenyének. 
Összesen 12 iskola 34 csapattal 246 diákkal vett részt a rendezvényen.  
A legjobb eredményt az évek óta kiemelkedő munkát végző XVI. kerületi Kölcsey Ferenc Általános iskola 
csapata érte el és nyerte el a ’Szakály Ernő Vándorserleget” egy esztendőre. Szépen szerepeltek a XI. kerületi 
Törökugrató és XVIII. kerületi Kassai utcai Általános iskola csapatai is. 
Sajnálatos, hogy Budapest belső kerületiből I., V., VI.,VII., VIII. kerületből teljesen elmaradtak az iskolai 
részvételek és ennek csak egyik oka a sanyarú létesítmény helyzet. Általános nehézség – és nem csak a CSIVIT 
programban, hanem a torna és általában szinte valamennyi sportágban – hogy a pedagógusok nem kapnak 
többlet térítést a felkészítő munkáért és a rendezvényekre való kísérést sem fizeti a fenntartó, ami a kötelező 
40 órás iskolai tartózkodással kiegészítve elriasztja az eddigi aktívabb tanárokat, tanítókat is. 
Sajnos a középiskolák kötélmászó és függeszkedő verseny kezdetére elkezdett ömleni az eső, így azt félórás 
várakozás után el kellett halasztanunk egy ősz időpontra. Számszerűsítve az alábbi létszámok versengetek és 
vettek részt a Torna Gálán. 
Létszámok: 
1. Tanulók, gyerekek 
- CSIVIT versenyen indultak  246 diák 
- Minitrampolin ugrások versenyén 118 diák 
Összesen: 354 tanuló 

2. Kísérők, tanárok 
- CSIVIT versenyen 32 fő. 
- Minitrampolin ugrások versenyén 13 fő 
Összesen: 45 fő

3. Versenybírók, közreműködők 18 fő  
 
A kötélmászó és függeszkedő verseny amint fentebb írtuk a nagy esőzés miatt nem került megrendezésre, 
ott nyolc középiskola indult volna, tehát ha nincs a rossz idő, akkor, több mint 450 diák lett volna jelen, ami 
a hosszú COVID időszak után kifejezetten ígéretes szám.  
A tavaszi középiskolás rendezvényeken résztvevők létszáma: 276 tanuló – 204 fiú és 72 leány, 12 iskolából. 
Az őszi középiskolás rendezvényeken résztvevők létszáma: 294 tanuló – 214 fiú és 80 leány, 13 iskolából. 

Összegzés 

 

A 2022. év nem volt könnyű a budapesti szövetség életében, mivel a járvány és szövetség vezetésében történt 
sajnálatos halálozások szinte megbénították 2021-ben a tevékenységet. Nagy kihívás maradt az általános 
iskolák újra szervezése és mozgósítása, mert a 2020-ik és a 2021-ik évben a CSIVIT aktivitás szinte teljesen 
leállt. Ehhez képest jól sikerült a tavaszi Torna Gála CSIVIT része, sajnos a középiskolák versenyét elmosta az 
eső, azt a rendezvényt 2022. december 7-én pótoltuk valamelyest. A középiskolai vonalon hála a folyamatos 
rendezvényeknek viszonylag rendezettebb a helyzet és valós remény van az erősödésre, bővülésre. A 
pénzügyi helyzet MATSZ támogatással rendezetté vált, melyet ezúton is nagyon köszönünk.   
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2022. évi Torna Diákolimpia, Budapest 

„B” és „A” kategóriás Torna Diákolimpia® Országos Döntő 
 
Rendező: Budapesti Diáksport Szövetség 
 
2023. április 21. (péntek)  
HELYSZÍN: Budapest, Gloriett Sportiskolai Általános Iskola (1186 Budapest, Tövishát u. 8.) 
„B” kategória - I., II. korcsoport  
11:20 óra Ünnepélyes megnyitó 

a megnyitón résztvevők: I. és II. korcsoport versenyzői és kísérői (53 csapat 318 fő 
versenyző + 40 kísérő) 

2023. április 22. (szombat) 
HELYSZÍN: Budapest, Gerevich Aladár Nemzeti Sportcsarnok Tornacsarnoka (1046 Budapest 
Istvánmezei út 1-3.) 
„B” kategória - III-IV. korcsoport, V-VI. korcsoport,  
„A” kategória - III-IV. korcsoport fiú és lány egyéni összetett „B” kategóriás szabadon választott 
gyakorlatokkal 
13:00 óra Ünnepélyes megnyitó 

a megnyitón résztvevők: az összes III-IV. korcsoport, V-VI. korcsoport versenyzői és 
kísérői (57 csapat 342 fő versenyző + 40 kísérő) 

2023. április 23. (vasárnap) 
HELYSZÍN: Budapest, Tornacsarnok (1146 Budapest, Istvánmezei út 1-3.) 
„A” kategória III., IV., V-VI. korcsoport fiú és lány egyéni részére 
11:00 óra Ünnepélyes megnyitó 
Nevezések: 
A „B” kategóriában az összes nevezés száma növekedett az elmúlt évhez képest 295 csapat helyett 
329 csapat, összesen 3033 fő nevezett (2537 volt tavaly). A lányok aránya továbbra is háromszoros 
a fiúk számához képest.  
 
„B” kategória összes nevezés:  
Korcsoportok fiú lány Összesen 

I. korcsoport 205 780 985 
II. korcsoport 200 616 816 
III-IV. korcsoport 186 571 757 
V-VI. korcsoport 150 325 475 

nevezők összes 
száma 741 2292 3033 

 
 

„A” kategória összes nevezése: 
Sorcímkék fiú lány Összesen 

I. korcsoport 23 57 80 
II. korcsoport 22 36 58 
III. korcsoport 22 18 40 
III-IV. korcsoport 28 46 74 
IV. korcsoport 17 14 31 
V-VI. korcsoport 22 46 68 

Végösszeg 134 217 351 

ORSZÁGOS DÖNTŐ résztvevő:  

„B” kategóriás Országos döntő résztvevői 
Kor- csop. Fiú 

csapat 
Fiú 

egyéni 
Lány 

csapat 
Lány 

egyéni 

I. 11 11 15 15 

II. 12 12 15 15 

III-IV. 12 12 18 15 

V-VI. 12 12 15 12 

Össz.: 47 47 63 57 

     

„A” kategóriás Országos döntő résztvevői 
Korcsop. Fiú 

csapat 
Fiú 

egyéni 
Lány 

csapat 
Lány 

egyéni 

I. 2 12 5 20 

II. 2 10 3 9 

III. egyéni  23  19 

IV. egyéni  20  14 

III-IV. 1 14 3 25 

V-VI. 3 6 5 12 

Össz.: 8 85 16 99 
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 B e v é t e l e k  
 
2022. évben a Magyar Torna Szövetség (MATSZ) részére a legnagyobb támogatást – az elmúlt évekhez 
hasonlóan – Magyarország Kormánya biztosította a Sportágfejlesztési Programon keresztül. A korábbi tervek 
szerint a sportfejlesztési projektfinanszírozás a továbbiakban is hosszú távon – előzetes tervek szerint 2028-
ig – biztosítja a folyamatos szakmai munka tervezhetőségét.  
 
A kiemelt sportágak részére szóló támogatási okirathoz szükséges szakmai, pénzügyi és adminisztrációs 
anyagot a résztvevő sportágak közül 2022. évben is elsők között adtuk be. Ennek köszönhetően első körben 
köthettük meg a támogatói okiratot összességében, egész évet tekintve 551.000e Ft értékben, melynek 
felhasználása az okiratban rögzítettek szerint történt. 
 
A sportszakmai és működési támogatást az Emberi Erőforrások Minisztériuma (azóta Honvédelmi 
Minisztérium) biztosította 46.000e Ft értékben. A rendelkezésre álló támogatási összegekből 
megkezdődhettek a sportágfejlesztésben lefektetett – a Sportért Felelős Államtitkárság és a MOB részéről 
elfogadott – projekt tervek megvalósítása.  
 
Egyéb támogatásként – Európa- és Világjátékok felkészülésre, az Olimpiai Reménységek Versenyén való 
részvételre, illetve Utánpótlás-nevelési programjaink (Sport XXI-, Héraklész-, Utánpótlás Edző Program) 
megvalósítására – összesen 64.200e Ft-ot biztosítottak szövetségünk részére. A HUN Challenge Világkupa 
versenyt Szombathely Önkormányzata is támogatta a Minisztérium 65.000e Ft-os támogatása mellett.  
 
A szakágak saját maguk is törekedtek a bevételi forrásaik növelésére, illetve szponzorok, támogatók 
bevonására. Az alábbi cégek és szervezetek támogatták szövetségünket és növelték 2022. évi bevételeinket: 
Duna Aszfalt Kft., PROLAN Irányítástechnikai Zrt., Szombathely MJV Önkormányzata, Csányi Raymund 
Tornász Alapítvány, Teamsport+Print Kft. (Ziccer). 
 
 

 K i a d á s o k  
 
Szövetségünk a kiadásait 2022. év elején – a Kormány által a szertorna részére biztosított – kiemelt 
sportágfejlesztési támogatásnak köszönhetően bővebb szakmai feladatok végrehajtására tudta 
költségvetését tervezni, természetesen a többi szakág részére is meghatározott mértékben rendelkezésre állt 
ebből a forrásból.  
 
Olimpiai és az olimpián nem szereplő szakágaink az elhalasztott olimpiai és a Világjátékok kvalifikációs 
versenyei ellenére folytatták a ciklus felkészülését, a megnehezített járványhelyzetet követően, hogy minél 
előbb visszaállhasson a normál sportszakmai munka.  
 
A sikeres szereplés érdekében – felkészüléshez kapcsolódóan – megtörténtek a szükséges edzőtáborok és 
központi edzések felhasználása, valamint azokon a nemzetközi versenyeken való részvétel, amelyet a szakmai 
vezetés szükségesnek tartott. A költségvetésünk finanszírozható volt, a felkészülés és kötelezettségeinknek 
eleget tudtunk tenni. Az eredményt a közhasznú beszámolóban jelentősen befolyásolta a nagymértékű 
árfolyam változás és az elszámolásban az MNB középárfolyam használatának kötelezettsége miatt keletkező 
árfolyam veszteség. A kiemelt sportágfejlesztési támogatás, a MOB támogatás, az egyéb források és a 
szponzori bevételek teljes, körűen fedezték a 2022. évi kiadásokat.  
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MATSZ működési költségek   

 
MATSZ bevételei    

 
Bér és járulékai, útiköltség 283 502 187  EMMI 772 528 622  

 

Telefon, internet, rendszerfelügy., weboldal, posta, 
banki költségek, árf. különbség stb., egyéb szolgáltatás 

22 315 188  Szponzori bevétel, egyéb támogatás 41 070 736  

 
Irodaszer, műszaki cikkek 587 083  Versenyengedélyek, licence kártyák 11 408 099  

 
Könyvelés, könyvvizsgálat, ügyvédi díj 12 155 000  Banki kamat, árfolyamnyer., továbbszámlázások 

egyéb  
4 501 742  

 
gépkocsi fenntartási költségei 11 357 568   Tárgyi eszköz (támogatás) 48 312 407  

  Szerbeszerzés, felszerelés, szakanyag 1 160 144 
 

  877 821 606  

 
Médiaszolgáltatás 68 101 210 

 
   

 
Sportegészségügy  7 817 953     

 Nemzetközi és hazai tagdíjak 394 500     

 

Sportdiplomácia (FIG-UEG ülések, kongresszus, 
közgyűlés, pályázatok) 

5 697 252  
 

  

 
Versenykártya, licence kártya 5 300 081  

 
  

 
Támogatás (BTSZ, Műhelytámogatás, Sport XXI) 1 050 000  

 
  

 Irodabérlet 11 003 008     

  Terv szerinti értékcsökkenés, tárgyi eszköz elszámolás 54 557 458  
 

  

   484 998 632     

         

 
Akrobatikus torna szakmai   

 
Akrobatikus torna bevételei    

 
Hazai verseny, edzések, edzőképzések 6 768 839  Támogatás, részvételi díj, továbbszámlázás 7 089 636  

 
Nemzetközi versenyek 10 340 003  Versenyengedély és tagdíj 825 000  

 
  17 108 842   7 914 636  
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  Férfi torna szakmai   
 

Férfi torna bevételei    

 
Hazai verseny, Sport XXI, sportdiplomácia 85 197 610  Nk-i verseny és edzőtábor, továbbszámlázás 5 398 546  

 
Edzőtábor, edzések, felszerelések, műhelytámogatás 39 351 313  Versenyengedély és tagdíj 1 093 200  

 
Nemzetközi versenyek, sportdiplomácia 43 992 304  Nevezési díj 7 622 394  

 
Bíróképzés, edzőképzés, diákképzés 610 571  Tárgyi eszköz (Junior VB támogatás) 21 745 097  

 
Terv szerinti értékcsökkenés (Junior VB) 21 745 097  

 
35 859 237  

 
 190 896 895     

          

  Női torna szakmai     Női torna bevételei    

 
Hazai verseny, Sport XXI, sportdiplomácia 92 537 491   Nk-i verseny és edzőtábor, továbbszámlázás 4 123 920  

 
Edzőtábor, edzések, felszerelések, műhelytámogatás 20 525 428  Versenyengedély és tagdíj 1 377 000  

 
Nemzetközi versenyek, sportdiplomácia 45 786 459   Nevezési díj 10 484 811  

 
Bíróképzés, edzőképzés, diákképzés 1 828 777   Tárgyi eszköz (Junior VB támogatás) 21 745 096  

 
Terv szerinti értékcsökkenés (Junior VB) 21 745 096  

  37 730 827  

   182 423 251  
 

  

  
  

 
  

 
Aerobik szakmai   

 
Aerobik bevételei    

 
Hazai verseny, edzőtábor 18 790 762 

 
Támogatás, részvételi díj, képzés, nevezés, egyéb 45 685 658  

 

Általános működés, bér+jár., képzések, 
sportdiplomácia 

2 197 625 
 

tagdíj 690 000  

 
Nemzetközi versenyek, edzőtábor 50 358 026 

   46 375 658  

  
71 346 413 
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Gumiasztal szakmai   

 
Gumiasztal bevételei    

 
Hazai verseny, rendezvény 0  Versenyengedély és tagdíj 174 000  

 
Nemzetközi versenyek és képzések 548 151  Nevezés 0  

 
  548 151  

 
174 000  

       

 
Mindenki Tornája szakmai    Mindenki tornája bevételei    

 
VK, versenyek, terembér stb. 2 751 647  tagdíj, versenyengedély, továbbszámlázás 2 982 051  

  
2 751 647  

 
2 982 051  

         

 
Parkour szakmai    Parkour bevételei    

 
 versenyek, terembér stb. 42 129  tagdíj, versenyengedély, továbbszámlázás 30 000  

   42 129  
  30 000  

        

 
RG szakmai    RG bevételei    

 
továbbutalt támogatások 61 142 080 

 
továbbszámlázásból, támogatás 15 719 631  

  61 142 080    15 719 631  

       

 
MINDÖSSZESEN (az összes szakág):  1 011 258 040 

 
MINDÖSSZESEN (az összes szakág):  1 024 607 646 13 349 606 

 

 

 


